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རྒྱ་གར་དུ ཤིང་མ བདུ དཔལལོོ་མོམདྱྱ་ཧུལཔོདེམཆོགབསུ་པཞས་བབའིན་པའ་བཤདས། 
7 ཅོ ་ ཚོོ ངུ ཞས་བ 


དན་ཡུམཚོ ཤད 


པེ མགོའི མགི གས 


ཏད ག་པལ་གནསབ༽ི 
ཁྱོ 
དོད་ བོཿཉཾདཏྱིས་ཡོཕསསླུ་གུབ 
དཱ ` ཐི 


བོ ག་མ 


དབཀུནིམཆོག་ཆུངད། །དསྤག་ 


ལ་བའའ 


གྲབ་ཐམས་ཅདམུན་ 


རི དྲ ངཿ ་ ག་འཛ དམ ཿ 
མི་་ཿ ཡཱནཔ། ་ རྡེའཛི ན་ཉི གན ཁ་ལ རྱ མཉམ་པཉིད 
ངས སི ཁིབླམངགནསབ་ཡིན་ གེས ་ 


༄༅། 
བླ 


སྲ 
¡ གད་དགདཔལ་བའའིབོ་བསུནཔ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 


རྭ དྲི དད 


ཁསམ དི མས ཧིདོད། རི རོ 


ནིདྱི 


 ་ 


གས་མ །ྡ་ རླ ཞིམ །དཔའཁྣོརལའབོརམཆོགས་མ་བའའགུས འགྲོགས རཾ 
ཏ རྲུ་ས། ཨ་གདནདྷ་མཛདཔས་གནསཔདྲ་ཟུད། མླུདགནན་ལདི། ཆངས་ 
ཐའ རསན མདོན་བདྱདནབཚུལ་བསནབདུད་བྱའཛས། 


ཤིས། 

ཕྱིསའཇུཿ 
་ ; 
ང་འོད 


ཇིགྟེརནྷིིར། །ཛོོབ་བཅོམུན་ྤུ་བཞི་དེརམེད་ལས། ` ] 
ནི ་ 5 ཚི 
གས་བཏོལ། །གསངཆེནའྱུ་བའ་ས་ཏེ་ །དིལ་འབོརྱརལཔོ་ཁོོག།་བསུནབའོ། ཁྱ 


འཁོརོགས་གངལ། དུཉནམ་ཙིཅོ། ཆོསྤ་ུལ་ལམ་ཐཐག་ 


(ནིདྲདིན་ཕས་དཔང་འ 


ནས་བསགས ཐས་གཟིག་ས ས། །དཱ་ 


སུམ་བའྲི་རུལ་ལསོ་འདོག བཅད་བདི། བཅོ་ལཱནངོཿ་འཆངའི་ནཏྲེརུཀས། །གསང་འཆོ་ 2 
དཾེཾེཾ་ ཀཀ ། བ་འ 


མ་ས ན་སོ 
ཧགའི་ཡེ་ཤེསརི། དཔས 


།ཞེས་པསཐཀམ་ཨདོནཔཔའབུངབ དབ་བ སས གས་ག སོར། །འདོདཔའི་དདོཀན་སབཏེདི །དབུགས་འབྱིན བརོམ་མཆོག་དགདང། །ཅེསཔ 
གཏུན དེསར། ཞ་པ ཨ་ཡ བ་གང རན་ རཤི་ིཾིཾ 


དད །དམཆེགསོཿཔའིཧུཾད་ཡུལ་ 
ཤུས་བཔ་མངད་གགཟས། གོ སལ ི་ ` 


མེདཔ 


གྲུབ་ཐོབ་པརའགྱུརྲ། །ཞེས་བསྟན་པིཏྟོགས་པཿྱེཔ་དབངབསྐུརབ་བསྟནཏོ། །ལམནོཿ འིད་པའོརབསྟན་པཞྡི རོ 


དམཚོགཉམས་སདཏུལ 
པ ཅེསབའི་དརདང། སྣདྱཅིཞེས་པནས། དསྲོ་གྟཏགཔའཐིབ་བརའབུར། །ཞེས་པའི་བརྱའི། སཱ 
བནི། མཆོདགཞིདཔིནནལའབོརམ།།ཞེས་པནས། དྲདགཆར་ཡངའི་ཕོདདོ། །ཞེསཔའིབངཐེས་ལམ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ ་ཱ 
ཉིདབུདསྱུ་དག། དེཉིདདབངདུ་བཱོབས་མཆོདཔ་རབསྟནཔདེང་། དེ་ལས་གྲུབ་པའི་ཏཱདབའབསྙནབའོ། །གསང་སྣགསཟློས་པའི་བཟླས་བརྗར་དང་། །བསམེ་བཏནྱིས་ཀྱུངའགྲུབོ་བརའཀྱུར། །ཞེས་པཾསབྱབལསེཆོགས་པ་ 


= ༢ 


དསཿསསོསམེད་ 


འིགུབཔ་གདས་སྐབས་ྱི་འདྭས་ཐུབསུནལ། འདྲས་བུགས་པའིདེདམོནདྲུབབནི། འདིནམིའཚིབཅའདའགྱུར། །དཔོ 


རཱ རོམ་འི་ ཆྔོདཔའི་ དང་མ །ཡདཔནདདན་ཡིས། །།དོདཔའིདངས་ུའབམ་དྱུར། །ཞེས་པ་དུང། པའུ དབ་ཞིདབསདནམསམཆོག 
དག་བདིག་པ་འཇིག་བདཔ། །གསང་གསྨ་རོསཔའི་བླས་བོ་ད།།བསམ་གཏནིསདྲདབབ ད་ས ས་པོ དད  }]}]ནཆནཆནཆནྗ་་་ 
འཔརདུ། །སུགས་པས་དོག་གླབའཊོབམི་འགྱུད། །ཞེས་པསབསཱན། ཨཔལམ་མཐད་བིནཔརྦེདཔ་པོཔའི་ཆོས་བསྟན་དྲ། །རཇྫསཐྲིགལས་བརྒྱསདང། །བུརྒརུབ་སེམསདཔའམཆོདབརྩ། །ཞེསནས། ཚོམ་མེད 
སད ེཏྲདོད་མདཧཱཧོཚོགས་སྙོ་རིགསསྭོདཕུགསལསྣམ དེ ཞི 


ཐམས་ཅདའངགབེད་ཡིའ། །ཞེས་པསེ་བསྟུནཏོ། །དེལའེའུ་ངཔོ་འབོདབའབེཔ་པམ 


བཱ པཱའྱ་རུལབའེ་འདཔདང། | བདེ་ཆེནཔོའི་ལམ་པུགྱརབའྱིལཱནད་ཐུབ་པའི་གསད 
སཔར་ུརབ་བདན། རིགསལཱནྡནམསནིམཆོདཔརླབ། །ཕོཉསལནེགསས་དངོས་བྲབ། །ཅེས་པས་རིགསལནང་་གླནངབ། རིགས 
བའ འབྲུབ་པྲའིནལསཐོགས་པ 


( 


དཔ་འསབམསཅདམདོར་བསྟན 


ིས་པ་ནས་བརམས་ཏེལྲདྲལ་བཅུངའི་བརྡདྨ་ར། པ་པརཿ དཔས་ལེའུསསོརགཏན་ལ་ཕབནས། གགས་སོ ་ྦཔོ། །དདག་ལྱརུའྱི་ཧཱདདང་བབས་ྱྱི་དཱ་དདཔའགས་ ༥ 
སག ག་ གདཡུམིརིགས་ཙི་ཆནས་དཱང། དཔངཔོརབའདུངཐམམཆོག་གྱི་།ཞོས་དང་ ཅུ དོག རི 
ས་སི ནས་ཚ རྣོལ་འོུདང། རྣོལ མད ྱིནདནས་ལས། ` གི ཚ་བ ཕྱིར་དང ཚཱ ྲི་ དགྱལ་དྲདལའོཕའི་ 
ཉས་འདད་ཞིང་ལྲསས་བའྲི་རུལ་ད་། ཤེ འི ངཿ ྲདཾེཾཾ་ ི་ོ ིསིརོན་གླདད་ 
མཁའ་དངུམཉ་བཆེནཔདྲོ། ས་སང ཞིད སང གྲ ས་བརྟོགས་པརྩ་བཞི། ་ 
ཧྭ དེུསུནནས། ལེའུ་གཉིས་པལསནི། ཆོག རར ཅཅིིེརཀྲིིེིྲ ་གསངབདདད བུཿམུཊ་ 


ིགླཉེས་པའི་པལབརོམླ་༣མསུས་ཟུབ་དཔོ་ཡདོོ་ 
ནཔ་དདུ། དཔའཀེར་ཀའ་ཉ་འི་ཉི༽ 


འ བཞི་པ་ལསུས། རདཔའབོ་དུགག་གཆའིལས་ད་ 


ཁྐམ་གོ། ཁ་ད : ` 
ན་བ ད ཆ ངོ 


ཏུག རི སསྦ་བྷི་ལལ་འ བ་པ 


དནང་། 
ཚགས་བའི་འདེས་བུ། དསྟེརབདྱཔེད་པནི། དཔནི། འདོདཔའི་དོནཀན་སྲུབ་བེད་ཡེན། ། 


གིི་ 
་ ་ དྲད ི་ ཐཇེག་ཅནི རྱ 


རི ` རཾ ོད ྲ རཅ་ཟ ཀཨ:་ 


ཅདལསནཆོགྱགུར་པ་བསྟུནཔའི་ཤིར། བླམ་ལས་ཀྱངདུམསྟེ། ཞེས་པས། རྣལའདྱོང་ཆེན་པོ་བླམའི་རྒུདཐམསཅདའསལོ་ིདག་དོ་ི།དྱིསསུས་པཉིད གུནལས།ད་འརྲདའཕགས་བསླ་བསམཆོ་གོས་གསཅིནཔལ་དྲབངབ་གོངན་མེདཔ་བདོནགསངབཡི་བྲད་ 
རས ོིི ~~ རི ་ སས ཁྲབ 

པ་སྔོམ། །ཞེས་པསཆོ་ས་དངས་མངཔིདྲིངངདའིགཔའི་ཡཤས་རགལ་བྷས། དེསྱར་ཐབས་འ.བསཐའིབརྐདའབྲེལ་པདྒུནཆི་འཇདཔས་ན འཇིནཅིངཔས་དཔའ་ཏེདཔསནྲ་བལྟེབེུ། དེ་གངཆོས་ཐམས་ཅདབདེདལྷན་ཅིག་སྐྱེན་པའེངངདྡ་སྡེམབཤིད་དབ་རུནཔ་ཀོ 
སེ མཁའའགྲོརུམ་རྭོཀརན། དྭོནས་དལ་གསདཔབཤད། །ཅེས་བབ་སྟོད་ཏེ། ལམངོལབལགུགས་བདང། ལམདམནཔཉནྲ་ངོས་དང་རྱ་ཧའི་བའི་ཐོག་པལ་གནསཔ་ལག འནས་པ། ཐེག་བཅེནཔྱོ་ར་དུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པལེས་སྱདམརོགྱགུརཔ 
༣མདབ། གསདབལས་ཁང་ཤྲིཏཆེས་གསངཔའི་གསངའཆེནཔོ་སྐེ། དེཉིད་ཐབ་པའི་གསང་བླསས་པའེདོནདང། རྱ་ཆབའིགསངཿསརརས་བཏབ་ཅིངྱ་དུའཔ་དཔཔཝ་ནཔ། གཉིས་སུམེདཔའི་གསདབ་བདེཌནཡེ་ཤེས་དྙིང་པོ་དཀི་དབ་ཤདབརྱདསྟེ། འིར་བའྱི་དུད་དངེས་ 
པགསབྲ་ལྭལནཧོུདཔས། བ་ཤདཔའིརདདསྡ་ནམ་པཔགསལབརཤདཔ་རྔིགས་སོ། །ཞེས་བདླའགྱཏུཏོགས་ རླ བའདྒོདོ། །མདོའླས་པ་དོདཔའབེདཔ་ཚིག་ཚོགས་ཏུངང་གུངབ་ཡིན་ཡངའཇོ་བུའིདོདུས་པ་ཡངམ་ཡིནོ།གཞུང་ཚོགསམརབའདེང 
ལསྭོཾསན་རྒྱས་བཿཨིནཞེས་དེང་པོ་བསྡུས་པ་གསལ་བརབསྟུནཔའོ། །དཔའ་ཧརུཀྲཡངདག་དཱོནིསྲེུཿན་གསའ་གནས་པསསེམེས་བསྦེདགསུན་ལགཞིདགོདཔས་ལམ་དེང། འདྲས་བྱུ་བྲ་ནུབ་ཆེན་པ། ཡངདེའི་གལས་ད་སྐམ།དྙེདསཔ་གཏསཿ 


༤།༄༅། ཏྒུ་རེས་ 


ྫྱྫྣིུགངསྣྫས་་་ 
7 དངསན། རྟིིས་སུགཏ 


ྱཐས། ཆོས་ཐྲམས་ དབུལ་བས་མཚུནམ་ཡེདཔའྱནམ་བརཐའཔའི་ ཇིིལ་ །ལུཿཉིདཏའསཱ་ལསདྲབསན། 0 ིིིིི་ ཐོས ངེ 


 །ཡང་འཞིས་པསིགལས༔ སྲ སྐན པུསྲས། ` 
མདུཔ་བསྟན། སན མ་སི ྒ་ ལི 


ཡུ ིའ›, དྭ |ཡངདེདག་སྣདཔའེ་༢་ཤིན་ གུ དཔའི ནེ རུ་མམགོས་ ན་པ ྷབས་ཡས་བུས 
་ ད གྲེག འའ དེ་ཅནཔདདག་གཞུན་གཉས་མེདྱེདཔལྭ་ཕྱནསཚག ས་པ་མངོན 


སྐིགམ་དགུ་པའིརལ་དང། སཱ་གསུངཐགས་བདེ། ། 


ཡེ | 
དྲ ཌ་ 


དཔ་འནོ། མཁའ་ལ ཞིལ་སོགས་པ་གནས་གནུམ བྗ ཤོར་ཏདབདཔའོ། ོ་་མོལ་ཞསུསོསོ་དོདྲ་ཐབས་ཤོས་རབ་དམདོ་ི་གནས་མུཐོམ་ཉདོ། དེནས་དལ་གསུང་ 
‡  རཆརྡིོ ྣསྣྣཀྣཀ ཙ ཙ ་ དརར་་ 
གངནས་གོདདས་ཇོགའྱབཔཆེབོལསྱ་བང་གསང་བླ་མེདངས་འདིཉི་དུ་པ་འཇུབ །དྡོངི་གནས་འདྱན་མཛོ་ལརྲགུར་ཕུདདལ་ལས་བཅོའཛོདབེའདཡེད་ལའད།འབའོ །ིསླ་ཀིགས་བཚཛདལས་གསེངས་པའི་དོན་ཏོ། །གས་བདྩལའིའཁོརལོ་ 
སབ པར་པ པའོ། དད་པའི །འགམིནདམངོན་པོའབ་ནུབཔའི་ལེ་ཤིས་མྲད་གུར་པའོ། །མདརབྱམས་པསརིགསའི་ྲཅིལའཁོར་གསངབ་བུམས་ཅད་གབ་དངབསུཔ༦ནནོ། །རྱས་ 

འཞེས་མདདངཏོག་པྱ་ནདམས་ཅད་ངབྲེདྲ་ནམདཔ་གས་པའོ། །དཔའེཧདཀ་མཔདག་ོངབ། རྡོརའཇདཆས་དྲབིཔས་ནོརསདཔདྲམམེདཔསྨས གྱ་ཐུགས་ཡོན་ཏནྲའནེལསྱའི་འངོརལོ་ཉིདད། །ཡ༨གཌནི་ཡབ་སུམགཉིས་བཅེབསཔ་ལས 
གཞ  ིིུུ}ཤུཤྣླཏྣཏཏྣདྣདདདནགངངདངདནགང་་་་་་ །བུྱརུཔཞུས་འ 
ིརོག་གིས་་མད་བསབླསབལས་རཞེབསཔང གོ ོནིག་ི།ཡྱནཚར་ཤ་གངཙ་མསདྲཔ་ནཔ་འཇསནུ་ོགསཔའོ། །དིདསཅརྗིམེ།།ཞས་པཕུསཀའི་སགས་སོས་དཔའདྲ་འབལོ།མཁའ་ ། 


$ 


ཨྔ་སསྡུ་གས་པའ། །དུདའསྦཿམཏཾ། །ཞཔའ་ུ་པ ༨ སས དཔའ་སྲ་ཤིལ་༣ ༦ ¡ 


༨༠ ༽ 


གསངབའི་ཡི་གྲེ ཐིག་ལེ 


-- 


དསཔའི་ཌཀབཱའེསཿད་ 
མ། སྭནུཏཔན་ 


སད་དག བང ོ་ 
བཤིནབདབ་གསང་དླགབ་གུནཐོད། ་ ོང ་ ླ། ངྫ་ 
ˆ 

ག་གྱ 


གོདབུས་འདས་པ། ཐེམས གོང་ས རར ཀེིཾིྫིེིྲིཾིཾིཾ དཉིདིབ།  ་ ` 

ལ་དག དཆེན་དུབསྟན་བའོ། 

འདུས་དུས་བྲདུགྲསམ་པའ དཔེ་ཕུག་གོ དྲ ་ བདས བུ པད གསད གུ 
2 བ་ས ཟལ་ལའ་ུད་གཞན་དངམཛུངས་ལ། ཁྱདཔརདུ་བུདཔའེབམནི་དསངཆེན༢ 


འའི་ནིངཔོའོ། ཊིརཇིར་ པའོ། །ཞེས་གྲས་ས་ང 
གངདུ་ངུ་སེམས་བནཔརཿ ཏུས ས་སི རེཾེིཾེེྭཉྲ-ོུ 


ནོན ཁམས་དསམའི་ཆཕས། 


ཡུགས་བའོ། སྲི །མེནིསླིད་ཕལ་བའོ། ༈ དིག ` £ ནིསྐངམརངོ། མ་མ 
ྱ་ི་བིགའཉ། །།གཏལ་ག་ཡས་དྲ འའྱིརྱང་མ་པ་ དཾ དཀ ོ་ི བཛིདཔའོ། པགས་པ འདས་པ པའི་དོན 


པཔ་ཉིདས་སུ་དན་བཅུདའིདྲའགར་བབསནཔ་ག། ༣ནིརབབླད་ གིསླིད་ལོ། རྫོ སའི གཿ ཤའ།།སའི 
ལྔ ཚི །སནི་ས་དངསནམོའ། །དདྲི་བོ་འོ། །ིནིམཛིལ་མའོ། །ཊཿཧརུ 


༨༠༠༨ 
ནིའི་སི 


སདབའི་གྲས་ཡིནནོ། །དགང་ཉཤེས་བཤྲསགཔའད་སྟེཿྟི་ཡེ་ཤེསིསེཁབརུབས་ཏོན 


སྒོས་བདྲསགས་བའོ། །སཐ་སམ་ཡནོདཇིག། དའུ ་ དསྦ་བརཤེས་པའི་ཏིང་པའརིན་ དྭརྩརདངས་གནས་པརཤཔའིདོནཏོ དིམས 
ིགསཔས་་ཟས་ཁནས་སུས་སུམ དཔབ -་ རྩ ང་གང གི་ད 0 


།དིཀླརཿསགདྱདསནས་ཁག་བའི་བགནས་བྲ་བའོ།  རུ་བྱངས་བ་ྱིཡསཁསའཛ་པའི་གས་ན་བསོདསའ ཨ་ཡེ་ཤེསསཱདཔའི་ 


ཚོགས་ཅན་ 
ཏདཔའོ། །མ 


ཤོ །ི་སླས་གགས་པའ་དམཔ། མ་ཡ མེ་ཡམ་དྟན ་ 
` ་ །མེམ་ 

གས ི་ོ །བ་བདྲ་བཙ 

དངེས་ཟགཔཟད་ ཟདཔ་རཤིདབ་དརངའགོགཔའི་སྟོར་ག ཞ་བ 


གུ ས་གསང དཔས་གྲམངི འདི 
ལས་ག ེ། ི་ ར་ཨ 


ཁ་མ ས་པ་འ ཨ་ག ཟུསསརིམས་ཡངདདངམ་དུས་བརསར་ུ ནི ་གནས་བཞི་འབོབསབྱའུ་ཐའོ།།དྡིཐགསཔའིརིམཔགས་འིདརོནིདསུན་བངམ། རེ འཞི་ལས་རད 
ོ་ ག་བྲ་ིི་འག་ ཅུས ཡརངཅདག་ིེྣེགཾསེཀྣ,ྣཔཾྣ་པྣ ིཾིཾིཾིྲིིཾིཾ 
ཟེ གྲེལ ; རགོིིགེིཾཾླླླ་ 
དི །ཅམབ་སནོ་ ལ་ རི སཾ དི སིིགསགིགིེིྲིིཔཾཾཾ་ཾ་ཾ 

ལནི་ནལ་པལཿ བགེ ས་རི ཤཿཿྱུཌླཱཧཱཊཧེུད །བདྲནྲི་བས་ཤེས་པ་གཉིསམེདདཔཧེཀདོརིའོ། །འབབངནིམ་བཅོས་པའི་དྲབཞིནཉད་ཅིགནས་ཕསུས་སོ །བཅོམ 
ལུན་དབལནི་ས 


རརས་ །སྐགས་བདངལནཔ་འགོབས་ག །རྭཁའའགྲནར གས་དདྷུརྱབིས་བསུས་པའོ། །དྲབདྲི་གནས་ལ་སོགས་བརཞུགསུ་ཏེ ཏྭཐུགསྡངེས་ དོནདུ་འཐིལ་པ། སོམ་བ་ཡིནེདི་ཨྲལཾ 
ཅཅ 2 རད རེ །བྱེས་པདི་འིའའཛགྱར་པའོ། །ཐམས་ཅདྲའནིནཏརྡརེསའེདཔར། རའ⁄„« གག 


: 


།ནྫི་ར་ིགདམདགུ་སེ་གཅིཀབ་སྒྲདངའཤིག་བདད་ནེད་ ངེ ངེ དོ །མུཁའུའྭགོནིར་ཊེམཉཿཀ།འདརཿཾིིནོ། །ཉངསེ་སྲས་མ་བའབབ་པའགུ། ུང་དུའི་ཆས་ 
ར་ག ྩ  ་ རྡརནི་བདབལི་ཤིགས་པ། སའ དག པམཆནཏིདམེདཔའྱིས་ཅིགམ འདིད་ཤེས་དྲ་ཅི་ད་ 
ང་པ་ལས ལིལ རི །དའདན་གརྩབ ུས་དཔ་ུཔས་བདུངཅིགྲུ། གྲསུལ་ལྭསརམ་བརྩ་ཧུལ་བའོ། །ཡུངའའགོཆོས་ཉིདྱཔདདྲ་ངརིག་པྨ་ནམ་བརྡམི་ཏོག་དའི་ཡེཤེསཏིདྲོ། 
ིརིེྲེིེིྲ་ །ོམབ་ཡིནི་བས་ཤེས་བགཏིས་ + ་ ཊོ ཡེ་ཤ ཀུརིམ་པལྟརནགསཔཤུནྲིཤམས་བདེག། མཆོག་གཱིས་ནི་གསལ་བྲ། དྲེས་བྡིའི་རྟོག་བའྲོ། །ཐྔམས་ཅདན་ 
དགསའ་ི་ཏོག་བཅོགསཔ་གཅིགབརྱབའོ། །འདུགིདའིཡེ་ཤེྱིདངདིཏིད་གནས་ཕྲུགསིདོནཏོ། གཅ་དནའོཔི་ུས་ི་ཅལའོུ། །ཁའབདོནི་འཛུག་པཀྲན་ཇོབྱི་ཡེ་ཤེས། སུ་ད་སཱནྡལོག་བདོནདམ་པའ་ཡེ་ཤེསསེམས 


དཔའ བདནུཉིས་ད་ཡད་པལ་ ] རྡནཾནངཔཏིདྷ ཅད ས་དག པྲག །འདིནིརངྱ་བཏིཡེ ཤེསའནྱགིས་གུབ་པའོ། །བཅོམ་ལུན 
དཡནིདདཔི་སེཤེསཿནང་དཉི་ དོབ སིད ས་ད ེ་ཆོད་ ངལསསོ། + ོི་ 


31 


{ །འྭབསྲ་བུ་གསངབའི་རིམ་པའི་དོནནི། གས་བའདྲིསའི་རིགསྦི་དཅིལ་འཁོརི་གཙོབོམམསྣུངབདམཆོག་གབོད་ལོ། རཇོག་གིནི་ོཏོགསིི་འཁོནཆནའབུངལནབདོམཇོ་གའོའོོ། ཧྩིཔ་ ིསཔ་ 


ས་རིང དེ མཆོགའཔོངའོ། ཐམས་ཅད་ལས གསའ ིགོངགྡདདདནསའ་ དེན་ོགབདིོུ་ ཤརིགསྦའི་གཙོདོམིབོདཔ་བདམོཆོགའཁོར་ལོགོ 


༠ མབྭ་ཝསཿ ༣༠༠༨ འ 
གབ་ོགསསི། ཀནཀགགྲ<_ དོ སས 


བིའི་མནོནདྲུ་ནུརཔའོ། །མཁའའཐོནི་དངས་སྣོངིད། ཡེ་ཤེས་བདེབཆེནཔོ་ཡུལ་དང་ ནི་གི སྭི་རོས་ཐམས 
རར ཁིན ཊཔ་ཉྟན་པའོ། ! གམ ག་མ གུ ཕུག 32 ° ༤ ཁུ། དེས་བནི་་རིག་ 
པེདཔའི་ཆོས་ཉིདིར་བའཆརཊ། ཨབད་གཞེདགས་བ་དྲགས་པོརྤོ་ལས་དེས་བཀོ། །ཏཀ་དགསནིངིས་ ` ཡཿ 


ནཱ བུ 
དོུངཿཔ་ཏིདདོ། །ུ་བའ་བནཱལངས་སཱོདོགས་པའས།ཀུནདཔནིམཔར་སངམཛཾརནཔོཉདདོ། །སེནས་ད་འི ་ སག དའངགས། 


མཉམྭ་ཿྩཾསཉིདདོ། །མཁའའབོ་ནོགཅདལ་སོགས་པའིམཐའལས་འདྲས་པའོ། 


༨,༽༽ 


་ །ཐེམསདཔའའི་ཐབས་སྤིངྡེཆེནཔོ་དདད༣མེདཔའོ། དེནི 


་ །འཅོམ་ཝྡནནིསྦུལྣ་རོམམ་མོ། རྫིྫི 
- 
༩ བབས་ཏེ 'ལྟརན། གགངཊེ 


གི 7 ་ དགའ་པ། 


པཅ 
།བདྡནཔའྱིགས་མི་གསལ་བཔའྱ་གུརབ་ལས་འད 


ཧེ༽ 


སུ 555 


པི 
་ 


གུ ངི མུཿ 
ཧི རར: ས་ས རོ རཿ ཨོངས 
འདྲ་པོ མོ་ག ® རོ 

ཅརྱལགྱརཔདིལནད་རརཔླ་རུཿད་ཡ་ཤེསའྲགུཔཔའོ དད ིཾཀགཀ 


རོ ཐོགས་དང གསུ གས་མཆོག །དདགམ་ལས་དིནདག་པའི། །ལེ་ཤསརདཀའཔངདག་གནས། མོ ཞེས་འབུལ ། 
ཤསག སེེྲེྲེྣྲིངོ་ ོང པ་ལགདམས་པ། ངི ངའི་ལེ་ཤེསནི སོས 
གསུ ུགསམིཕད་པའི་རཔ་གནས་པའོ། ཞིང་གི བསོགས ག་གསར འེ ད་ད 


ལརྒྱལདའཛུན་དེན་ ་ 

དྲ ད ༣ ༩༨ 
དའོ ཇེ བའ འདང་སུདཔ་བ ་ ད་ཆ མིཔ་ཊིལའཁཔོའཁོརའྱའི་ རལོའྲིནར་སྣངབལས། དེཉིད་ཚིའིངོའོ་བདྷཧོཔལས་ཞི་བདང 
དཔའོ། ཤས་ཅིག སཿ ་ ། །ཡངནསོརབནི་དབུལ་ ་ རྡན སིང སོ གནས་པ། ཆོག ཡན ལོ འི དུའི རི 


པདརར།།པས་དིནལས་སྣངགས་ ིདག་བཛེདམལས་མཐུནས་དག འེ རྒ ཟླ 
རིམ་ད པས མདོདྲ་ཐུརཔའྩིསདངུ་ཤེས་ཐོགས་པསངཔའའཆདབའབྲས གསུངབཚོགས་པ་དཔཝལཔས། 
དྲ ྲིྲསགིཀྣཾྣྣྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣྣླླྨློློོ་ི་ 


ཨཱི་བོ འཐོ་ལ་ཡིས་པབ། ཨཿ ༨ ཧྲ 
སསོིག|ེ༼༅སྩ༽་ 


ཏཱ་འ འི „༽སརབཙྱཕཉདང ངྲ་འབསྱ་ཀི་པོ ༨། གསངབ་ཡེ་ཤེསྱའི་ཕོ། རཿ 
ངེ ས་ས དྲ་པར་འྲཔ་ སུངབྭ་བབྷནམས་ཏ། འོགིནཆོན་དྲའི་ས་བདབཆེནཔའི་དྲབདད་ རེ -་ 
་་། དད ་ 
འིཆོསྲ་ཿམས་ཅདལ་གནས་པའིཏིངཔའིའི་ཡོན་ནདཔྲ་བ ྭསགསྭ་མེསནི་འུབ་དས་ལ་སོག ཉ་གནས་འུ མདག་འཞག་གོ ། 
ཐལསྟེ། །ཞེས་པས་མཚོགནི་ཉནཅིགྱསམ་སེ་ཡེཤེསྦི་སཱངབརནཔ་ལ། བྲདདབངནིང་ཡན་ཕུས་བདདག་བདལ་སོགོས་བས་ལེགས་པར་ལགསཏེ། དེས་ པ་པ ར་ 


ཅེ 


འིད་ཤེས་པདིནིངལྕེསམཱཐཱཿ་པནཱཿསདའིཿ ལསྭཱཆོགས་ རྱ ། ལསཆེནཔོལསོགས་པཉེབཔའྲགུཔཔ་དེདཔནིདའིསཀིམ་བོ་ཟིནཔས་ཡོན་ཏནའྱབངབྲའགོ། །ཞ་ནགས་སྦྱསཡ་སྟེགྲཐཔ་དོྲེདཿཤེབའི་ཆོས་མཇུན་བུའ ཏྲུད ལམ་འྭགོདཔའི་ 
སྤོད་གྭནཔསྟེ། ེ། ད་རབ ཞས་པའོ ིནནོ། ཁྲིགས་ལྣནིཁ༨བསན་པལས། ཕོ་ལ བ་དེ སྔསྦརྩ་བཱསླཱ་ག༔ ཆོས རུ 
ལྷ ཨལ་གནས་ན། ཀུཿ ཀུནི་འ་བའིལསའཱ། ལ ` ་གཉིས་ལ་གནསནས་གཟུངའ བསྦྱེད། ག་ཡིག སྤེམཔ གསསའགགཔཤེད་འོ། །༥ེ ཤེསཅྲི་རུ་ལུ་དབུ༔ དྭུ་མར་གནསབ་ གསས རེ ཏུགུངཔའཧེ ཤཱེདཔསནགརུཿ་འཛོན 

རར _་ དུནི་གསོནྦངམཤེས འི་གོ །ཐམནིག་ཡས་རུརོམ་ཐབསཀྱི ཧཱི གཡསག་འོན རྟབ གས་ལས 
ཞེསཔལ ཕོ་ ཏད་པོས་ནིགསངའམཆོག་བདེརནནྩོཔར་སབི་ེརོམམེ དཔས་སོ །གཉིསབསན་གབ་པལས་ད་ཅས་པྱ གམ སི པལོ། 


སྲེ  ཆཇཡ པསས། །དེས་ཡིདཀྱི་རམ་ཤིས་ལཛདུ་གུརཔ་ སྭ་སཅགམདྲ་དགའཔབཞིལས། འདོད ་ 
་ ད་ས ཤི 5 ;རྨ&ྩ&&& ༨ 


གྱིས་བླམབུ་པའི་ལམ་བླམའ་པྱབ་བླབླནཱ་འོངམ་ཡིནཔའིལམོ། །དནིརིགས་ལཱནརུ་བཟླབ་པའི་དོལག 
དངེ 


ངི 


1 ་ ་ དཔ་པོ་གཉིས་ལེདྲ་ར 


དའ 


ནི 
ཆོ 


ར་ 


གླིའི སོ་བླ་མ་བཅས་་ 


ཤུས 
གཿ ཊདྡཿ་སླིཊ་སོགས་བདག། རྡོ 
རོ རི 


ཅར 


ལནམཆོད་བའི་ཕན་ལོའྱིེདའི། མཐོང་བད་དི་ཤེས་བལ་སོགས་པས་ བན བདབ 


དབ་དང་། ལྟོ རའ 
དྲུལ གུག་ 


བའི 


མ་པ སུབསགས་པརྩའི ་པྲ་དམས་ཅུ་ 
ཨུ་བསགས་དཔ ལསྤུམ། རའ 


རྩར ་ ནེ 


ྲུཿ ། 


དའི་བགཆཧསིསྭཀུནན་ 


སུནཏེ་ཙུད ་ སྐལ་དབཟཔེལགསུགས་པལན། མའི 


སཡིགཾཾཾཾཾྣ ོཀ་་ 
དངད བོ ིལ།གགང་པགས་བདིམ་གཏརིསའྲཔའྱཆུག 


ཅར ` ོ་ གག་ །ཞེས་པས། གོ པསཏེ 


÷` ར་་ འའ 


ྱབ་པའིཏི་ 


ངྲི 
གཡེ་ང་་ཚང་ཆེར་ 


.་ 


༨. 


བ ྲགིནབའི་འཁོལ་ཕོལ་ བགླི 
'ོ བ་ག དད མད ར་ བི སྲ མཞེས་བཟིན་ མམ ཏྱ ཨུ དིར ར 


པོ སར་དལས་བིརུན་བ་བའ། ། 
ཤི སསའ ནདིཞེས་ལཱམའིད སོ ཁིའི 
གས་ལ་བ བསའ ལོ ` རྐྱ་མ དཱ ་ དད 
ངས། བབ བོའ་རོ་ སི ཆོས་ཞིདསངག ཙྭསྦ༢བའསཔྡི་ འགར 'པའོ། །ཛྫོགསཔལྟརན་ལུས་ཀྱིད་ 
དགོང་གི་བ ད་ད བཞ ལེ ཁི ཡ་མ ས་ ཾ །གསུངཌན་གས་གཅགའས་བགྱུ་ཆན་ྱརས་བ་པའ། ། 


ི་ོ ནན ི་ བསོའོ ངས སིུང་ིཨ 
| རར རི ཕམ སི ཚམས་ ་ ་ ་ 


འཇིགཏནདཔའཇིགཏེན 
དས འི དུ་སམ་དགར 


དག་འིག་བིད་ ཅིག་ག 
དགསལར་ཏོག་པའ་དྲདདུདྱངངསརཤས དུ ག་འ 


སོ། །གནས་པའི་ དམོཚིགཌོལཔདཝནསསོ། །འུང་བདིལམསཐངནཔས་བྩོདཔ་སྱུད་པས་གཞནདོནིན་ལསམ།བཐོདསསེདདདོནཔསསོ། །འཇོདཔ་ཞིད་བཞིནནལའདདོངམ། །ཞེས་པསྡརེབྱདགོདཀའི 
དཾ སེ ཤུ དླ་གིནཔའོ་ ྲིསེིིིིེིང བྱིས དག གྲ ཨཱ 
ལ་དག སྔ་ཤུའི་ཤིེ། སྲ་དམཔེ། ཇྫིརགདོསཔ་ཅནྱི་ཐོ་བུང་ཤྭལ་བདངཅི་ཐུས་གངབས་པསརཔརིགས་བཞིའི་བདག་ནིད་ལསདུས་པ་ནམསའེ་ཡན་ལགབྱརདྱའིརུ་དདཅིའིརངབཞིནརེན། ཀླང་ལམསནི་གསངངའིདབང་གིད་ཏོ། 
ཡས་རིམཔ་དངཔ་འརན། ` རོ་  ོས་ཅིནཔའབོཌམནི་ཡཤག་པོང་བའཞི་ཡཛམས་མའོ། གི་བ ཡངདག་པའིལསྱའི་མཐའའུགསཔ་ེ 
ཐུ མདག བཞན ཅིདའབེནྲ། ཡད་ 'ལྷུགམཐཱོདདྡོནདངཔུདྨརོའསའཇུག་པའིདོདདི་གསལ་ག། ཆེ འེ 


པའོ། །དམཛིག་གྱི་ གྱར ས་པའོ གསར ཐོདྡཿ༥༨པ 
ས་ད་བསས་སོ། །ཏྱདཔདདུ་ ཅྱི གྱཧ་ཀའབ་བཞི་བདརནྱིསཱ་མོ་དའི་དྲ་གཉིས་མེངདོ། ཇོ སླ 
འདྲས་དུ་འནི་དང་གཉིས་མེདབའོ། 5 ནི་དང་གི་ཡདདོ། །དམ་ཆིགྱཧུགྱར་ནི གྲ ག་ ་ ལེ 


47 


ཀི །གཉསེདངདོད་ཐ་བའོ། ±= ` 


ངཱ ས་ ཀེ ལ་སགས་བ་དདགའགྲལ་གཡསགཡོན་ེ་ 
ཏ ཤེག་པཿཤུཾོ། (འདིར །ཞེས་བྱུམ་པའིང ཉི ཁུ །དན་ 


:་ྫ ི་ོ 


དེབ རོ 
སིས 


0 ་ རི ་ 


།བཅུས་འོན་པའི་་ 


| གེ ` སྲེ བའིཆ་ཤྦྱ་རཾཧདའ ྲ 
ཟེས པཱ ་ང་ ཁིིས་གིད་་ བའྲ་འིར། རི་ཞེས་བྱགས་ཏེ། རིང + ི་ ས་གོ 
་ དཱ ། ཁོ ལུ འ་ 


ྱའིསགམབ།ལླ་བབརགསནབཔ། 


` 


རི ་ གས 
འེ 


ཅོ ར་མོ བའི་གྲནས་སོ། ྱི་དཡི་ཡའཁོར་དལ་བ པོ་ལིན ཀོ 
རི རི ་ རར 0 ་ དོབ 


ཕྱན ྲད 

ཉི དར ྲྲྲ་ ངཱ 

ལོཕ་ནིཕ་རོ་ ་  ÷ ངད རའ 
ང་ ཟགགངཀིས་འདི ཌོག་བྱཏཔདབ གསཔ དེ 


ལ་འོ ༨༣. ¬. 


རར 


ཁིགསྣ་ཡུད 
འའ ད། །ཐོདཔྱརན 
རྩི། 1 ས་ག ་ 


དུ །དགུཔདངཤེའྲརིལ་བདད། །གབ་ 


བྲུལ པོ ཐོ །པརཀཏིདངསརཏི་ལོ། ང་ནད 2 པོ པུ ] །ིག་ལིནབུང་འི་དྲདགཔོའོ། །ནོང་ 
་ གསའཇགས་ རརྲགིོ་ ལེམ 


ཤབ་དང། །ཅེུངརོལཔས་དྲགསལ་དང་། །དུ་ཐག་གཅན་ །འདབཆགསདས་ཀེདཧན། །མེ་དང་རཱའབབེའརྲེའགས་སོགས།།མཆོད། 
(སངཔ་ད་འོདདེ། །བོདཔ་ཤུདྦ་བཱགའབ་ །ེཊ་གཏའུནམིར་དདང་། །སྙེག་བསལ་ ཡོ སསག  ོུད་ཆན་མ་བཔ། །ཞེསྡ་དོདསེམས་ 
| ཨནཔདའི། རིསྱིའེད་རྡིསས་དག ཡི་འོད །མོའིའྲགམ་ད་བས་མཐའད། ཤིང་གཅེགད་འི་ངུ་དོདཔགེས། དདེནཔ་དགྱ་ཏའི། །དཔའཔོའི་གཅབོ་ 
ཅཅ ཁོ ི་ོ །ཞེསཔལ་སོགས་པར་ཐོགས་དངམཆོདྲ་ངས་དང་ཟས་པདཿའིརིསབ། ཁྱདཔའ་དྲུབསནཔའི་ཡྲག་པགདཔཝནབས། དཔ་ ± 1 


ཿ་ 


ངི ་་ ལོ་ལོ དང་ཁྱི། ག་གོ འི་ས །ཉནཐོསཿངརྱལེསྨྲབ་པ་པ། །གྲུབཔའི་སྐྱས་ 


རུབ པོ རོས་ས་པོར་ བརར་འིཁར་ འའཁི་རིརརོར་ར་སརིིི་རོ 
ཉིདདོ་བགོས་པས། །ཞེས་བཅུཊདདུགཅོདཔས་གྲགས རྔབརབ་ 3 ས་པས་ག དཔའ པོ ཚུ་གཿནིས་རངནྲིནགས་པནེད་ཤིནཏ་འིགས་པརྙོདཔོ། །དེདག་གིསས་པའི་སོསག 


` སུ ± ཅཅ བ་བདཔ༠ྱསངའམཛེལས་ཀི་འཁོར་ྱོབསེཞས། གི་ད 
ྲ ཞིས ་ དེཿཔོརྨསོ་ ལེ འགསངཔསུགས་ལྷ་སོསའྲེངབ་བརྗོད ངོདཔསས་ཏྲོགརིམགུ་གཀོད་པས་ 
རརར དྲལ། ± ་ ང་ད དཔརྨ་སའགནས་སྲདཐིག་ ཀོདནས་དེངགསངསགས་ལྷ་སོ དཾ 


འཁྲིགས ཞིདདག་བམས་ཅདྱཱ གདོངས ཏིལ ཕས ུས་ ་ 
༣ ༤ 
! པཉིལ་འ།ོར དཔགཏེརམ་པ། མ་བ ཤས ཏས མི་ྲེདཔའོ། པིལ 


བབནཱར་བའི། །ཞེས་གྲནས་སབས་དནིདམ་བརྡཐུགཏུའོ། །དཅིལ་འའོལ་རིགས་པབས་པརྱ་། །ཞེསཔབསོམཔདི་དངས་སུའདལ་བླ་ོའི་སུལ་དའིབའདབ་ཡབགསལ་གདང་པའོ། །མཁའ་འགྲོ་དབའིེ་སཆོགམཆོད། །ཅེས་པྱིན་ཤིནརོདཔ། མེ་ཏོག 
འཿ གླྭ་སོལ་ཨེདཔ་ཟསྱ་བུག་པླས་སཱནལ་སོགས་པདག། ཡདགྲབུཀསརྡོང་བསོགས་པརིགསབད་ལ་སོགསཔ་དང། ཤལྟ་བདུཿི་དང། དངོནཏིདྱཾ་རོདཔསཱསཉེས་པདྱཀ། མབར༠སྟོདཔདཱསནས གསོལའ་གདངཔནྱ་དབལསོགས་པསསོ།།ིི་ཨལསམ 


ུགཔརགན་པདའ། ཤོའེགམཿ་འྲ་ཤིས་བསང་འབུདེ། འྱའུ་སོལ་གཏོརམིནནས། གནོལའགྲདཔ་ཅིང་གདས་ནཔ་བསནཔ་ཤུའོ། །བསུང་དུབཅིང།སོར་ཐད། ཀུ་ཤའྱིསསདབུབའིསཱགས་ཏིས་འསབས་པྱའིནནས། ཆིལམ་བཏོགཏ་གུགསཱཾ། 
× ༨ ༼ྣྐྣྷྣ་ 
བིཡོན་འཕུ ནད ཤ་ག།མ་དུས་ཆུགསཔ་ཡང་ོ། །དཔའ་ལཱན་དགའུ་མོངབེཿས་ཆོག །ཅེསཔ་ཐརཇེདཔའིོ་དད། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག 
གིཡོནྷཱྤཨཛོགས་པ ། །དལ་འཁོའནི་གཞད་ཡུས་ཁངཆདཝདཔ་དིང་པོའནངེརའཛིནཔསྟེ། དུང་འོརོ་བྱདདིསབོརའིནི་ཇིགསཔསེ་འགའདེནནམས་སྨྲཔརཀེད་པའོ། །ཡང་ནའྲིགགདའ་པྲའུ་བའིསྲད་བུ་བདོད་ཁུ་པལ། དྲིན 
ཏཱིནཾ། འོདཊརྱོབྱསས་ཡེ་ཤེས་ོལྲ་དས་ཏིམས་པྲ་ཇོབྱརུནི་སིང་ོ་ིཔརོད་པས་མཆོད་པས་ལེགས་པ་རབྱིལ་པརྱ་དུའོ། །ཡིས་བླསསཔའི་དིའ་འཁོརད་སཔཡད། ཁྲུ་ཞིཔའམོདུབྱཧདཔ།ཞེསཔས་ཐམའདིངནསའའདུདགཔའི་ 


འཐྱིསསོ། { 


བཞིའ་ནིདང་ུསཁ།བདེན་ཐལ་ལ་ྲསཁས་ཀ །འབུང་ཡོའ་བགས་ཀའོ། །ལབའབརབདདབཅས་བདོའོདཁདགསཚོྲསོའདོ།གིསཔས་དནལན་པརགཞགཤིདེའདདྲས་ཅིགཙ་བོ་དབ་ལུམནས་བཙམས་ཉེདིལའཁོརོར། 
པཱུ ི་ དེདག་གིརིོཕརབ་ི་ོག་ཅེལོ་དབལན་དང། ལྷ་གཞནས་དུ། གྲག | སྦུ་གཞུཿཐུགས་ཉིངིམ་ 
བྲའིབའིདབདངཁནི། སད ༤ ལྡནའདས་དབལ་ ཀ་ཡི དཔའབོདོས་པདཔའག་ང་ཚནཔཔ་བབ་ཁབད་འདུལ་བརསཛད་པའོ། །འཇིགས་ངདདིའ་བགདཔས། 


རལ 7 


བེནྲ་ལཛདབ་ཞབས་གཡོན་པདྲ་ གཡས་པྲས་གནོནབཏག་ཆདྲནས་པརདག་པའོ། ± ི་ དཾེཾིེཾེྲ་ ཾདཔརནཔཿ །ཞེསའྲོཆགས་འདྲེནཔའི་སླའི་རྣམ་པ། བླིརིདོག་གི་ | 
ཨ་ཅོ སག བབ སཱ ན་བཞི གཉིས་ ། ། 


ཕེབདི་ བི གྲ ྲྲྲཉ2ྲ2ྤིྲླྲང་ རུས་པའི 
བདམས ག་ནང རར སྨདེ་ཡདམཚནའབ་ོདངདྱདད་ཝན་ཀྲ །སུནགསུམ་དིདུཊ་གསུམསེནཅི་ཐགས་ཇས་འབོ་བྔ་སསའཛིནཔའོ རཿ 


༦༦ ཀཀ  ིོིཅི +ིིིིིྣ་་་ཌཌ0་ 


མ་ནད 


- ཚོ ཞུལནས་ 


༄༅། །སྦ་བབ་བངརུ། མཐོནའིདངཨྲིལབོནནི། $©་ཅཅ་ མནྱིནངཝསས་ཅད་ཞིནཏ་ཐམ་པལ་ཞབས་སྟེགསསེདཔནྲིལ་ཡིནནོ། །རརིལ་སོགས་མེད་ 
གྱཡམསོགསཔབ སྲག རི ངའ + བཟབ བའ 


ཛི 
བལ་བ ་ ཅུ སས 
རཾ ÷` པརབསམ་པའོ། །ཁབུརི་འ རྩར ྲ གེ 


ཧ་སག ག་མཛད་པས 
ི་ོ ; དིས 
 །མཆདཔ་ ཇེལ 
ཝ་ཁ ཤལ ར་ སྲི 
ཱ བླ ་ བུབ་གསུང་ནི དད ་ 
'&? དད ལ་ལ་འ 
་ མོ + ` ཀ་ར ཌ ་ ི 


༣ འི ་ རས 
རེ ནིདབ་ད་བུག་པའོ། དད ་ དཔའ། 


གིས་སོ ལལ ཞས་ ི་ སིི 


སེ། མཆོད་ 
ས་ལམཆོད་ཅི་། ` ཤིངབརན་པརྦརུང 
བབསན་པའོ། ཤོ ཤར ཀང་བྱ 


ས་་ ་བ་བའི་གནས།ལྕེ་ཞི་གཞུགཅདིཕོ་བལོ་ ཉོས བལྟོ [ཡྱི ེ་ིབོ་གེགསཉབར་ཞིབསིཆོགད། ལྷུགཔད་གནས་པའི་རོ 
སསསསས་་ ‡+ ་ 
བདབས །ུར་ རྣག ། །ཅས་པལསགསབ་གྲསུག་པསས། །དཡང་ ༽ རེ །ཐབ་པར་ལྟ་ད 
ཨོ །ད་བླ ྲ་ ིིྲགིིངིགྲེྲཾེཾྣཾ+་ཾ་ ཅིིལྭ་གྱརེནོམཆོག་དི་ 
དུསྡ་བུཔ།་ པུ ུག་འིམས་ྲའདམེ་ུབསྲིས་བན་འའོྱནི་ོལ་བ སོ དེལརི་ེའ གསའ དྲད ་ 
དེང ོལྲམལ་དགའུནི ] །གཟངསྲ་འདིནི་ཡང་དགུ་དཔུད། །ང ཅངྭསཱ་ལྭསྱ་བཱརབ། །སྦྲའཔོས་ཡོན་ཏནརཆེན་ཝབི། ཁེས་བའིདོནཏོ། །དུ བེ་བོན་གིས་དྲིལ་ལའོའོ་མཆོད་ཅིདདཔངའི་སླརབླསར་བར་བྲ་པ་ལ་དངཔརོ་དྲ་སཔ་སྲད་ 
སྲུ ྭྭུྱཔྱཔ༅པྱ༅པས། པཔ རར 


འོད སུའི སུང གས ས་ཆ ་ 
༣ རེས་ ༣བའདབངའ། ལེ །ཧཧྡས་ནི་བངོད་བརྩབའི། ཅིན 
མས་དབང བགན རར ་ བ་ད ས་ཁ ཐོགས་པ ཅེ 


` ་ ཡོ གླ་བ འུ རིར 


བདམཛིག་ལགདནལརིནི་ཉད་ རྟི 


ཕའོ། །ཡདགནངབ་དདགསྟསབན། དི་སྦྱངསནིནི་སྙེསསསྟེ་ཡཱ།དིས་ཡའོ།།སྨྲ་ནདིསགས་སྱེས་བདུྲནདུ།དྲི་བུདཀོལབཞིཞིངཤཱས་དབུ་ཞཏིསལ། ེ་ པས འ་སག 
ས་ །ཤེས་སབཔ་པོད་ཤཧཾ། དྲ  ་ །ལྷུར་འཏུགསལད། མེཏོདནིག་ཡོནུ། སྔོམ་ིག་ཡས་ཙ། དདགགིས་བྱརནཔ་དྭུས། སྲུ་སྲཿགནསསྦྦཱ དྱ 
ཊཱ འསུའྲའོའག སུབཕ་པོཞི་ཡང རྣུ བནིཨུ་ཅིསབཅོདཔའི་དའོ། སིི ཧྭཧྭེས་བདེརིནགནས་སུ 
ྨ་ གཉས རེན ཛི བནྡྷ ས་འཛ མ་ན ནིཿཧུཿམ། སོསནི་དོའི། བྱནཔྡདད་ཚུདའོ། །ཤིན། ཀ་ད་ཅིགནསསོ། སོ སྨ་སནཧིགོག་རོམ་འགོག་པས་སོ ཨས དས 
སངཔརྱ་ཐཱརབའོ། །ཨུབཔཔོ་ཞིག་ནྲིརལ་འྱའོརཔས་གནངཅིག གྷ ཡ་  །ར་ིུ་དྲི | གཏགེས་བྗོདཔ་ རར དགོའབུང་བའོ། ཁྲེས 
25 ད་ལ །ྷེ་ཞེས་རིས་པདྙིཉབའཞིན་ ཇི = །འདྡ མི་འཞོཏནཀུན 
ནིགླགས་ྲོ མལ་སགས་པས་ཡངདགཔའེམཆོདཊས་ནི། ཞེས་སདཅིག་ཅརེས་སྩའི་འ རི ༨༢ ླྫྣཀགཀྫ 


ཟག 


¬ 
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རི 


ཇིམ །དུ་ཟིགལ་དཔོདཔརྱབ་ཡིནདེས་སོ། །དེསནི་ ཨངསྦྱ་ཧུས་འམས་ཅདའདཡ་པའི་ བའི་དྭདརབ་སེམས་ཅི་དབངཿོབ་བརའགུར་བ པུས། ཐོམ་པ་དམ་ཆོག་དབུང་བསྟན་བརླ་གུརཔ་འདས་ ད་བས་བཞིད་ཚང་བའོ། བུངགསུམ་བ་བསུན་བརྱ་འ། 
དྲིམ།ཞེན་པས་མྭ་བམེ་ཏོག་དངཐཿས་ར་ཕཱལ་ཏེ་གསོལ་བ་བཏ། རརཾིཾིཾ གྲ་བྡཉང་ སིི མུཔ་བཅུས་ སགྲགྲྲསིགིེིེི 
ཀཱ ཞིིའབན་ཞབས་དགཔའྲོདོ།དཔལ་ དཔལ་ཧོརུཀའིགནསགངཡེནནིདྡོར ཞུསཀྱིཿ ཨུ གནས་དཔགནསལ་གགས་པར། གགོས་པའ། །ཛཱནི་དཔཊཊཔངེས་པརགསྟནཔྱ། ༠༡༨༨ པས 
ཱཾ  ་ར ལུ དྲྲི ནི་ད དོཔསབགབཅསྨ་རངའགོགཔའོ། ` ཡི 
ཕུདཔུགནའྲིར་བརལ། ཌས་པརའག་པས་བྲསངངའི་པྱོར་བའོ། །དེལནི། ཇིལ་སྩྱངས་ལེཏོགས་ཉིན་བརན། ལོལ ཐིབ་བུ་འདྲོལ། སྔ་དབདུང་ཤེད། །དངལ། 
བོའང་ནླི་མ་ཁ། །དྭཏདེསནི བིག ་ བ་ས ས་པ །དེསདེདྱཀི་ལ་འཁོལ་འཛོརལོཁ་ལམལསདྷོརྱ་ཅིས་ཡེཤེས་གསད་བླ་པནམེདཔྱིལ་འའོ་ིའྭཕྱོགས་སྲུནི། དིམ ། །ཇི་ཤིན་ 
ངོགས་བུགབའོ། །ཞེས་དཏདམཛོདིངཿིས་པརྱབའེ། ་ སླག སྣེན 
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བླ 


དབངཔསར་འགུ་ 


`` 


ལ་ཡ 


སྲིསསོ། 
སའ )ི 
ངུ ཡེ འཕྲིསྱངས། འྭབས་དྲུས་ལནའ། པའྲིནུས་པབཏཱག་པརྒཱར། 

དེད ཁེ རམ་པརཾཧོད་པས་འགྲོ་བའིདོནདྲུས་ུདཔགོ 


ན་བེདཔ་ཏེད རེས་བ 


།ངེསཔ་ 
ལྷཚོགསགཞནདཚུ་ རྨུལཚའརུངས་པའའུ་ 


་ནིགཞས་སྐབསད མཐངུག་གྲིིདལས་ལ་དངང་ 
པྩས་རདེདགྲནལ་འརབས་ཐིལ་བྱེསག། 


ངརཏགས་གསུངས་པདྨསའ་བརླ་བེ། མའབདག་ཏིད་ ནེདབཔ་བརླབ་པརིབརདོ། 


གིམསམནོངས་སོ། །ཇེས་བ༽ྱགུར་བདིི་སོང་མའི 


རོ །དེམས་ཕན་ཡོན་བསྟནཔའིལཅིས་སིདངེའགཏདབང་འསནཔཿའཛྱུརཔསརུཊ་པའི་ཁུདཔའའཐོབཚུལ་ 
ཏནའཆརཞིརའརཆདབུམས་ 


ན་ཟ 


པདཔ ཅདབཤློག་པའོ། པའོ། །སྦུབ་པཔོ་ནོ་རིགན་སུཿཐ་ངེསའུས། །ཞེས་དབངཤིདུས་སུག་ ལ་ཡག ས་ 
ཤིདང་ཤེས་པདླདའོ། །དེ་ཡངདྱིན་ཅིསབླ་ཐས་ཤིདད་རབསཿབས་ཏེནིཆོགས་ཟུ་གསུང་བྲགསི། གྲགབམགཛོདཏནལ་སོགས་པ་ལ་རཿཏོ་གནས་བརླགརལ། ཞུ་ ཁདའའི་རོད་ཁར། 


་པརྱ་བབནིཞེསཔ། བླམ་བརྒད་པའི་ 


ས་གསུམ སཔ  ཉརྣདྒྡིྙྡད་དྣད<ག4 བུ ུམསཅདནསུགད རློབ 


སྭའི་ོཉ་མདུག་ རརར དངིད་པ ཚོམམེ 
དའིརམ རླི གྲི་པ་བན་ 


རྗ 


རང 


ྱ དོ དཟམའ་གེས་བའླ་ སི ྲ 
སི བི དད ཀི 


ེིི ཏི ་ × ་ 


༈ཚརགཅོདཿནའདོགསཉི་ 
ཧར ་དང། 0 གསི 


་ 


།ཅིབྱའི་ཞེསནི་ག་རཔདིང་། 
བས་ན རཿ འདིང་ཚོམེདཔ་ཡྲིན། འི 
འོ། གཟུགས དྲུམབའབདངའགནས་ྱགཁའི་ངབཞིདག་འདཆནས་ 


དུ ལནིགགནས། + རོ སུ ལི དྲད ་ 
སེང ཁནཔསེཿདྲངགྲི་་ལ་ྟེཔའླ་གཱརངས། ཡི རི བཱ འམའིདེཟྲ་གལ་ཐྱུམ་ལསོགས་པསྒ རངྲདདེདདི། །སླུབ་པ་བོདེས་ལནའིག 
ཙམ་ྲ་ཱངསྦཅིས་བལུས་པའིཧུརབས། ཏིང་བལྔནླསདརིག་ཙམ་ཅིས་ནིས་གྲསཡནགནས་པདབངད་ཆངཔས་སྦོརབཉིད་བ གས་དང ཆར 
ི་ོ སག གས་ས དད་ག བམ སབས པས འོ 1 །ཛབ་པའི་དངཕུ ན་པའིཅིརྨམལབོརནི་ཐབས་ཤེས་རངགཉིས་མདྦྱར་བབས་འདས་བླ་བ་ཡེདོབབ། བུམ་དབངཞོདཔ་དང། 
ཆོགནི་གག་བབ་བངདར། རི་གེས་བསཤེས་ཐོབབ། མྱི །ོཏུབིབད་བདད། ¦; ` །དམ་བ་ཡིས་ནིདབངའདིཔ། །ཕུགྱརཆདོ་རོགས་པའིདོན་ོ། དེ་ཡིན་ཅི་གདཟ་གགང་ཞིག་སྐལ་ལཱནདུདོདུ་བུང་འདུས་རྟག་ཛུ་། ! 


8 ཞོ ར་ ས་སྒ གེི་ རར ངིད གཉིག 


༠ གླས བས་ཤིག འདདྱབ་དོས་ྱི་དསཡནིས་ཏ། ཞེས་ས་གསུཊ་ =$ ཀར རཆ 


པ་ཡིན། ད་འཔྱ་ར གཡངས 


ཏི ཤ་་དོ་ རྩ ང་གཉིས་ལགགས་པ་ཐབས 
ཛོ ར་ཐ ཟ་ཨ་ད་ོར་ཤེསར་ཅི་གཞག་ འཆར 


ལོལ གསས སྱ དོ 


༨ 


ཅིལ་འཁོརབསྟུག། བརཆད་ 


ལིས གོ ༈ [ཟ༢༡དམྨ་གི་བུགས་ཅནུལནི།ལསོྲིཕནམ་དབངས་ཅནམསེ། དཔའབོད ནི སའི པཔའོ། ཀྲོ 
 ' 0 ག་གི དཔའ་བིམ་གུརནཏུ། བློ 
ཨ་ 
ཛྲ སྣས ཤནྱི་ངདརུཊ་སེཝས་ །སྣལ་འྱདོམ་ མོཛྫོ་ཉིམ།དཔའབོམེཆབྣ་ནམཔར་ 
རས ཧཾ གོག སི དབང ན་སེ མད གནད འི ནས་ ་ གེ འབོ་མིཆབནུམཔ 


་ མས་མངྫོ་ཕོཀ་པྷས། འའ ཨུ འབན རདིི་ ངིས ༢༣ ས་པའི །དལ་དཔའ་པོ་དངྲ་ནལ་འཐོརམ་དཔག 
དང།ད་སྲོ་གཡྡ་མའབེད་ཡིན། །ཞསཿབར་གདམས་པའོ། པའོ། །ཅིསའཔགས་ལས་ཁདགེའ་ཅ འཇ ྲྲི དང། གས་གཡང་སྲོད་དད། འེས 


༣ ༩ དའ ༽ངོ་ 


༦ སྒ །་ཤས། ཛུལ 


རའི 'ཨིལྣེབར། ཕཊ་པངཔྦཿཔོས། འུབ་གི་ནུཿཿདིདདཅར་བཞིནའབར༔ 
རྫ ཀླབ ཅིར ་ ྲ- ` 


འབའ འདུཔ་སེ། 


རི ༢༠ ༨༤༨ 


དྱེར སིས ས་སུཚུངཔའོ། ཉིག 


ཝེནོསས་གཞིསེདཔ དཔེནད ོདཔའཚོགའིའ་ད་པད ཤད་པའོ། གས་པ གླགནམེདཔའིམཆོགགྱ་དོདསུནཔལ་སོགས་པའི་པྡ། 


ྱ (+ྷ(ྷ¢#@®ནརྫ་ 


ཞླིདནདོགས་བའི། རྣལའོོདིའིམ་བས་བླུ་ནགོགས། ཤིན 
རྦ །ཡངནགོདདྷ་གསྱུས་ལས་འད་བའི་བུས་སུ ཨུ། བདེབ་དང་ཏོང་པལས། བསམམིཁུཊ་པལ་ སཔ ན རྣལ ཐཱནམདཔའིཡ་ཤསའིཧདཔྲའ ཐཐཔགོ་ །ལས་ཆེནནམས་དངདངོས 
་ ་ ཅསེཾྲཾྲིྲ _ ཤ༄ཨ གག 


།ག་དབྲལནབརླ་གབབབསུནབའྲིར 
བྱིན་དགོ ས་མ་བ ནིཐབས་དུང་ཤས་རབ་ཤས་གསུམ་ཅེསོལས་ཉུད། །གསང་ཐགུྱའདི།པ་དགྦ་ར་ཨ་ས་གཞནམེད 
རད = ས་ཨ #ླ་་ ‡ (@¥ྷ”ཧ$ཧ 
ཆགསཔ 


ངེ ར་སེམས དཔའ 
མད 


„ཊཾ 


ས་ོགས་པདྨྡིབདྨའདཔ་མ་བརྱ 


ལྷ 


བཅ་སློས་པ་ལས་དབེན་བའོ། །ཧི ཤན 
ཿ རས ོ་ ཅཅ ི ཆ ་ 


གནས་པདཔིས་བད་་བདའྲག་བགནས་བཞངོན་བདུའའུད་བའོ། ིྲིྲཿ 
པལརྩོ་ཏངལ་ཡི་གྲས་ཚོནིརདའམ༡ལཔའོ། །སཆན་པནིཐིལ་པེརླུབ་བཞིགསྤ་ཧྲིདྦ་བམ་ལ་ ཨི 
སེ ་ །ཐབ་མཆོནིརའྱིདནཔ། 

ེ མི་དབཉིདོགས་ལསྟནམ་པརརལ་བའོ། །འ {འདོཊདནོཐ 


ཤསཔསྱམད་བུརབ་སལས་དབའ་དབ་པ 

ཉི་ཤུ ་ ། རེ ÷` །ཞེས་པའིབར་གྱིས་དབལ་ 
རར ི་ོ འྱི་རུལ་ སད ཆོཡི 

ཅབནིགཟངའ༔ ཁ་སོ །ཞེས། ག་ ་ ཡས གཿ 


ཁྲག་འ ཤ་པ ༣ ས་ཆས པས ཞག་ས །ཞེསྱ 


།ལུས་ཇུ་ཊཏིད། དཞིངའི་ལཱབ་གྭང་ཡིན་ད་། །ཞེ 


ཧི དིད ཡི སོ $ ཆཅཀཛ 


+ ོ་ 


སས ་ ཀརཀར་” 


བའ་ས་རདི་དོ།།ཡནཔགྲ་གནིརིགསི འབ དོརབོ་པདཔྲསས་ཅི་གནས་དུཀའོ། །དའྲོགདཔམཤམདཱོརབནི་དོརསེམས་ད་འ། རྣམ་པརྡསངམཛ། པད གཔ་བད། ཧིདརགོིོགདོན་ཡོདྱསལ་པོའོ། །ཡི་ནག་ 

ས་རུརྲིིྲྨྤིྨིྨཔ། ཧ་ས ཨཔ་དཔྱལནབརའྱུདཔབའོ། །ཡོ་ཧ། ནམཤོ། སད དོ། བྲ་དང་སངདགྲལནབ་སྡིངཔོགསངབ་ཏིདདོ། 
ཡིི་ས་་ོཟ་ཟ་ླ་་ྲླྲྲ་ྲ་ཾྲཾྣྲྣཾྲཾྲཾྲཾྲ་ྲ་ྲྲྲེྲ་ྲ།ྲ༥ྨ༽༥ྐ ་ 
ཞི་ཡགོར་ཏིདྲསཔིརཀཏིམལ་གནས་པའོ། །ཝཔམིགྱཏྱ་གངབ་སེརྡརིིླཐབ་ལའོ།།ཐུག་བ་མཆོདའེསྱ་བརཝོད་པདབལ་ར་པོགྱརནདངས་ སོའི་ཕུགཇན་དཔྲལདཔསེ། མུཿབ་མཆོགསུངཔ་ཐོངངས་དྲགཿབའིམངག་བསྟནཔའོ།།དོི 


ཧོ་མ ོ་གཞ་ྟོབའོ།།མྲླ་མབདམ་པརབ་ཤདཔའྩོ། །དོ་འགསངྦསགས་ི་གཟ་དྲནམེདཔ་མོགབླསནཔ་ལས། གཞན་ཡངནེས་བམྲ་གངག་དྲམ་ལ། ཀླདཔརད་གོཆའི་སགསབསྟནཔའོ། །ཡིགེཏིའུ་ཞིས་ནིབཅོལ་ 
ནིངོགསའྱགསད་ིརེའར་བསནཔའོ། པིག ་པས་པུཏིགའརནསབབ།ན རྣཀྷ༽ 
བྱད ནིན་བག་མེདའགཉིསཅི།།ཞས་ཐབས་ཤས་རཿཅྱཤགྲྲནངྱི་ེདབས།ཉྟེན་འཐལ་ཨི་སན་གྲརམ་པརདུག་པའ།།དངས་ཅིརཞིདིགེམ་གཏོགས་བས།ཡིགེབཿམདོ་ུམབཞིིི་རི་རོདག་བཞགནས་མངྱད 


སཱ་མཛེསྱརདབྷསནཔ་ལ། 


མཁ ་ 


ག།བའོ། །བའི་ཕགསམཆོ་གྱུན་ 
ས་དར 


༦ ། 


འཾ། །རཁ་ལྡན་- 


།སས་འགས་བུའི་གས ལེའུ (བླཐ༥བསལ་གཏནའསོགས་ 
ཆས་རྲ། སས་སས་སས ད་ད ས་ན 
འོ བབཔས། ྲས་ ལརུལགླངབབྡནཔའྗམཔའི་སགས བྱཏསནས། གསང་པུགས་བླགསཔའྲི་གའའོྱིསེན་པདང་ནབརླསཁཔ་སོནངབས་དབལས་ཚོགས་འྲག་འབར་ 
ཨབཤེ། ཚུབའགསཿ 32 7 ིའ་ ཡན་ལསྱ་བངབའོ། གསམས སོགས ཕེ་སུགས། སྙིངའིམཇོདཔའིསུགས་དཔགནྲིརམ་རབ་ཤདྱའ་ནེ། དེཡངདག་པའིནལ་འབོརཔས་འོ་ 
ན་གྲགནགབ་པོདྲ ཡས། །ཞེས་བླསབ་བརྩབའིཡུལཏེ་བམས་གསྱུསནགནས་པ་གཔསངདོ། ཊི །ཐཅས་ཅདནི 
སིི ་ སིི ནད བམས དད་་པདཔའ་ཞིབ་རི་ཉརབ་ཤད་ནམས་སོ།།ླ་བཔ་བདའའི་ 
འེ རིད་གས་ད་ན་མནའ་ཆོ་ྲ་རབ་སོནཔའོ།།རག་འརའ་དདབས། ཟླ་མམགརད་ཤསནོརརསདུའ་སོབསེབསྟོའ་རམས 


ས་དགོདལ། དབུས་སུ སཾ ཡང་ག ས་དང ་ བཟསལྭ་འོརྩསྱ ཟུགས གདྲངསཀ་བདུན་པཅནལཐགངཅམ་དྲུབསཔའ་ གགསི་ཕྱིལ 
ིིེ་ མོས་པ གལ་སོ་གསཔ། ཀི དད ་ ཤས ར`« ་ རྫའིཨུཿ་པར་ 
ཇི འེ བརག སྣམ་འཞིནདུའྲལལའ་བོརདིསལ། ྩརསི་གཟུགསབངགཟགཆུགདབུག་བཅིལ་བསལ། ཨདསཀརྱཾ་ཅིས་བེག་པའམ 
དདོོརའཛོནཔལ་ཕུལ་བའིཡ་ཏོག་དགདང་། 4 སཿ ༽ །ྒྱམཆསྨེམས་པའུུདདནི། རཔགེསུབྱརདགན་པའཞལལཔའི་མཁའ་ལིང་གི་ཧེརཀ 


མནས་བླསཔ་བས་ མཆནར་བུང་བདང། རྒྱམཚོཆེནཔོའི་དབུཉ་གུ་གནས་པརབམས་ལ། ཧིས་འབུབཉིས་ཉི་གཟིངདིདྲདབལནཔརབསུམས་པས་གདོན་ི་ཟ་ར་གབབ་འྱགུར་བའོ། { །ཤཱངཁཤྟཾག་དབཿཿོདཔ་ལ་པདྡུ་འདབ་མདརྒྱདཔའེའེནི་ ལོ་ཡངཏདབ་ ། 
ཆུ་ལས སས  ོˆི དད གིཾེཾ་ ཉར] ནུ 

ི་ རརཾིྲ་ །གསངཔགས་དནྲལ་སགས་ོ ཁྲམས་འཛོདྲམངཔནིདཔལདསཔའ་མུགསལ་པར།རཔ་བངོཔསི་ཐུཁྲ་མབས་ཏསལ་བམདནས་གཡོབརཔའོ། །ཤིདཁ་ 

དྲ རྒ འེམལནག་གི་ཚའ་དས་ལནཏི དུ་ཐས་ཀ། ངའོག་གིདོདཔ་ཁོད་ཅས་དུ་པལབ་ོབ་བདུ་བྲེསསླེདུགས་ལ། འམྱའིཨམམདོས བཅུདཔ་དྲ་འབའསོགིསཔྲེས་འྲབསརདན་ཅ་ནོ་གདོནུམའིའགཔ་ 

སབ ལག ནརཐོ་པའི་ནངའདས་སབསནས་འཇུགཏུགགགོ དེནས་དཔའི་ནངིའླབོདལ་མུགས་འུམ་བྲ་ ཞས་སེརབཏུགསནས་ཤིབའ་འཇིགསན། འབོ ¢#་ 
| ་ དོནོ།།སཱགས་འཕོག་པརྩའད་ནི་གཞན་ཅིས་བདགཁྱེདཀལ་བལ།བླམ་བབའི་གཟུགས བིས་པེའྱིརལསག་ དིད ཆེགསོའི་པགའཱཀ་ཧྙཏཾ་ཡྭལ་དང་བཅམ་པཏནདེསྤཞིང་བཟས། ། | 
རྡོངོངརབ་རུཊབཆྒྱདཔས་མཉན་པའབ་ནའབྲུབ་པའོ། །པོྲ་གྲུབ་དམས་ཅདའྲཤོགདའཐེདཔའླསབཀདའགཟུགའ་བསནས་སངགར་རྭས་གསའི་འམཔའཁོརབཅུགལྤ་དག་ངོའིིནསེགྱབ་ཞིད ཐལ་བྲཡོངདོ་ ངདོ་ཞི་ཡཡནནཔ་ མནནཔ་བྱགཔསའབྲུབ་༨ལོ།ཁྲར།  ; 


༨ིུྐསིད་བ། དཀོ ་ 
ཨུད སད 
གྲ ་ 
།ླདནི་ནུས་པ་དྲིའ་པས་སྔགས་ཙོམ 


གྱིས་ཤིཁཏྟཾདའཊཏཇནིཿངཨཱནའིཡེམདཔ། 
གྲུས་གགྲོ་བ ཧོདདུངགུག། 


`¥ 


བཤ 


ངུ ཡངཔ་ནིདཔ གཞེབའི ིདོ་པའོ། 
ནྲིའགྲོབགོ། དབལནཔནི་བདབཆེནཔོའི དཿ 


་པརའ 
ཙམྱབསླ་གྲཾགསད་ 

བྱག ིསྭགོག་ལུད་ ངཱ ; 

ར་ སྟ ལ་ར ། 


_ ]ཟྷུནག་ཅད་ཊ་གཐུགས་བརྨནགརྲད་འཇུག་གོ་ཞས་པ་ལ། དུམདཏྫོད་གཔཊ་མཐུ་བཅས་བའི་འབྲུམ་དང། ཀེཀེརའི་རས་དང། ཀྐད་ཏའི་ཤརས་ཤིང་དམརཔོའིདལ་བ་ལ་བསག༽པའི་དུང་བསྲའི་རོལ་བལ་སོགས་པའི་ལྟའི་གཟུགས་ལ་བདུགན་ད་ཞིནནོ། ། 
ཡདདངཔ་བྱརདཔའི་འདོརལོ་ལྷརོསསྭ་ཏིཐུགས་ཀརབ་རུགལ་འོདམའི་གཞུདདང་ཀུ་རླའིརའི་མང་པལྲ་དགཆན་བསས་ནས་དྲུགས་ཀརའཕངསནའོ། །ཡནན་ར མི་གཡོབརགནསལ་བ་དམརསེརྦིས་ཨྱིསྭས་དྱུག་བགག་གྲུགལ་དཀརཔའྲེདདཔས་དགས་ནགརའཕོཆེད 


པན །གདའིག་ག་བསཞེས༧སགསས། །འིངནས་བྲཟནས་ལན་ིག་བླདས་བནདས་པལ། མིའི་དོདཔ་ཤོསེདཔརེཔཏོགས་ཏ། སིན་ལགགིས་གཟུགས་འིས་ལཔའིཉིངག་པའ་བུ་ག་དོདམེང་ཚཾགདངབཅས་པྲདཔའ། རུལགས་ཤི་གཤམདྱུའདངྱས་པས་ཕཊཅེས་བལན 


པསསས་ི×༽ཨི་ིངེོ་ཾྣེྣ༽༈ྣྣྣྣྣྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྗཾྔྣྔྣྔ†ཾྔཾཌཊོཾཾ་ོཾོཾོཾོཾོཾིོི་ོོ་པིྣཾ 
ཧྱཾསསྭོ་བཱ འདདནཔདབཔམུ་པཞིབའྱིགེག་གིས་གཡེངབ་ིབ་ དད །བཅོམ་ལཱནའད་དཔལ་དོའུ་ཀའཆོས་དེལནི་ཅབའྱསགསཔནའསྦྱརམཛོལ། བཅུལ་ཞུགས་ན་དགོས་ཞེསྱ་ཉི་རོལ་དའི་ཆོས་དཀག །ྡཱོཔ་དངནིསྦྱངས་པནདོསྦ་ཧིའོ། །སྦུངབྲདེ 
གས་བའིདཀོསཏྱོ་ ཅི འི 


བྱདའིརདྱཾྱཔེདཔ་ལསོགས་པའིདགོསཏེར་སས་པ་བཅད་པའོ། །ཆོག་འདེལ་ཞེས་ལཱདཔསགས་ལནཔའི་སངབས་ཇི་འདོད་པའི་ལས་མམསྭ་ཧརཞེསྲིན་ལས་དུམ་ཆུདདུབྱབཔའོ། །གལ་ཏློ་བོས་དསལནཅིགབླཟས་ནྲེང་བགསོདཔརའྱགརོཞེས་དཔལ་ཧེརཀའི 
བསལ་གཏན་ཡུགས་དངག་ཀྲིནུས་པྲ་ཐོགས་པའེདཔ་ 


༽ 


དྲུས་ལ། 


དུའོ་ཊིསལ་བལ་ལན་ཅིག་བླཟས་པས་ཞེས་པ། ཨརའི་ཤིངད་བིར་ཞི་འབྲསགགས་དའསོལབལ་དྲྲ་ལེཁ་བས་མེ་གསདད། དེའི་སོལབདང་དྲགདངསོཚདཔལན་རདདདུར་རས་ལྔའིངདང་ཏང་དབྱརདཔསལ ༣ 


«ཅས སིམ བླསབྱིིསྔསོལ་དབསའམ་གླུས་བྱརཔ གཔ་བངཔ་གཟུག་པོ། དསསའནཀརལདྲསའསས དེ་ཡོད དལས་བྱནབས་མའའསའྱུ་པ། །ག ཤེ 
བར་ིངིིྲག  གིསིསི་ྲིཨཚཨྤཐེིཾི{ཾྲྔཅྤྦྤྦྤྦ+ཝ¥ྣ+ |ྣྗྲ!ྲིིུད 
 པའིལུསསོ །ཞིདས་བླབས་དའཚོབརྱུདདཞེས་པ། འཁྲུལ་འདོདཔངཞིངའམིས་བླསས་ཤིངཅསགས་ལ ིཀ་ུ་ཏགས་པས་ཏེབ༢འཚེད་ཞིའོ། །དུང་ནོདྱའི་སོལ་དལ་ལན་ཅིག་བླ་མསཞེསཔ་དདུརའི་ ཤིངདྲ་ྲ་དདོདབསགིས་ཏེརགས་དནམའྲིཀག་ིསམེ་གསདདགནོ 

ཤླ ི་འངས་ཤིངགནན་ལྔདདཔསེངདྲཏངཔ་བྱདཔཁྱི། བད་མ ཅཅས་ངྲབས་ལ་སཤས་སལ་བདང་བཅས་པདླཟསནའྔསབཔརའྱུབའོ།།ཨཏྲིས་ཀཱའི་འུགལལཞེས་པལ་སོགསཔའི་ མ་དངཔལ་དིནཏག་པངལ་ུདདམརདོས་བཅིངསལ། 

༧ །དྷནས་གསོལ་བདུཏབབསཏིམ་གཉིག་པལ་དཔལ་དྲ་ཀའི་ཏིརེ་འཇིན་ཅིས་དིལ་འབོར་མཆོདིངགཏོངོམ་དབུལ། དབཅད་བདམས་ལུམ་བཞག་པར་། གཡིད སེ བས་ནངདེསྱཿདཔརདདོ །གཙམ་ལདིམིསཔའགྲོམསཔ་ལདབས་ 
སུཿཱཱགསྲའིས་ཏྭསགགནས་གངབསནཔ་དེའེངས་དརའྱག་རབའོ། །ཡཿནདདྲ་དོདའི་ལསལ་རདངཔ་བྱ་དཔའསགས་དབབྱསབྱའའི་མངཟུབའི་ངྲརིལའའེརི་དབས་སྣནད་པར་པངབསྲཟིས་ཞེ ངྲ་སྫོཡིས་དུ་སལབསདྲལའི་གཟུགསབས་ལ་འཁོརལོ་དའྙིིང་གརབག 

།ལསྣནས་ཟློས་ཤིང་གཀེགཞས་བྲང་གོ། དཾས་གྲུབ་པོ། །གངདུདོདཔ་དེབའབྲོབའགུཿནིངསྐྲདཔ་སྟེ། ར་སྔགསྭསཱེལཚིགད་འཅས་པའིའཁྲརཕ་བྲིས་ཏེ' ཁུའོག་གི་ྣརབཏགསནས་བཏུང་ནགནས་ནས་འཕོའོ། གྲུ་གལྱབི་དུང་པསཞིས་པནེ་སཀྲ་དངརྒསི་པཱ་ 


ཉིགཔའཚེནམས་དངི་ལནདཔོའི་བུན་དང་ཤརནད་ཀེཀྲ་ཧིབ་དབླསེབསཏི། ཌ་ཀིམའིདོས་སྤུརབྲས་གཱཱབེ་ཤཡ་ཨ་ཧཱདཱན་ག་དེ་ཤཡ ཞེས་བསྡའདེདས་བརའབུརདའོ། །དླུགགསོད་དྱའེདཔནིལགཔ གཡོནད་ལ་ཨལསྨད་པའིདིལའཁོངརས་གསདིག་ 
པའམ་བསུམསནས་གཀབ་དདྲི་སིནལགགྲི་སའགའའོ། །མཁའ་འབྲོསྦྱོངསཏའཔ་འདུད་འོདའི་རསལ ཤིངས འླངའྱི་ལུགསེའའུལ་འདོ་དྲིས ལྟེགལཟུར་གསུམཔ་ལྭརདམམ་ཨལུཀས་རྭ།ཞེསཔ་ད་། དྲ ཙིནིདབྱཝུག་ལ་ཡཐུལ་དྲུགདགུས། གཏོར 

ནོདིུསགཏརནྲལབབྱར་པོ།།ཀིུའི་རུག་ཁེཀབདུའོརས་་བླམབྱའའི་མངདང་ེལ་པའི་འཇུལ་འའོདར།དུངམེདསྷུན་ཤིག་བྲགས་པའི་ཐལབདུང། ཙཾདམདཔའིིམས་བུམདགཞནདེའི་མགལ་དུལའདའ་བཏུགསལ། 
ཉན བྷུཿཅིལྕུགས་ཁུ་དོདརློད་བཏིགནེ་ཿདྲོདེལ་མཆེག་ཙཱསདཿ་སོུསལ། །ཇིསའི་བོལ་བསརཞིངར་སགསའྲིག་གཅིགགིབླ་ནས་པསམངལ་འཕོབ་དོ། །དསནི་གྲམས་པརའེདཔ་བྱསད་པའིརིསདའེཉིདཔ་རརིན་སུགས་བླབས་པའི་ལག་བསྣནཔའོ། །དདནིདའོནཏིད་ 


: ཏག བའསིརོ་གསུརབྱམལ༽ ཕིལམཇོགྱཏ་གཞོལ་དྲནམསཅིསནི། འཁུཡའཁོའདང་ངྱིའྲ་དག་དང། སྣག་དང་ཕུགཧདངལནུ་པསྣ་རས་ཤེསྒིལསའི་སམོངནོ་པརའླགུབ་ལ། ནངལ་མཆོགཏགཞལ་བརམས་ཅིས་དི་བསྒམ་གཏནདང་ཡུགས 


། 
བིདབོནཏིདའི། ཡཤེགཅིལསིས་ཤིནབུབ་པ།ི་དེས་ང་དངངས་པསླརཿབཏིད་དུཐབ་ད་བསནཔའོ། །ཡང་དདམེད་་མུ་བརའདན། ཨཀརའི་མ་བན་དད་ཟངཔ་དབལནཅིག་བྷོལལ། པའི་རྩོམ་བླསེས་ལ་ལྷན་ཅིགཉུབསྐོའ་ཏེ་ལྕག་དའི་ལྔའི་སགས་འན ི 
རགཅིད་དྭགས་དྲསས་གདསབུས་ཞིང། དེའྲིསསསུང་པས་རབྲིའོདཿའདབའིདྲསེ་བརརཐུརརོ། །ཡཔ་རདད་བོགསངདོ། །ཡངཔཐ་མདཔ་ལ་སཱགསའནཏེ་ྱ་གཅིགཏུསགས་ཏེལ་ཧཱིཿཡལ ཟངའི་ྤོདགྲེགསཏ་ཧགསལ་ཤ་བདབལནཔིས་དགྐོལ་འ་བེདུཔའ༨ 1 


རཱ གཔདགག་ས་སཔ། དམ་དའི་ཞེསཔ་འསོགས་པའོ། བཞི་འཇིགཉེན་གསུསནསསུམཆོགགོ །དོན་ པགྟཱ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་ 
བག ིམ་བཟང་ོལསོགས་པའི་དདག། དོ །ལྟགམནི་གོབུའོ། དེཾི སུ་པལ་ 
༡9པ9པ9པ ༡ ༡ ༡༅ྨྣྨྨླ|ླ|ོ་ ` ་ 
ི་སས་ དམ་པསཆོག།ཞིས་པ་ལསོགས་པའོ །གབཞིག་ཤེས་འབ་ཡི་ཤེས་དང། །ཤསརྱིགྱཆཆནོ་པ་བབའིདབཞིནཅན་ཡིག་ 
ཀི་པ །བཞི་འོ་དེའླི་ཨར་ཡང་དབཞིནཏེ། །དགྱི་ྱ་ེནཔརལ་བས་གསུང་ས། །ཞེས་པསྙེཾ། མཆོགནིཁམས་དཇུཧ 
རི །ཕྱིནས་ཁྱདཔང་གྱ་བསུ་འོ། དེལས་རངདི་ཕྱགྱམཆེན་པོའདྱིརལ་བས་གསུངསཏ། འདིརརབྱརུ་གསུལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ 
མྱབ ཁ་འ ཡིུ་ོད་དོ་ིལོ། གཉིས་ཀསདོན་གཅིག་རྟོགས་པ 


99, «| ཧཔ། །དདདད། དངྱེནམེདཔའྲིརུལ་ཧྱིས་འྱནུདབམེད་བགནས དའོ །དཔསའྲོ་བའདལ་བའི་དོནད། གདུལ་བུ་འདོདཆགས་རདས་ དེབ་ལ་སོགས པ་གཙོབོརོ་བསྟནཔའི་བྱསི ཁད བཅེགས་པརོནཏེ། གྲ།པ་ཅནཐམས་ཅདཏུལ་བལས། དཔལ་དེ་ 
དཞིནགཤེགས་པདྡོར་འཆུདཆནཔདཀིདདདདཔེརམེདཔ་ི་དཔལ་ཇེབ་དུན་ཕུགནངེསངི་ཉུད་ཏུལ་བརམཛདཔ་ནི། དའ་དིདབསས་པའི་ད་ཏ།དོངཡིནཔ་ཕུགནདོངས་གསོལ་པ ཨ་གསར ག་༠ནའ་ མུཐུས་པ་སྐམས་རདདཏྱབད། 
„¿ ཏྱངམཆེཀ་ཏ། མཞིདག་ཤེགས་ཕྲབཔ།ཅད་་རཞབས་བ།བདིུ བདག་ད འིན་ེ་དཔར་འཅ།དས་བཅའ ི་འདུསད འམཔརྟདམངདདིནག་ཤེགས་ཟུསགད བརེས དེབཞིན་ག་ཤེགས་པཐམས་ཅདཅིས་ཐབས 
ཆེནཔའིཡཤས་དྲོཞེསདཿའིཏིརཔའདོན་པ་དོམས་པྲའགས་ཏེ། ཧོམས་པ་འྲགས་མཇགཉུདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅདྱའི་དྱངས་ཐམས་ཅདྱའི་རུལྲལོདངམཏུམ་བའའདོསནས། རིངབའིའྱིར་ོ་ནདདང་ནོང་རེན་པོལས་བུས་པའི་བདད་བཙགསཔརཡངགཅིགྱཏ 
འས དེབཞིནགཤེགསཔཐམས་ཅདྱ་ཅིསམཉམ་པཉིདྲད་ཕེགསནས། ཅོམ་ཞལ་པ་འཛ་ི་དགསཀདདཔའ་ཅ་ེབ་། །དུཾདནས་དེ་ཐུརས་ཐུག་ཏུདཔལལགདདོའི་མུའི་དུགས་ཀའི་དྲརལས དོདྱའི་སྣང་བཅེནཔོསསགསུསཐམས་ཅ 
དྲུ བའིརཏེ འཛིགཏནྱ་ེ་ཁམས་རབ་འབམས་དྲིདྱརམཚོངམས་ཅདན། འཇིག་ཏེན་གྲུམ་ཅིབདབ་པདབདྲཕབ་ཆནཔོའ གས་པཇིསདཔ་དདགཐན།རདནགནས་པའི་ཚོགསྱ་ེས་བླགརབམལས ཤིངལསཔཡེད་བླ༣མས་དུའིདབ། ཤེགས་པདམས་ཅདྱཧི་དམ 
ཏིཀ་གྱིལགསྦགས་བཀུགཞས་དེའ་ཝུགས་ཏེ། ཁྲ་བུ་འཅིགས་པཐམས་ཅདདང སར་ི ིཀཾེིཾ[ོ[ཾི །ལྷཆེན་ཞེགྤྱབའིའུ་དདིསཡའྱྱེལ་ཏེ་ 


:± འ་ 


¡ སྡིགས དྡམ་དརིརིགཔ་དཀཔ།  ་ ནི །དྡོརའབརའའི་མདུང་ཙདེས། །མགལ་ 


ཤཱ. ཧི། །བུངྲརུསེམསརྦཱིམེད་ས། །ཞབཿམུཆོག་གིསྐནི་གངུའིགཔ། །རཇསྱ་ཆས་ཏིདདངབ་གུའཇོང། །ཅེས་བརདདོ། དབག 
ལདཔའཇིསིངཔས་སོ སིི བ་ ཅི ། 
གི ཅཱིམ་པཤིངའོ་ 


འིས དབར འེ འའའ འམ 


ནོན ཞེས་བདདོ། །དོནས་དབདཕག་ཆནཔོའིས་དཔོསོ་པརྩའིནོ་ཡསདླ་བསཏེ། འཇིབ 
༤..༅ཐ། ཛི ཚི པརདྱིན རྔ `ཾི ནཐམསཿ 


།ཕལ་དབངདདྲ་དྲ་དཔ། 
ལ་གནད མང པའསུདབའོ། དད དུ 


ངད དན་དང་། ལྭ ཧས་སྨྲ་ནས་དམས ༣ འཇུམ ལཚོད་ 
རད ི་ དྲུའིདཀིསྦྱར་ལཚུདཏུབརུག་གོོ 
ལོལྟར་སཱོརཞིཧ། །གངྱིམཆོདཝཿས 


། དྡུའརིག་པདམ་པཞུས 
ཆེདདུབརོདཔ་འདིདཇོད་དོ། སསག 


གསུཿནསདརྩོཔས་བདུམཛདདམ་ཅུས་བ་ནམས་བྱཏ། རི སཔ ཆུམས 


ཨཱཱཡ༢བ་གང་། སིི 
ཟདབདམཆོགྲའཾ་ 


།གར་མས་ལླ་ཝའི་ 


རྗེའཆང་ཆེནཏིདཀིཿ དེ 


2 ཛག ༽ 
བཱ | །ས་གསུམཞུནདུཀུངཕྱེདཊད་བའ་ 


ཏུ སི ཆྨུའང་ ཧཱུ ་ ་ 
གྱཏཏའ་ཤུན་དུ། 


སུ 
ངཱ གིའི ར་ག 
པའེ་གདྱ་པངསྤཱ་དཀཔ་ 


ཟི ་ སིན པར་ 
གབ. །གངད་དབངཔུག་ཇིགས་བདྲུམ། ` 


།ཤེས་ྱི་རིམ་པལ། དྷ ག་ཙ ཤིངགརམཇོག་དག་འའོདས་སྲུ། རིཾིཾ ་གསང་འདདཀའབཱལངོའོ་ཉིདླས་སྣ་ལུགས་བྱབང་ཕུནསདདོགྱཤ ཏུ་ཤེས་དའྱབུའོ། །གནངབའི 
། ྟེ་རུནམཐུནསུལ་པ། རཾེཾེིྲི ཉདལ།སྦུའི་དསངབ་ལྟེབ། ཧིང །ིངརཤདབདཆེན་ 
རཾིེཾེི གསནབསནགར་བྲག ནད་པ་དང དྲར #ླ@ ོིོི་་ བགབ 
\༽ རྩ།རབརདཔའ །པས་བཤད་ཀྱིས་སྤྲབད་དོ་ད 
པལུས། སྲར ་ རྫ རི ཤི ཟླ ྩེསཁྱི་དཀྱིལ 
བའྲིརབྲགས་ཏེ། ཞལ་དུ པམ དང་བཅས་ གུར་བྷས། སྣད་པ་འདབཟུས ་ 
ཡོགས ཨམནདི། དབག་ཚདྱབ ཅག་འོབཝ་གི། ནངདོན་དུནུ་རདངདངྲ་རབཡེམས་དངས་དརའྱ་ཧུ་བས། ཀླ རའ 


བླྲོམལཐག་བཅས་ཁུས་འདམཔས་བདདུབ་སེམསདཔའེས་ལ་གནས་པས། ནྣལ་དརྨོ་བཤིདོད་པའི་ཡེ་ཤེསའི་དཔལས། འགྲོབནི་གཞན་དུག་ཤེགས་པའོ། །འོངབདིདབཞིན་ིདྲད་འཛྱུག་པ སོབླལ་ཁུདཔར་དྲེུདཔར་འགགུར་ནོ། །གཟུགས་བཅསྭིངྱུའབྱེདདོ། ། 
ཤེས ཐོགས་གཟུགས་ཅ་ནདྲུས་པག ལམྲད་ཉམས་པོདདུའཆརལ། ཁསབདེ་ས་པདང་ི།འིཡ་ཤསལརོགས གཟུགས་ཅནདཆུརཔའོ། །དུཡངདགིད་ལས། ཁངབཟངསེ་དཔའེས་ངསདཇིའའུསྱི་འིལརོཔལྗ་ནམས་ག། །ཤོངདད་ 
ཊའད་ལ་ལ་གཏེནཔའོ། [ར་ཏི ད་པྲ་སྦས་འུལ་ས་བད་ མེདདོདཔས་འཛིགས་ཏེངདཆེན་པའོལ་ཕྣམཕའུ མམས་དང་ཞེས་ཁམསའའུཿབྲ་རུམ་པ་བདགཔའི་ཡུ་ཤེས་གངནསགོངདུའཕེལབས་ད་གཚད་བཏའི་བདྡདནི་ 
འོག་ཡཅིཝྲགའིདགཔའི་ཞངཁམས་སྲ་ྲག་བའུརརོས་མཁའ་འོདྲམབ་པའོ འོགསལ་དྲཅསྔའནམ་མའལས་་འཇགཿདྲགའགཞུས་པ།ཡ ཤས་ཏིདད་འདེགཅབའཇོ་བསདདེརནཉིདདུགཞས་པལས་གཞནནུའི་འྱབདརཞིས་གནས་ 
གམརྱིཝཱཔཞས་པའིདོནོ། དིག འདོདནལི་སཱཐའྱགརནནིཆོས་ཉིད་འོོགསུལ་སོངཔ་ཉིདྱའི་ང་དྲ་གནས པས་རོགཔསཞི་ཕཱུདཔནཐམ་ལྭལམི་མངོཔའོ། དེའསྣས་རོགས་གྲགས 
ནདབྱསརབའྱི་དཔ་བསནཔལ། འདོདནདིའ་པ་དངནིའོག་མའིདསཏིང་བའྲིས་སོ། །དནམོ་དངདིཞམ་ནུས་དལ་ཉེབའོ། །དྭ་པལ་དངལབབ་པའིནི་ཚརང་དངསེམསྐྱརསངས་གྲནས་པགྲགསའདྲིད་དརྲའརབནི་ལུས་ཅི་གཀོདཔའམ།ཁདོག་དངངབེའས་དང་ 
ཚདིའདུྲཕ་རགས་དུན་རུང་ི་གེདཔཿཿཅི་ཅོན་གར་སྙེནོ་པའོ། །ཡང་དུདའགྲོའིསྱེ་གནས་འདྲུཡངལ། འདེདནགླངཔོ་ཆེད་ཞེས་བབསོགས་པས་ུ་དང་གནས་སྐབས་གངལ་བངངའིདེདཔདུམསྙནོ་པཉིདདུ་ཤེས་པརྱའེ། [འདོད་རྤུ་ད་ཞེས་པ་ལསདོས་པས་ 


སལེ་འྭ་ རོ 


ས་ངས་པཿའྱབབ༨འའླཝ ང་འ ཀུད 


༤༦༤ 


ོག་ 
བརྟ སུན པ་ལོ ད་པྲ་རདཔས། སི 


ཤསབའྱི་ཛགསངོནདནརཔའོ། །འྭས་ལུཅུལ་གཟུགས་ཧན་བོའ་འི་དོན་གསོལ་དབཏབ་དས་འབུབཔར་ 


༦༨ ༤ ེསནི་ཇིགཏེནབདཔ་འཇིགཅན་ལསའདས་པའི་གོནཏནནསུུབ་པྱ། ཅིན་མའ ཧེདབདཔའི་མན།ིདཅི་ོག་ིིནཔའཛཔའི་ པར 
དའོ། །དེལུ་བཅོ་ལུདདདུ་དཔའ་ཏོརཀའིགསངགས་རཏཤིངོའིད་གོདདམདོར་བསུནངའིུ་པད་བནནས། དེནསཞེས་དཔའདེར།འིནཔའིསགག་ཅིརེས་ཐོགསསབསུནཔ། ཧེདའི་ནིངབོནེགསངབ་ཡེབ་བདདབ། སྦུགས གས་ཅིང 
བདེཏདདེ། དངོ་གུཞིགཉི་ཏི། མཆོག་དང་ཐནམོད་འསྲ་བམས་ཅདནིའོགནས་འབུངའི་འསཆགྤར་དད་གཡབ་ཐོབ་བེདཅིངནི་བསུམ་གཏན་ཿགས་དཔའབེལ་བགསོ། ༈ཇིགཏནགསུམགའོགགླིགདང། ས་ག སྟ་ྷུ་ དཿགི་ཡོད་ཏནད 
ུ་་གབའུངིའདམམཡུ་པད།ཞིམ་བསཇིགགིས་འ་བཤདཔསེིུདཔ་ིཞད་ིོ།།ངིདཇོམ་ུའདསདཔའགེུ་དཔེབྱཤ་དབིལ་འཁོདཔ་དུ་བཅས་བའིཞང འི་འ །དའིཇུསསན་ལག་བཅུན 
དགའོ །ཐགས་གོད་ོགནྲིམ་ལ་གབསའརབཔི་ོ།།ཡོཧཱ་དཱ ད་པ སོ་གསདཔ་ིངོབ་་པ་སེ། འིན་འྱོརནབ། གནས་དངབདག་དྲ་འདོ་ུརབབོབོབས། ཆོགགཏིས་དབའ དཔས ཏདཔ་ེའི་ 1 
འབོབྱ་བུཧ། མདོདབ་བུརྡརདབབ་ཝུསསམ། པདནའིགའྱབས་བོནཅམཡས་བཞི། འཁོལཝོཅིབསླ་པུག་པའིདས་སྲུ་དཔའ་དོད་ཀདལ་གསུམ་པ། སྨ་དང་འཞལ་མའིངགག་སཞལ་གུསེ་རམདོག །བ་ཡོནནལ་ལནཁྲཕ། ཞལ་པ་ལྷན་གསུང་གུལ་མངའད། 
ཉ་དང གཉིས དཛྲིལྱུ་པྱསཔ་དགདྲོནལ་འབོརམ་ལུམདོདི ཏབ།བླརའི་ཀཀཱ་བུལའྱབུདཔཕུགགཡས་གདོན་བརམནམད་ཚགས་ཡང་ད་ཀྲ་ལལའོ། །བཔ་ཉིསཅིསཞིང་ན་གསངགནི་བྱར་ངས་པ་འཛིནཔ། ཇིར འི་གུགཐོདཔ་ཅན།ལདྡར་བངམཉུམ་དང་ 


བ་འཛིན་པའི་དྲྦ་གབསུནཔའོ། །ལྡེའཐནུགཅིག་པའྱི་ུ་པརབ་ཤད ། 


གཙོཞབས་གཞས་བྱརབས་དུག་མཚོནཔཇེས་པ། གཡོནུངབདབླསམ་པསའཇི་གསྱ་འོདབསུགཏམནནབ། ༣ྩ༅དའི་ཕུགྱརྨ་བ།དང་ རམ་པའི་དོརྔགས་ལླ་དཛ ངུ དདམ་པྲོལད། ཚིསོ་ནོརདརནཔོས་སས་པའོ། །ཡིསགློརོནཔ་ 
གཔ་ལཱ་བརུའི་དོཤལ་ཅན། འདའི་ཕེངབས་འབྲིགས་པརབལྟའོ། སིི ཧཱུལས། པྲཔིིཾེཾེྲེ་ ངཱ དའ ངྲི འཕཛརི་དག་ 
འརྐམདུད་ཀདབ། ཨོལས་དྡོརཿ ནི་རབ དྷེནམས་ཙདཞ་གཅིགཔ་ཕུག་བཞིམ་སྩུད་གསུམ་གསུལ་པ དཔཔ་གཞིསིསཌམྲ་ཧདའིཁྲ། འགོས་གཉིསིསདི་ ཱ་སམནབསཔའྱ་དན་འཐག་ཅད་དཔྲ་པནཔའོ། པའ།།།ག་གཟ་གདདད། 
ེཤསཅི་འཁརལོཕགགཞིས་སྱནངས་ཏམཆོདནས་གཞིསསུ་མེད་པདསིས་པད། དཔང་བླས་ཞིངྩེདས་གདབ་པརོགས་ནས། གཾ ཟླང -དེདོནནིདྱའི་མཆོད་བྱངས་བས་དྭབེས ༥ རེ 
གསལ་བརངཊིགས་པྱ་བབ་ཏིདད། །བླཟགྲ་བདསན་དང་ཕིལས། གསང་སུགས་འདི་འབྲམབླ་བདཔསཞེས་པའི། བགདཆས་ ཟགབཅས་འླནདྲངཕགབྱཿདལསསུར་དས། ལུགས་ཐག་བོང་འེགགྲད་གྲིས་ཞིདའིའད་ི་སྱུར་ 


གཡོ་བརཧེད་དོནིལ ཆནཔོབླ་རཾབྱ་རད་འབབུཔ་ དབཔྱ་ཐུར་པའྭ་ལད་བཅས་པལ་སོགས་པའི་ དབངཔས་ལའ་ ཨཱ གི་འོདླལགསྭ་བུ་དུ་ འད་སནལའལྷ་ རླུམ སེ དདས་པོཏ་ 
ཏག གསབས རྒྱམཚོནིའིཔླ། གླའི། ཤུཀྲ། ཞེག །རུསེར། དི ལུགལ་སོགས་པ་སྟེ ལལ ་ རྱོ་ ཁ་ད སད ཅར 


ཤྭ 


¥ ར་ས ་ 


བཔ་བསག་ ཤབ 
བནོ། འདྱིརུལ་ཡ 
ལ་ལ ཅང 


དཀ བ་ཆས པས 
ན་པས་འགོབ་ ར་ལ 


ཡཿ རརར མོ ར་སམ ཅབ ག་བསམ མང འེར འར གགའབགའའོ། གསང་འ གོགས ར་་་ག་་་བ 
ནིན ང"།།༼།།ྐྐྱ༩༨<༨པསསསསཔསསོ་ ཁྱིསདཀེའོ། །ལུགབརགནས་པ 
=» ` + དེ ཅར་རུས་ལ་ལགཔགསོ ནོབསཁ་དཀདཧ། རཾ དགུག 
གཡསདའམཇུཧྱལསམཏཞེངཡྕགས་བཟླས་པས།ྲག་ཁུཤསས། ། གནོནཔ་ལདདཀོད་ སགསདླ་ཟས་ནས་མཉེས་ནྲས་ཛག་པརའགུརརོ། 
རོ ་ ལ་འཁོར ཧར [ འོམསཞིབ་ཤེདདོ། ཅ་ལ པས །ལེ་བུསཔསའྱགཔོ། སཾ ། 


ནར ར་ར གཟུཿལ་གཡུས་པའྲི་ཟིགསམཛོས་བབམའི་མེསདྲགསན་འཇབར་དདོ། །རུསསསོསསོ། །འང་ནྲམཔེའཐདཔའནདྡ་གསདཔའི་འྭགལ་འཁོའབུགཔདུའདྱིཨ་སུནཱ་ 
བླསས་སརསབབྱེདད། དེར གོ ཤཿ ཞེས་པའང དྲང ཨ་སེརྩའི་ 
79: 


ཁདལཔངོནདཀགོརཔོ་བསམས་ལ་དེད་འནནཅིརསུག༽བཟཟསདསའ་ཆིའོ། །རུརཡ་གསོ་བའོ། །གདྲུགཔསངའདེས་རས་པའེའབོརལོདིསའའིགས་མཛོ་་ 
རར ྣི་ི ༥ །བའོ་གིགའཞིགས་མཛུའབཱསགས 


ྱི་ཕེགགིའའིཐལ་ ནི །པ་སྟལ་བུདདྱལཔའོ། །བླཟས་དཛོ་ི བའི སོ ཅནམ 


115 [ ¢ ༄༅།  །སྡི་པོའིའཀྱཉིཆོནནི་ལས་རབ་འབུམས་སོ། །ལེབས་བགཉིས་བའི་༣མ་པརབཤད་བའོ། ༽སིས་བཅོས་ལནའདུས་འཁོརལོ་བདམཆོགགིངིལ་འཁོར བསམ ་བས་སམ། ས་གོ ་ད་ལགས 

དབས་ས མཿཤམའི་བདེནབགུའབསངཉད་་བཟ་ལས་ཆོགསླསཔ་པ་ལའྱགཔའྱིཔར། ད་ནས ཕིདངནངྲི་ཁདཔའྱའི་གོའི་ལསཏབརའབྲབ སྔནི་ལས་དངདཔོ་གུབཐམས་ཅདདོ། ས་འགོད 

གི་ནི དའོ །འལ་འདདཔ་ཞུ་ནི འ་ཡོདདབཅས་པ། ིུམིཏུ་ཝ་ཚཔམཔ་ཐགསངདཔ་་ོ ེའཆདརམསཏྱིན་ྱིསརླབརིང། གསངདའི་སུབགོ་རིམ། 

ཊུ །ལ་གོགས་པ་ལས་ཤེས་བདྲབན། གོཚོའྷཀ་དཔའ་དྩོབག་དཔ། དཔའ་མློ་ག།ལས། ལམ་དྲུག་ཅོབ་གོལ་ོབ་ཡབ་ཕུམ་ཅནྱབི་དི་ལ་འ་ོ་དང། གཙོབོ་ཡབེ་སྤ་མ་ཅནལ་ལའོའླལ་ལྷ་དད་པར་དོ་པདངམས་ཅད་འབྱུམ་ཅནད་གནས་པ 
ཏོ ས་ས་ས མོ པུ མདོ་བཅནས་བརའ་ཤ རུས་བརད་ཤདཔའི་ལུ་དྭསནབའི་ཕིར། དེལ་གོནརོས་དཞིནདུའེས་པར་ཤིད་ལྷག་བའི་ལྡའིལཁོར་ཕོལ་གསལ་བའི་བལས། རྡོར་བླནས་པས་ལྟ་དངལགྲསདངྱེར་མེདངཡུས་ཀྱི་གནས། 
ཐས་ག་འཀོད་ བརརདྱཀགནདཔས་མི་ཚུགས་ཏེ། ] ཞིའི་དྲུདམ་དངནི་ཆོན་དོ་པའམི། འབྱུང་པཕྲམའི་གནདཔ་མི་འྭ ཤེང་། སྙགལ་གགས་པ་དག་གིས་ལྐོགཏུ་གུར་དའིཞཱས་ལྡན་དགལ་ །ལ་ཡངའཇིགས་བད་འགྲུརབ་དདག་གིསཡི་དོད 

རྨགསྣ་ཅེའོ །མངྲ་གལ་འིནརོདབཅ་བམདཔ། གྲིཝང་ཤིས་སྣརམདཟང་པོལ་པྷཾའདབས་དུགྱིལིརོལ་དུ་དོརོ་ཅགསུམ་པ་དུགབི། ལྟེདལ་མིངབསུལཚིགདང་བཅས་བདང། འདབས་ལགོའྲིས་གསེ་དང་། དྡོར་དདྲབས་མལ 


སརེཾེཾིཾིེིཾིཾྲེཾྲིྲ 
ཡེ རྩར རི སི 


རར ི་ར རཾ ཞགགི་མརརགུ་ིིབུགགིསཔོར་འཞི་བཞིརབ། 
ལཱམྭོལནལའྱིཕགསིས་བརུགས་པ 


འམའྲིལབ མ་བཞག 


ཱ ཞད་དགཏུས་ཙ་ཞྦངའདྱུ་ཤདའ་ འའིའྭཁུལ་ལབོར་སུར་གུམ་ཧིཾསྲའིགནས། ངུ་དོདི་རོས་དོས། ཟའ ཀོ 
ིིཾིཾེིེིེི དཀ ཀྲེཾེཾངཾིྲ&~ད འགོ སྨ རི ག་འ བོས གས་གསལ 
བཞ གོག བག་དཤདཚ་ ཆས། །ལྟརནདྲནཔཏེའདག། རོ ས་བདངཁ་ག རན ་ དིས 


ཨར་ནག འི 
རམ 


: སཿམཱམ་ཀཱིའྱི་ཕཱགསབླཟས་པས་ །་ཁགབ་། 
་ཡང་སེལས་བྱསདདཔདཐོབ་དམེགྲལནདས་དར 
ཞག་སོ་སོས་ཡདབུགསའ། རར ང་ 


118 


གས་ག མི ༨ བདེབལཝས་དབལ། ཆུལྭླི་དུསོ ྱ་དའག་ ཏའབྲུལ་ འཁོརྡ་ཡིས་གཏོངོན་ལུས་ འི་ས 
་ གནི་སམའི་དོབ་ལ་ཤེས་པོ། བསལ་བ་དང ི་ོ བླས་པས་ནིལགས་ྱ་དེརཤདཅས །བནྱ་བྲང 
བལག། གངལ་ཤཔཱུན་  ྣྔྣི་ [ །དཔས་གོངདུ་གན་དྲསའག་གིངཔ ཧོ ཚགས པྲ 


ཏཏིག་དྡོ་ ལ་སགས་པ་དང། ཡིདཧ་ཧྩེ་མཆེད་དབང་པྱུག་དོར་ཀུན་དུ་དཟང་བེའི་ཧུད་ཡུལ་ལོ། །གངདཔ་གང་ 


ཤེག འཁོར་གྲཟགས་ཧཱ 
རཾ ྲྲ སོགསཔ་དང་ 
སུ ་ །ཞལ་ཅན་ཤརད། ཧྷམ་ཡྩེས་མནབྱཏ། འདོདག་ཟུགས་ཅནྭ་ལོ་ཕོགས་སུའོ། ར་པ་བ 


བལྟས་པ། ལག མའི་ག ཞལྔམ་དའྲའྱབུར་ རཱི དདདདདདིིི ནང 
གས རར རཾ 


རོ ྨརེིེཾེཾེྲིངིིྲེིེིྲཾེཉེྲྭྣྲྣར་་ ། བོ་ཱིསཏཱུའི་འོདཅབབཞེས་པུར། 
རུམཐུནཡིའདྲ དྲག རྟ 


པར་ཤེག་པ་བསྒྲག། །ཅ ཿའབྱུང་བལས་བྱུད་བག། གས ཁང རར །གསངབའི་ | ཅེསའབུད་ 
་ ཅིམ ཀཀ ག་ 
` རྭ་ཧ། །བོཏས་ལུན་ཅིགཾས་དཔསྤོ་བུཌ། །ཅེསལེའུ་དངདོར་བསྟནཔའི་དོདོལས། དྲགྲས་འབྱིན 
ཞེས་ཧོསཏེ། དེ་ རི ནོ ི་བྡདདང་མཚན་ཏིདབྱསན། དེ་ལ་གནས་ཏི་ཤླུ་ར་བཞིལ་སོགས་པའི་སངོན 


ནབགནག་དབའམསྭལཱསོའིགཟུགས་ས་ གནསཔའི་ཙནད་པའི་ོསམ་ ིིསླསར<ང་ 
རྡལ་ཡི་གེ་ རའི ུ་པ་ 
ིནབ་རམཔདག དའོ རན སུན་  ་ ་ གར་འ ངུ དད 


ད་ 
ཕྲབས་དཔའཔོ། ང་ངོ ཇིབ ་ 
སས །མཞས་ནིབདྲའིདྲགིསབླརབས་དག 8 


ཉམས་སོ །སླདབ་པོལ་བཤདྱའ༔ 


། རོངས བདལགནས་དགསོ། 


དྷ ཡག །ཐནསཧད་སྐུ་ ལྟ་བ ལའོ །གཡུངུ་ལས་མེང 
དཀའམའི་རིགས་སོ། རིིེིྲཅ །གངཞིགའ་དོད། སའ 


ནཔ་དད་ཀལ་ ཤེས 
དམེལ་པས་སསྱརསྨ་སཕྱལརའོའིགསཔོ། །དདདདག་གིངདེབ་ས་བབྷསནབ་དི། རལའྲབོརམའི་ཞེསདའ་སོགས་པས་བཅསནདས། འདིདག་ངདི་ 


ད འྭགལ་བའེ། དེལརཏཏབསྟན་བརྱབགནྲི་བྲ་པར་ཞེསཔས་ག ཅེས་པ །པའ་ 
བཟུའབའབྱ་བཉེནཔནིའི་ཛད་བསན་པལྔ་ེལསམ་པའ་བེད་པའོ། །དབའབོོཉིཊལེ་ནུལ་ལཱོ དཔའི །ལ ཊཱ །ིཞྭྱིེབགགསབ་དདིརགུས་བྱ་ས་ 
:ླ ཉྒར-ི ས་ར ལྒེ འུ ག་ག 


འའདམདོག་ནིཤེས་པས་བསྟན་དོ། 


ལས་བསྟནཀློ 


༤ ༽. 


འབ ཞིདདགའདདྲའེདདྲིིདད་ཡ བཿཅིད་སེནཔའོ། 
ྲསྱབྲེའག་དའི་འད་པདགེགཔའོ། ` ་ 
ན་སི །ག། སི ལ་ེ་ 


----~ -! 


ཛོ ཅུཆནཔོའིགས་ཅི་མདོད་གིསྱངཿཔའི་གསསུངེས་པའིདོན།ོ། ས་་་་་ དབ་བསྟནཔའོ། ཅནཔའོ།།དིལེའིམཚའི རྣལའྱོཌམའདྱུརི་པེསཔདབཏགསཔའི་ 
དེ རོང  ་ 


° 


རིངཛདས་རོད་ 


ལགོདས་པལམདོ་དམུདཔ་དངྱརསདའབ་ཤདཔའརནཆེནདང། པླད་འབོགས་དྲ དེབནིདག་ཤེགསཔ་འིརིགསརདང། མིགོདདོརང། ལུསའིའགསིཚོནདབསནཔ་འོ „ རྡནྡཕགསོ་ལའེས་པས་གཞུང་བསྡུ་འའོ། །འེའུ8་རུད་གུ་བའི་རྲནཔའབཤདཔའོ། ། 
དནིགད་བསནཔ་འའིགསལཱན་ཅིཡཛནཏིདད་འདཔརྱའིངཉད་ཡོངསྲས་ཤེས་དདིདས་ལེའཉི་བུབ་འདིད་པནལགགི་ཕགྱརའིབོན་པའོ། །བསདཔའི་བདལས་འདས་པ་དེཁོའཤིད་ལེ་ཤེསཅི་དྲདོནཔཉིདདེ། ཡེ་ཤེས དདགམ་ཆོནའིར་བཛདདཛོགྲ ཆོས 
སངཆིནྲསདཔའིདཀདདོན། རསརྣ༽༨ནགདནདནདནྩནྩནྦྨྦྨ4]དདད:ླཾྲ་་ རར 
དཔྱའགར་གསལབྱ དདགཏདས་བུདགསལ་བས་པེས་པདྱ་གདེ།བོནཏིདྱ་ཅེས་ལེ་ ཤེསི་གསངབླ་བནམ་དཔ་བུ་ ༢ །འའཉྲི་ཤུ་པའྨཾ་དམ་པརབ་ཤདཔའོ། །དནིལིའྱ་གརད་གསངབའྱི་ཆསའདེདས་པར་དེདཔ། ཡེ་ཤེས་བདེ་བ མཆན་བུ 
སམུམེདཔའི་ནལྭ་བོས་པབབ། པོཀསཕག་ལངབཡ་དསཞཆོདདཀིསས ལས ཨོདཔསེ རྫི ྫྫ་ 
ཉིད་སྭདེ། དེབཞདོགཤིགསཔསཉེད་བདསསཔ་དང། དཁོའཉིད་ཤེས་སུལདང་ནམཔའྱེབྲའྲབགབདཔ་དློག་།པ་རག་འདདགེལ་བའི་དདབགའབ་གསང་དགོ། །ལེའཉེར་གཅིག་པའྲི་པར་ ཤདྲཔའོ། རདིའནལགའདས་པའིདལསཡེ་ཤེས་ི ་ 
དསང་བཏུདབདེ་ོནིདབདེངེནི་ད་འོ་པྟོདཔའ། ཡངདགྲ་གྲ་སགས་འབྲའདྲདནསེད་དསན་བཏིདད། ལི་མནི་དཀ་ར་གཞངམངོའའྱིལ་མོས་འཁོའློལྱབེད་སནལ་གགདབྱའགྱརས་བས་པ། གདནོན་མེདྲིཿཕོདཕུ་དི་ 


2 


བཔལ་འཆམས་འདབ 


འའ 


བུ ར་རང ལྟ 
ཧུ །ཐྭ་ཐུགས་ལེཞེཕརོགདསང་འའིདདེཆེ་་པི་འྱརྲམེམབའི་དེེས་ དེ 
གད་ིགས་འི་བནཔར་ཏཀམ་ཅིའིདཔམཔ་ད་ཡརནཉིདཏོགས་པས། སྣས་འ'ོ་པགསཔ་འྱིཧོ་པ་ལ་གནས་པག། གནས་དེབའི་གནས་འསོག་ 


དྲར `7`ོ་ 
།མཊནདང་ཏོག་གེ་བསྐམི་ཤེས་པརའྱའུར་བའི་དགོས 


ལཱ །གཞུཊསཐདིའྭའཞཕབབོདཔེ། ཕིབས 
།བྟིངོགལསོདསཔའོ། །དེི་ཿ་གི་སཞས་སུབིདམའི 


༦༨༣ ངོ 
འོ། །ལྕི་སོལརག 


པིར འི ༠༠༨༥ གམས་གཉི་ཞེདའྱ་མས་མགོང་འའྲོ། ངབ 
༡༨ འར ` ་ གསའོ། །བྱིརཏིའི་ཛོ་གས། 


ཆེནནོ། །བནེ་ཤབ་དཅན་ཡེ་ཤེསདོམ།ལ་ 


ཡོ 
སོ ྲ 


ང་ི་ིབ་ཤལ་འཛ་བོ ཤུ རེ མཧཱ དྭུ་བཛན་ 
རརྩྫོོིོོ་་་ 


ེ། ཨང 


ཡལས། ཟར `÷ 


ˆ| 


བྱུ 


༄༅། 
དྲུམེགནས་གསུམ་བའྱིསྱ་བནམ་པ་བཞི་པོལམ་གགསརའོ། ང་ར དཾ 
ཤས་པ་ཡིད་ཅནཤེས་པདོ་པེ། སྔགསྭཉི་རྦ བཤིདྣཝད་་བདད་མེད་བའརདོ ། དེཉིད་ེསནཞེས་དདབདུྱལསུག། ཡེ་ཤེས་དེ 
དན་གསཔསགསུ་ཅནཅད་འཛོས་སའདརབའོའས་གུངོ་ཉིངན་ག་འིརིས་མི་ངོལ་བ་བུའོ „དནིདངོས་ གའིལམ་ཅི་བོདཔཔོས་པོལཝ། རི རིགས་ན ཁྱདཔརཇིལུར་གནང 
གནས་བསྙནཔ་ལ་དགོངས་པའོ། །དཊདལའིན་པའསྨ འགཔའིས་ཤངའདོ། དེད གིངོགདར་པབྲ་རར་གནས་ཤེན།པོནསྒོབས་ཞེས་བསྐ་རལ 


།པའོ། །དནས་ཞེས་པྲའེ་བཝཔ། ཆོ་བའྲ་སཱགས་བཏན་ འིརེས་ཐོབས་འའོ། །གནན་འརྡ་ནྲོདདགདྲའལམ་ལ་གུནས་པོལླ་བདབ་དྲོ་དམ་ཐོགལ་གནས་བརླབབུའོ །འི་ གབ ཨལ གས་ཡིད $ཐ¶ྭ 

ོད ཤུཐད་པྱ་ཧཱཿཾག ཟླནམེདབའིདམཆེག་ས་ ས་ན ཧི ྩ་ཀའིསགས་ 

ཡིན་དྲང་ཤེས་པས་དྲམམེདྲ་མུརཔའིདོནཏོ། ་ བྱངས་དར་ སཔ 

ཨ་པའྲི་རུལ་གསངབདནུནཔ་ལས། ལྔ་གས་འཿནི་བཅའུ་གཏུམའོནས་བྲོནའྱགུས་ཆེན་ 

བ་དིགཞེན་ལ་ལོ།།ཕྱགས་དམོག་པའི་ལ་མོ་བཙོན་འྲགས་ཆེནདོནསལ་མོརསྭཏགཏམལོའི་རད་གོད ས་པའྲི་གྲུབ་བའིདོཔསྦག་སྙེར་བ 
སོ། །མངགགནས་ནེདབའ་བླནམས་དབཞིས་དམེདབརདཅིལ་ལབོད་གནས་པདོ། །འདགདིའེསའོག་གིགུ་འབངངྱ་བྷསི།ལུམ་ཡནཅི་ཕུགལ་སོགས་པལོ། །ཧང་གིནས་མའུ་པའྲོབ་ལསོགས་པ་པས་བིལ་གགས་པའྲིགུབཔའི་དསྲག་ 

འོ། །ཡངནའོའགི་གཏམམོ་འབར་དསས་སྟེ་སླབ་ིཁས་བྱ་དྲ་ཅིརདབབ་པ། དངོསྤ་གབསརནིདདྷོསངིཉམས་རྭངབུརདའཆར་བའོ། །ཕོཿལོརཊསནིལུས་ཅིགནས་ལ་སྐགས་པར་རྔ།ལིའབའ་པའོ། །ཡངདགདདས་ནིཿདཔིགལྗེརཇདྲ མཆད 


༼་ས་ ཕས་ ས་ & ས་གང ལྔོགཔ་དོནདམ་པའི་བདེན་པ་ཐམས་ཅ་དའོདགསལ་དྲ་ཚོན་པདྱའིའ་པའོ། པོ །གགན་འུལ་ངམནོསདོནརོ་ད 


པི ཟེ་ །དེ་ཡབྱལག་པའི་ལམ་བ སྲིངམོརོག དྲི འིགསའིདགས་ལ་བཏིནནས་ལླ་གམའ་བོརཔབ 
འཕྲ་ཛཱགུལ་དའིབ མ་ན གི སས དྲྲི ྱ་བི་གས་ཅརབ་འོག་ མེད་ཡེ་ ༽ཾ ༈ །དདི་བྲངབནཱཿ 
བའ རི ་ རླུ ཏི གི་བ རེ ± ི་ ཆེ འདིར རལ འཛ ཅི ་ 


ཤམསན་ཕིཿབཅོས་པལ་ལྤག་པདྲ་བའོ ` སིར གོས རཱུ ཟོ 
དསས གཙོ རྩ རི ིས་་ 


རག ་ དཔདནངགི དྲས 1 }}]བ 


རྣལསཀྱིསསྦུབཔཔོ 


འཇོགསཔམ་གྱསཔསི ་ ༈ 
2 ་ ལེ ཇའ ལ ` ཅིར ང་པའ ད 
'ཏེ། གལ །ཡ་བརྱེདཔ་ཡ ཤསྱ་བེ་ལསཀི་ཞོན་ 
ཆར་ད རེཤརཀ༽། ཡེ ` ་ རོ. ¡ཱ 


ས་པདགོས་པད་མི་ལཛའདཀོན འོད་བ ཉོད མ་ལོག ཞུ་ནི ཐགཔ མདོད 
དག་གིགྲུངཤབའདྲསཔའྲི་ཡིད། འདིབྱརདདམཆིགཀནོཌརིན ནན སི ནཿ ་ 


ྱིན།འདིབྱར རཿ རི གླད རྒུད་དིཿའུགས་པལམི་ནདཔ། དུུའ་ཚོའྱི་ཉེས་གནས་ལ་སྲདཔ་སྲངབ། ཀྐུརལི་ས ཞིང ། 

སྡེལ་བ། དམཚགབཏིསའཛན་ཏོགཔཊ། ཚབས་པུརཔ་ཅནནོ། །རལའོཌཔསབསུདཔ་དངྱསྱུབ་པདང་། ཉེབརླ་སལ་པ་གནས་པན་ཤནལགདཞྲིལན ནིཏགཏུལ དངགེམོསྦིསྤབརཔ་མཆོག་ཤིས་པསགནས་པརྩང་ 

རྒུད་ནྣམས་ཐམས་ཅདཐུནཡོངདཞི་ཧུཿོཔ་རྣལ་འབྱོརཀླན་མེདཔ་ཐམས་ཅ་དད་ནམ་ཆེག་གསངད: འོ། །ཟམེདཔརནིབཅོམའྲིབ། །ཞེས་ཐམས་ཅུདམྱའིནཔཐབཔརྱརཔའྱི་རུའི་ག་སོམ་པ་དང་དམཆི་ ཡིབརབཡོན་ | 
ཇ 
¦ 


ནལགདཞི་ལྔནདུ་སྩོདཔའོ། །སྒྲུབཔ་པོལ་ནིརགཏུལས་ཅིས་མཐོརས 
ཙོ ༽ ༨ ༨ དོད ༨ ༦ ༽ ས་པར་ག ལ་ ཡད་ཏཱ ལྤུག 
བསྐཔ་གཏདལ་གནས་པལབྱ་སང་པའོ། །བོདབྱ་འུདཔརཐུབཕཤེབརགུརཔའི ཕོཌསནམསནླི་ནླཞི་ སྩེས་སགས་སྱསནམས་སོ། །ཡངདག་གནས་པའི་མུཿཔགིདདདེབ་རྩོབ་པའོ། །ཤེས་རབའི་མཆོག་གིགསང་རྩོལྡནུལའདརིཔས། མཐེཆུངཔསོདཔ་ནི 
གསོནཔཔཅིྡོརདྱའིརསཕགའི་ཚ་ལམ་དྲུ་ཚུདཔས། བདེབ་ཆེནཔོརགནས་པརྱདཁགས་བའི་རོཔ་བསྟན་པའོ། །ཕངཆཊཀིམརིགསལལསའཇིག་ཏེན་རིཀིམས་ཆརབདངེས་འཛིནའི་ཕིནལསབེདཔ་སེ། མཐེན་ཤུབྱབོིས་བྱསདཔནིན་པའྱོརཔསཊཀི་ 
ཛན །དེནའིཕ་ལས་བཔན་གནས་པ།ཕྱིཝ་གི་སངཔགསུམ་ལགོནསཞས་དཔོསབྱ་སོལཔའོ། །ཞིིགེནའིགངཊགསནཔལ། རུད་འདི་ཁཛ་པའི་གཔན་གདོས་གསུངའིདབདདྱུ་ཞགསམདུག་པལ་གཞིས་ལས། རབ་ཞིན་ཅིསམ་དགཔ་ 


ཙྱ་བ་ཐག ཤས་པརྩ་བབདང། 
པ ས་བསམདོངབསུ་པ ་  ༽་ 
ཊཨ་གདོད་ཐོགས་འདོན་དདཅིདླགདོང 


^. ༨ ༤ 


བསསྱུ་དོདཔོ། །དཱིད་ལབ་ིབག་ལཞལར་བནས་འདགལ། འཛི་སླེནསིངོས་བྱསདངེལྷ་ཁྲིས་ནནདིངརྩོགོས་པདད། རྣམ་ཤེསཧི་ོདབཅད་བདང། ཡེ་ཤེས་ཅིལསྱཉིས་བསདཔ པས་ཐིདབབགུ་པའོ། །ཇོ་བྱ་པའདས་ཚོ་ོ་ 

འལམྲ་ ] (༼འདིཉིདཿའིཁྱཤེ་རགཔ་ལས། ཇྲིསདྲཔའྱི་བུབདུག །མངོནཔ་བཅོནཔས་ཏོགས་པྲ་བ། །ཞེསཔ་པ། ཅེའི་ྡོརལ་ཁང། སོབས །ཧདཔའིནི་ཧོཾ་པའྱ། །དེས་གསུངས་པའི 

ཡེ གྲག སྣ ་ །ཕན་དོནདིའྭས་བྱམདདྲ་ཐོབ་པས་མཚནཞིདཐེགཔལ་སོབས་པའསྱ་བདཔ་དད་ཅརཔའོ། ,'སྩོཔའིདཏྱེཕདསྙནཔལ། ཀུནདུབའངཔདདམགོན་པོ་གུན་ཡུད 
པུལཆབི་སྩོ་་པང། གསུང་ཉོ་ཝཱས་པའིཛུལ་དང།མཉམ་གཞགཆེན་པོ་དད། རིག་པབཏུལ་ཞུགས་དྲང། ཕོགས་ལསྐནསཔར་སྱལཔའི་སཱོད་པའོ། །དིགཔ་བཏུལའགསལ་གསུམསྟེ། སྡོམ་དངས་དད། སྔོས་ེདང་པ། ཤིནཏོུཊ་མེདཅི་རྱོད་པའོ 

མདོར་བསྟནཔ་ན། དེནསབསྣ་ཆོཔརངོདལ་འོུརའསུལ་ཞུགས་ཞེས་དས།ཏེ་བས་དང་ཤེས་རབདྱའེ མདད་ཆོར་བྷག་ཡང་ཕམལ་ི གསག འའིན་བདེབྒསབདང་ཏོད དགཉིས་མེདདོསལནམསཔའི་ཤེསའ ཤེས་ལགོམུས་པརྲ་འེད་ 

ཕོདཔ་ཤརཔགྲིི་འཛ་ག་པས་རིམ་ཅིས་པདྲ་ཅིག་འརབ་བཞེདོ། །འལ་འྱོནོམན་བྱསབྱེད། ེསཔ་ལ་ཅི ྲ་ངཆོས་ི་ཁག་ཆུ།ཕུཐྱམཆེཔོདུང དམག་གི གིགྱུམབམས་ཡ་དེའཅག་པལ། བདེབང། གསལབསྙིཏོད་ག རོ 

གྲ་པེ་བཡྲལོ་ལབགུ་བའགུརཔའོ། དོསྦ་གསུལཿ །པས་གྱརྡ་ཊོབབེདས། །ཞེས་པས་གངས་པྭ་བུང་པར་ཉནབསནཔ་ས ལསཆེནཐམས་ཅདཔངང། སཔ ནཔོའོབ་པའོ། །ཚོག་ཐམས་ཅད་ཤེས་བརྲ། ། 


གས་པོའ དེ་ཕངརིམབ་གཏིས་ཕྱི་ནལོརལ དཧོཟས་གནུགཔས་གཙང་འིགནས་ལ་འཇདགད་དགུནཔའྲི་ཕེན ཕྱགརྒྱླགས་བཅས་སྨྲབཔ་བོས། 
བདི །བདག་དབལྟ་དབྱེརམེདདུ་ཌཔའི་བསམ་གཏྱེ་དོདཔར་ཡད་། ༢ ` སས བས།།ཞས་ཚོས། 
ང་ར པྲུན གསིན  ་ 


པ་པ འཏིང་འནདུགཞས་པལས། གསག དོ་བཐམས་ཅདྭནམ་པརྩ་ཡཱག་ལ། པལ་དངན་དནལ་སྤོགས་པའལ། ཨུནར་ཏབརྩསངྱབདངནི་ཀ་དབགརཝ་སོགས་པའི་ 
ས་ཁནི། །ཞེག་པས་བདག་ཏིདཔ རུཀརགནས་བསྔ་འོགསྦི་ལཱསོབྱ་བཏབབཞི་དགདས་སྦོརལ། ཿ ་ལ ྲི་མཔརྩ།པ་བདིའི། ག་ 
སཔ ་ ཅུ དཔས ཉིད ནྣ་འབྱོཉམབསྲུ་གསུམ་གཙོ་བོདཔ་ཐོལལ། གཞན་དཔའ་པོདངྡལ་འདོརམ་ ་ ནཔལས། དེཉིདདདིརྲང་རམདངེས་པས་འ 
འཐགཉིས་སྱུམེདཔའི་དདབད་ཡིསཚོགས་ཁུད་པརཿནཚོགས་པའོ། །དལུསྭ་འུདབརྩལ་གྱརབདྲིནའི། ཕོཉམནི་གཞིསབླྲུབབྱ། ཞེསཔརཆོས་ིཕགབྱསིསསཅི་རགམ་དངལསྱིགྱའ་ིའ་དགའི་བིུ་ོ། ་ 
འའ་དབབསན་འི །དཔ་ ཐམས་ཅདལྭ་སཱཿ་ལྟབུའཏིབན་བཉནནས་དིལ་འཁོརལག་པི་ལྷ་དདེགཏོས་སུམདཔ་དམ་རིགཔགྱར་ལག་མི་འདའ་བའོ། །ཕོ་་གཅིག་པུདུཡིནནིངཔལ་དོ་ནལ་འྱུའོ་མོ་འགྱར་ཆེནདྲོང 
ལེ ས་སའ འགུབ་པའོ། པིན སྙནཔའི་ཕྲིར། ཡུལ་དབཡུལ་དུང་བགོདནསཊི་ །པོཞའི་གཟུག ཟུགས་ཧིམཚོན་བདྱབ། ༈ །ཞེས་བྲས་འདེལ་འདྲ་རིངངའང་ ཨྩིལ་འཁོདལས། ཕྱིའིནི་གནས་སུམཛུ་ག 
འཟོགས་པརསྲོད་པའོསེ། ཕོཏཞིངཧཱསམ་ སམ་དང མྱརདུ་བྲགོདལ། ནང་ཕུས་ཅི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་ཞུནད་ཕོངས། ཐུནྱེདཿརིའི་བར་དུཡོབངསྲའིན་པས། གནས་འདྲེསསྨུནམའདོརམ། །ཕ་གཟུགས་མཛོས་དས་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་ 


- 


ིས་དཔྡལ་པ་སྫོན་དུའ་ཞོབས་གཟུགས་༡ི་བཀན།ཌྟེ་དུཔབཞིརིམ་བཅ་གསནས། ཉིན་གཞའ་ཡས། དྷ་ནབ་ལྷའི་འཛར་ལོ་དང་དཅན་པའིག་ེརྡདཚོགས་པ་བྱུདཔ་དམཚིག་གིངཅལ་འཁོར་ 


ཀབས། ཕྲང གའི་རྒུནལན། པོ ཕོ་ཉནི་ཡེ་ཤེས་སྨོན་དུའགྲོང་ཡེ་ཤེསཀྱི་དོན་དཔལྡན་པའོ། །བོཏརྣམསདི་ཁྱདཔའས་དདུ་ྫོགས་པས་པའརོལ་ཏུྱིནཔ་བརུའྲོ། །དཱནི་བམཐམས་ཇདམྨུརྡརུ་གྲ ལ་པོཊགེས་ནིངདྲ་གགས་པའོ། །དགི་མྱའེ་རིམཔ་མངོན་པ་ཏོགས 
= , རེཞིག་དདགིད་ལྡང་དལས། $ི་་ རའ ‡± ༣ ་ 


འ འཕྲག་གཞས་སནས་ ཁུན ག་དདང། དཔ་མནནཔ། མིདྱཧཾནབྭལ་བལ་སོགས་པའོ། །རྟགཏཱ་སཱགས་ནིངྡངོདབརབ་བཞི། ཨོ ༢༢༤ པཔ རྩ ÷ བད་་ 
་ གའི རི ནིབགགིལྷས་ རླ དིས ་ 


5 བའོ། 
བསགས་པ 


„ །དདང་ཉྟནག་བྱྱབ་པ་ཡེེྱི་འོ་བ་ཡ གནས་དའ་བདོ། །དེདངའིརིག་མའོ། རི རིར ིཉོལའཐོ་དདོ་ཡོའི རི་བོ མོ་ག ཧོལ 
དར རེ ÷$ ་ དེྨྣ་ རརར ༢༤ ས་ས 
¬ ཅཧ་བལསྣ་། ི་ཤེས་པར་པབའི་དོན་བུའ །ནངཿ དབལ་ཉན། ངོན སྦ ཡུད་ ར་འ ༈ མཆན ཁམ་ས པག 
དར མས མགོས་འ་་ ས་ས ཟག་བརསྦའི་བ ཧ་ཨ བཅགས་ནས ཇེ ` 


སས ཾིཾིཾཨཾིིིིིྲི 


སུས་དའི ཤེས་པོནགཞུངབ་བསུན།ོ། དྲའིེ་ཤེསའོངོས་ཞུཤག་པའིལམབསནཔདྩདོའིིའོ། གཙོས་གསསོད་ཤེསབ་ནི། 
༨ རར ་་ ་་ ྒེ 
ཱུ 7 ༽༽ ཆག ཁི་་གག་ི རད གྲ ཡ་ རེ 
པ་པོ །མོི་གཿས་དཔས་ཞིན།།ཞེས་ བུམ་དང་ལའིརལའདོིབོཉང། ི་ོ དབང་གསྱུམ་བ་ར༨པིག་པའི་ཕོ་དང་། སིས 
གས གག་ |གཉིསུང་ཞྲི་བའི་བཏུངང་ཡིག། ཅརིིི་ གཉེས་པསའཆིནདདདུངརྗེམངག། ང་སི བག ས བཞི་བས་ལྩོས་མེདའོང་གསལ་དྲུངཏུང་བརྩ་ ལོ །སཱོད་གངགྲ་ད་ཐབ་ 
ཞི །ཞེཊགསད་ངོབ་སྣ་དྭོད་བཞིས་ ཧོ་གཉིཊ་ཡེད་ོ་ཞམ་བུབ། གསུངངས་བེསོངགཉིསམེདངོསཉས་དུཟ་བ། བཞིཔས་དཔོས་བོང བའིབདཊ་བའོ 


༨ ༦ ༽ 


༣༤ ་དྱ་དདཔརབགཉིས་ལས། ད་བོ་ནི་ 
བཞིནདུལེ་ 


༤ 


_ །དཊ། །ིཧདྲགདབཿཤནྣཿས་ལ། །འེ་མདོད་ནིའམསངཤིབ །ྱ་བྲ་ཏདཔད་ཏིལ་ཐོང་གྲ།། །བསའདའྲ་ད་བངྙ་བདང། 
དྲེ ཤས་ཞགསྒས་ང། ད་དྲ་བཀལོ་དད། མོ་མ ཐཱ [རྒྱལ་མོ ཁག །ཐུ། 
ཅ་་ ཞུད རླག ུ ¡ བག གག གས ཡགས 


བད་ཕའི། །ལྲག་ 


ཅས་པསལ་ཆོདབད་བའ།།ཱ་དིལ་འཌོཔལགོལ་གདཊ་ཅ། ལད མས་ཅད་ལསའདོར མད གཉིས་ད་ོབས་་པའི་ོ་འབ་བདག་ཉིད་བིལལ།།།ནིམཛནསྟོོད 
བྱ བླསཁབསྭའིནལའའོར་བས་ཛུགསཿན་ཕིས་གཉ་མ་ིནཞེས་གོ། ར་སི དཔ་འོ། །ནུསརྒུན་ུའའ། ི་ོ ! 
རའི ཅཐ །ཞེས་བསོདནམས་དུང་སེ་ཤེས་ཅི་ཆོགསྔངོགས་པརའབུརབུས། དའཔོ་དལཌྷསསའངའྱི་ཨ་་རས་བཞད་ སབཔ་པ ཞེས་བཅོན་འགས་དཔ་ན་པས་མཆོདྱབསཞེསྱའིནངདོནཞིདིས 
ངེས ཌཱ ཏེ དཾ །དཔའདུས་པང ༼ོ 
རྩི "¢ 
རད ་ེིེིཾི{ིེིཉི}ཉ!}ྣ]}ཾ}ྣསཾཾ 
ཅུར་གནས་སྤུལ་དུཿ་གཉིསན་གནས་པའྩཌ་ཀིལནསས་དདཞིང་སོངས་སོགས་པམསདངེས་པདའ་ཞུཿ་བཞེས་པའི་ 


ཐལ དནས་ཤེས་བལ་སོགསཔསྩོས་ཏེ། མཆོད དྭཔ་ནམདྭག་དཨའིདབས 
བཱི - ་ 


ཞེས་བདཾཿ དྲི མྱདནའ་ 

དྲ ལ་་ སོས་པ ས་ 
རོ འི ི་འོསབས་ 

ལེ རིནིིེི་ 


(ལའི ི་ཞིའསིད་་ 
༤ རྣར 


ཅིའོམཔལབནཔསཤམསརངོམཆོགབ དེའི 
གསངཆེནགཿཔ་བསྟནཔའོ། ༠ ལཾ འོ , 


ཞཱཾསྦྲ་གཏན་ཨབ 
དབ་ཞ དིཞེསཔ དན །དེཞིདལསྦ་ནལ་འབོར་ 


རྟོགས་བདུབྱ་ཐའིཕྱིན། དེནས་གཞན་ཡདགས 
པིག དམམ ཛ་ལ 


153 ¡ «` །གྱུ་མགོདཡང་གངཟགཿ 
- 
ཀོ བ་འདི 


དྱ 
ལོས་ ་ ཁུ ་ 
འོགསྙས། །ཉྷ སཔ 
ནིདཊཿབབཨསདཱསྦཱན ངུ བལགན དེ ཧཱ རོབ་འེི ^+ - ་ 
དགའ་དནིདཊང་འོབནསའ༔ ་ ཁིའི 

དཔ་ད 


ཊངཔུ་དས་འབུངབ་བཞྲི་དམཱམཏི་ོགས་བིནལས་ལ་དདྱདཔས་ གསངསགསལ་མདུབས། ཐིགའྭ་བདབ་སམས་བདེབསབའིུ་ྭད་ནདབ་བསེམས་དགརདམ་དག་ སི ྱབས་པས་དཔའབོདངྲདལའོཿསྲ་ཐུམས་ཅད་མབཔ་པོའི་དཀའཤནཅིད ། 
དེབམི་ 


ཅུས ྲ༽དཾེིིངི དབས་བདག དེལསྡར ` ཇི བྱ་མགོཞའས་བཟསཔདངཔདར་དདབཡ་ དཔའན། རེ ི་ 


སྣནཔ་བེད་པའོ། ± ་ 


༼༨.༽ 


བཾ 


གསུན ཿིིིེིེི ལཱས་ཿནྲ་སཱསལྱ སླིབ 
༽ ཊི ` ༨ ༢ ང༦ ༨༨༤༨ རམ ས་སམ `. ༨༨ རྣ 
ཅུདབའོ། །དནི་ཕོབྱབའེདུས་པས་པཅནྲ་་བབནི། ཇསིདྲབའི་བབདག །ིནཏཱདོ་པསཏོགས་བྲ། །ཞེསོག་ཏེ་བསིཔའི་རོམ་པའི་དུས་སུ་གཞེནདོནི་གཙོར་དམིགསལ། རུམ 


པཔ 
ང། བདག་ 


༨ 


` ་ ༣༤ པ་མེདཔ་ཐོདཔས་དམིགས་དའེ་ རའ གསན པུ་ ཨུ ཡད ཉོག་གླནས་པརྲདག་པས་ནམ་པ་འཐར། 
དད ་ ་ ཀློན 


བསའ ཆོག་གོ ཅབས་ནལེ་ཤེག་ཅིལས༔ 
དགས ཨིཏོགཔཚག འགི གང་ཚ གནམ་གང དམག པཱུ ལ། ལག འཞིག་གིས་ཐུཊ་པས་གསུངས འདདཔ་ 


གདར 

ད། ཡད བ་ཡང སིགས ཤབ བྲསིདཔ་ཙམ་མོ། དག རྟ འཁྲ 
རཆ གནད ཚ་ རྲི ་ ེ 
སརྱརཀླ®་ བཤིད །གརྡ་རིགསངན་པ་ང། ཀླའིསབོདནས་པའིས་ཡིནའ་འང། དད སཾ ±` 


རུ ན་ཞོངས་སུ་གཐུངདའིུར། དེངདིད་དང་རུག་བར་ཞནས། དཔའ་དོརུཀསའོ་པའདོདདོག་གསང་ུགསོ་ལ་ རེ དེ ཆོར 

.རྨུ དི 0 ང་ རེ ོ་ ཡྲ་ཆ་ 
@ དེན ྲིལིདསེང་དོ། ནན ངི +ˆ ་ །གསུདསགས་ ་ཤྲིགྲེབོསོའགྱིདད་སིབ་ཉསྱ་ 
ཆེནབཅླུགཉིས་ལ་སོགས་པལསརབའྱའས། 


ཨང སུན་པར་ཁན། རུ 
རླུ 


སར 


དི 
དི སོགས་པའོ། གསཔཅིདིངིས་གཞིངདོིི་དབད་། 


བལའ 


་ ་ 


མ་མ རཀ  ི 
དཔྱིས་བཏུབྱ་རས་པར་བཤདཔའོ། ། ྲལན་ 


བའར་ ནན 
རྡེཾགཊ རརི་་ 


ངོ ༢ 


རར ངཾ་ཾིེིྲིིྲཾ དད ་ རུབ་ཧདྡྟོབས་དངྱུག་ཊོནཿན་། ཿ ཅ་བ ཐོ་སོཉིདནོམོསད། ཇོ 
ཏོཿི་གུཏོགཔོརདགུམབད། །ད། ྲ ས་གནས་པའོ། །སངཅགགིསནིསབྱཅའབུད། །ཞེས་པས་འདིལནས ྲ ཚ་ཚ ཞིང 
ཁྲིབོདད། བྱད་རྡུབསེནཾས་དཊའ་དང། ང་སི ˆ+ ཡག ོེོེ་ེྲོོིྤིིྣིྣིྣནིོྣོེ་ིཾ་ི།། 
±= །འཇིག་ཏེནཔའི་འགའདེཤ་ག། རར ི་ོ །དནིདདཔཅན་ཛིསརྣསདར་པནུས་གདན་པལ་སོགས་པའི་ཕོརཅསྱིྲ་བམསཅདཟའྱ་རིསག་ནོན་པདནབཏགལི་ོས 


བིམ རི | །སུགས་ངངགི་ངོ་ོནིདནི། བགེས རི ཏཱཾ པོ མིས དགི ཞེསྱརཔས་འདུས་ཏིུ 
1 རྒར ཚིན ༢ དཔེ་ྟེ། དེནས་ེནཔེ་ ཟིདིཞསཔ་འམོསསའོ། །འཾདནྱི་སྦབཔོསཚོགས་ཐམས་ཅདླགཱ་མ་ } 


ར་བ (སོགས་ལས ཛེ རཱ་ཡུང་ཟདཡོདཔ་སྭེ། སེགསིཿུདཊདོ། །དངོ་གྲུབ བསྒྲབ་བའི་ཧིལ་འཁོརནིརིགས་ཕྲུག་འཁོབ་འསམྦྱུ་བའི་དྱལ་འཁོར་རམ། ཏི ི་དྩིལ་འཁོརད། ¡དོག་འིགས་ལས་རགས་མཆོགཔཕུགསན་དུའོ་གམཆོག་དཔ།།གུང་ 
ཡང་བ བྲོུགའཱ་ཏ་ སམསྦའྱ་བའི་རིགསྣནསསྦའི་ རི 2 ་ དདནསརོའཇོས་པ རོས་བླབབཞྲི དྲུ་བོདལ་དོགས་བར་ཤེགསནས་ཤིབའམ་བཞན་ཡངང་གཱེ། རྨཨེདཔརུ 
སྨལ བའྲ་ས་ིསབླད་ཞིངྲིབཟངཔོའརུསླད་ག །སུ་ུའི ཁྱཅིས་བགེགས་མེ དཔརྱཧཱསལ། མཆོདགཏོརཔ་ཚོགསི་མཆོདཔ་དབྱ་འཔས། རདེརཀཁ་ལྱགབའི་སོནལས་འོདགས་དིལ་འབོདབླསལ་ཏེ་དདག་ལས། ཨུ 
དས་བདབིནིུད། དུཿདདཊེ་བོལངསཆེནཔོ་དིལ། ྱེཡལ་འཛོརདསམ་པྲ་གརས་དལ་བཅ། རར མཤ་ྲབསདངཏལནག་པོལ་སོགས་པ་དང། ུར་་དྲམས་ཅིཏུམདུག 
ཾིཾིི་ ¥ ་ གཔའདོདཔ་པའཚིག གདོཿཤུས་བསཆོདཔ་བན ནུ་དད་འངུས་ནུཿཧི། རར རུགཉིགསལ་ 
ཐལབསྙེདའུཔྱུགས་དས་མུཿཨདུད་ཆུ་དཔའོ། །སེངདངན་མབའུདདམགནོདྱདུདུམོའྲ་བབ་ལ་འོགཏུ་ཕོ་ཀའླགབ་པསླབའེ་ཕོ་ཉལ་ལ་སོགས་པ་འབུབ་བཟའ 
2 ± ་ སླས ྲུ ཝི ་ རི རར ་ 


ུན་ ྱྱ་ རཾ 
ནན ་ ་ 


ད་ད ཅི 


།བཱའུཔྲ་འྲ་ག་བའམ། སའི་ལསོ་ 


(འདལ་འབ་ཏུད་འའབལ་བཆག ༦ 
བས་ཅིག །དེནསནརིམཔའིནད། ངུ་རེནཔརིན་པའིའྱི་པ་བག་འེནས། གསོནདའདུསསུ 


[དབོད ་ དོ 


མ་ཞེས ངང ་ 


ཅཅ བཾ ཡ་ག 


དྲ ནུནསྭ་ཅིས་ | 


ཁོ ` ག་འ པད གསག ཐིམ་པ་ བདག་ཉིདཔོངག་་ 


ཅཅ ོལ་ པདྷནཔ་ོ། །དདིདཅལ་འཁོོ་རུཚགསྒནས་འཐིན་པའྱ 
རྩོ འིགཟགས་འཆདད། རང ་ ཧཱ རླ ས་ནད ཁཱ ཧཱ། །ཞས་པས ཡཏ 
ཐཿ{[ »[༅། ÷ ཨཿ དུ ༣ ་ ༤ ་་ སྐགས རཾ པ་དབང ས་དེ 


སམ དྲ 1 དྲ ཡོ་ག 
སྭའྲགས པབཅམ་ ོཔོ་ཡབ་ཕྱུམ་ཧོམས 
ནྲ རྐཊ་མདག་་ཡ་སུལ་།སན་པཟྡདས་ 


སར 


བའ གོམ་གོབ་ཁུའོ། ་ ཐིགས་བ་་ 


༡ དད &་ ་གིངཔོ་དཔེ སཿ ལུན 
རར ྣི་- ་་་ ་ ཤཱ 
སྒྲ ོ་དངཤབ་བགོས་བསིནེཀྲའི ཤཀ 


ལཱ 
ཤྩ 


 ིདུ་ ང་ནས་བ ལྗས་གྲུབ་ཐུགས་ྱིནཡིག 
ཊསུག་ལསགས་དུཏེ། ཨབཛྲཾ་ཀཱས ཡོཾཀྷུརའི་བཱཛྱཾ། ཀཀ ། 
ཌི སེཀཔ་ཿརླཧིར།སྔ་ཁདའླརརྦས 


༨ 


× ༨ 


རིང ཀཀ 


་ླ་ླིེྣྭྣྲེནེི 


སུངཊསམ་ཡྭཤེམང། མཆདཔ་པཱརོགས་རོལམོིག་འཇོས་དོ་ ཡྭློ་ཡིས་མཆོད། དད ལྣུནདྲག་ལུས་ཉྱི་དཀྱིལ་དཀོརོག 
མཆོད་ཅིང གོའར་ ཉོད་བྲ་ དའི་རོག རི ལོ ཙྱི་ཡཱཤེ 
ཅག 5 ་ ཅུ 33 སིས སུད 


་ 


རར འོ 


ཨྤྱ་ཆུ གྭ རི །ུལ་དང་དབདཔོ་མ 
ང་གྲི་ལུས། བ་ དྲ ག་པ ` །ཞེས་གསངབ་དབཅེན་པིདེེནཉིདབནཔ་ོ། ་ ནཱ 


པའི་ནས་པརབ་ཤདཔའོ། [དེས་ལས་ཁྱིརཿ བམརོགིནམ་མ་བའམཏམ་པའི་བདགཿ ལེལ་ཁ་བཞིན་དིུམ་པ་ བཞྲི་ཝནཏེ། འབརའའི་ཕྲེངཔས་ཁམས། _ ¡ 


།སོགཅལ་དངས་པ་ྱ,ིའོ་བའོ། བསམ་གཏན་གནས 

&¿ གའ །ཡདད་ གནས་གནངས་བརག པ་བྱ བི ་ 

%ཾ ཉཿ་ལུསྱ,ི་སྣོ། །གལ་མེའི་འབོརོ་ལཱརལཁེརྱོ་གུར། ཅོ བདི སལ་ས སས ་ །ལྕནཿིགསྐྱེས་པ་མཚནཉིདཏྲང།  ་ རོ རེ ། 
¦ 


སོ །རངཇེངྱ་ཕོགས་ཅི 


ཡརཧཱ། །ཉིནཔོལ་ 
ོར་ 


ཆེནགསངབྲ་ཐུབ་པཤིད། །མཱུའཐགབ་ཡི 


ས་བཅད ༈ །མས་ཅདབ་ 


བདེབ་གསངབ་ཡི། ིག་པིང་པགསངའ་དགནག། རཱ 
། ཏྤིཆེད་ཝུ༔ 


ཡིན་པརཊེཚོས་མེད། །དོ་ལཱནདཔའངྩོལ་མཆོག་གིས། 
དབདེ་ཤིདའེཆངཔ། རཿ །མཐུབ་ཐཱ 
རར ་ [ལུན 


སུལཆ་ཤུས་གནན། ས་ལས ལས་དང ལྲི དག 
ཊཱ རར 


སུམ་པ རེ 


།ལུརགསལ་བདེབརསོམགཞུཤུས་པས། །དོལ་ 


¡།རབའབབ་བླདཱ་ཆབ་ཅས་པ། ༈ །དེིདཀུན་འདར 
ེགཉསཞོངི། །ཡེ་ཤེས་|་ 


ཚོ རླ༤བ 


ཟབ 
£ ± མཆད ད་ གྷ 


ཨུ ལ་གནས 
དིས མ་ རུ 


ནཾ ` &་ འདོནད ཁྱག ཁུ ས་ 


རཿ དྲ ཤསཅིན། ྷྣྩྣྫྫ་་ དོ །ཅེག་པའི་དོན་ 


ངོག་ྱུང་ 


ལ་ལ 
+ ་ ་ 


༨༤ 
ཧཱ 


སྒ 


འིདནལས་བསས .- 
་ ཡབ་འ རི ་ བ་སོ ན་ཁལའ 


པམ ` བའ 
ནྱ འི 
།ཐམས་ཅད་ཧུབ། ། །ཡོན་ 


སྭོ་ཀཱནི 


± 
༢ 


191 པར ཟས །ཐུགསྱེ་འོར་ཕོམཁའྭོ་ 


ཨྩོདྷ་མསནིམངའཿ འའ ྲདག་གས་ཡོངསགབླཝསངྱས་བཏདབད། རོལ་འབོརོནླགཞི་ལཱ་མདང་། གྲཆགས་ཅུཤོལ་དང། བྱིས་བཅས་མུ་དང། ཡོངསས་བྱརརུ་དྲ ཨེདེ་ཀདང། མི་ལྣོགས་ནོམས་སོ 
ུ་པ། དོན་མ འོ 1 རྟ་རིང མེ་ནའོ། སིི ཡུ རི སཱུ 


སཅྱ༤་ཀྲལ 


མི་ལྣོགསརྣམས་སོ། །དེདབེབུགསོ་ 
ེའི་ཕོགས་སོ། སཚོསངགསཞེས་འབ། །ལྟསྟཀའི་སུ &ི དད ་ གང དོ 
རར ༨༣. ༨ ༢༨༨ མྲ ༧ རོ ངི 
།རིགས་ཕྱི་ལཱ་སོརྣམས་ཡིནནོ། །ཀརེནིབཾ་ེབྭ་ དེང་ལོ།ཁྷརདི་གནོདིན་ྱོའསཉནའོ། དྷ ཀབེ་གེ་ནས་པུད། མཁའ་འབོ་གདུཤས་ཅནན་དུངབཅས་ནྱིས་དོངིརིགསའི་ཤོགས་ཅི་ 
སླ་པ་ཀརྡ་། གཟུགསཿནམས་དུས་པདདད། །དནི་གྲསུ།རྡོརའའོདདཔགམིདི་རིགས་ལག། ཧབལ་ཡརེའནིའབཔའ་རོགས་དབྱགོབ་གཞནེཉིདོད། །ཀླའ་བི་ ནི ེར ིག་འིོག་ྲོུ་་ ུ་ །པཱཌཱལའྲི་ལུལ་དགན 

ཧགས་སྤུའསོསྭུ་དྲད་ག ཀིག ད་སོལ །རྐས་པ་ལས། རི །གསུང་གི་ཧྲགའིཡཛ མས་བླསུ་བརྱ་འུརཔས་ཏེད་ིད་བོནའོ། །ཀོས ° 
ལནི་སུལ་དང་གཤྡེི་རགསསུལམོ་སར་དི་གནས་པའོ། བའདན་དུངའེགསལསབད་ ཡིདཔ་]དདོ། །ཛུལ་དུཔཛ་་ཨྟོ་འོ། །ཆནམ་ནྲེངས་ཡོངསསུ༔ དས་པའོ། སཾཾིཾིེ རྱུྱའ་ ཅིོགས་ཅིལ་སོ་ | | 


པའོ། །དདགཐམས་ 


ཡའཉེར་འི་སུབ་པཟེ 


པག 


ཡར་བ དང་ལྣཔས { 
སང 


པྭགཱཛགསིད། ། 
པཱུ ཅེའོ ས་ག 


རྩི 


ཤུ ( པ་ོམསཅང་ཞ། 
གལ་བ རི 


ར་ས་:¥ 


ངབ ། ་ 


ཤྲ རར ཡའ 


རྗ + ་་ ཨུ 
` ` འིཡེ་ཤེསཏེ། སྣུདགནས་པཤས་འི། 


ནབས། །ཡེ་ཤེས་ཁངནིའདིགཔགུར། །དོངས་སསྦྱརས་དཤེས་ གས 


` | །ལེགས་བ་ཧོབནིདདས་༨ེ་ 


ཡོ་ག ན ན་བའི ས་བདབཞསས་སྱུ་རོངབས་ དཔའམཆོག་དགུའཞེསནུམརདི་པའི་དགའ་ བཅནལས། དེ 
ྲ ོ་ སརིོི མཐད 


ས་འ ་ 
ཕྱུཌརྒྱརནཔམཆོག་གི་དངོསུབ་པོ གཡོན་མ འོབསུ་བརུག་པ་ནྲིལུསསེམསརྱཏ་དཔས་ 
ནུ། ` ཛི 


༔99, « །༄༅ ༥ །དེབས་འཇིག་པཞིདདཿ་རྒུར། །རྟོགསེ དཔེ ཤས་སུ་རྣམསདི། 
སྭ་གཟུགས་བརྙན་ འར 
་ དྲ 


གས། །དམས་སངསྦྱརས་སྒུ་དགནི། །ཐུམས་དཔུཧ། །ཡེཤེས་ལས་གཞན་ོགས་ལ་དང། །སངསྦྱརས་སླརནིའིལྟ་གྱུར། འདི 
ཧོག་པའ་གནག་ཏེ། གི བས་པ ོ་ ླྫྲི་ 
ངཔོའི་ལྔ་གལ་འཁོར་ིནལས་ $ = ེས་ཏུའ་དངས་ཤེས་ཊདོནལྷ་མཔདདི པའོ། །དཔའ་ 


ཆནལམདྷུདའོ །རའིའི་ 
རས། །བྱཅི་ལགས་རྱ་བགས་པལ། །ལེགསའདྲས་ མགོ་མ པའཇྲགསྟེ། །སྣབ་བོས་དངཔོརཿངཧིད་གར། །གསལ་པར་ཛུ་རཔའཤམལ། གཞས ཆ་ 
རྲི །ལཱརྡོའེཔཊཀིམོ། །སེམས་དཔའི་ཆེདངྱདམརམས། ས་ད ཏོས །རདགི་ཡི་ འི་འ བ་འི 7 : 


གདོ བས་པ གཞེད། [བངྗརབ་སེསས་མཆོག་བླ་དྲུ་བི། །སུགས་ཅིའ་སུ་གུདུབ་ཤིའ། དམ་བ ོང ཅིིབ་ །ཧེརཀ་དངལ་གོའཕངམཆོག །ཐོདནབུ་སེམས་ 
ནམཿ ཡོ ས་ ༈ཚདམེདསེནས་ཅན་ཀུན་དགིགས་བསོག། །དནས་ཕུཿཔོམཆེདྲདནས། །ཁཞུས་ཅི་ར་པར་དག་པནནས། །ཡོགོགས་སྔགས་ཅིས་གསལབ་རབལྟ། །རྡ་ཤིིགའིའོདའེར་ 
ལཱ 1 ཁ་ སག ༼ཛྫསསྦདཐཱམས་ཅདན། །ཤརདྲང་མྔགས་ཅེསྲབབ། །དརླིྒརཱཏབཱ། ནཿ །པཱ་ཏཱད་པ་གསངབའིངང་། [ཤུརྱཱ་ཡི་སྲགས་དོདདེ། །དེནས་ཡེ་གོ 
= །ཆངསགས་བདན་སོགས་མཛནཚགས། །དྲིརལ་འིདཆེན་བཞོརང་དཞིན། སྱ་བ་ི་གཞམ་ཡང པང། ། །ཅིལའཁོར་ཕྲོདཔྭལ་བལ། །ཡི་གྲཏཱལས་ཡངདག་དུང། །དྡོརརཁའའགོ་བདེབ་མཆོག {འོལ 


ཚོ 


།ལཱན། །མཿ 
དིསྐམཚན་ཅིང། །དཔྱི་བྲདབཟངཔོབྱསདདུས་སྨུས། །སཱལི་ཀལི་ཡས་ངྱུང་དིཡ །རྡོརནལ་འཕྱོརསམཉམསྟོང། ོིདཇུགསརེསབྱཐབ། ྡཾ་རིཡབུན་ཉནཔརྭལཱག། རར ིླ ་ །གཞིས 
བའྲི གྲ་གསས་མདུང་ཛེ་གསུམ། །འདདཔའིའདས་བུཐམས་ཅད་རོལ། །ཐྡདཔའི་ཕིངལན་དྲ་ཅན་ཅན། །སྣ་ཚོགསནོ་རིརས་པོ་བཅེངས། །ཟླཔེདདོརབ་གཙུག་ཏོངའཛིན། །ཕྱརདག་གིས་སྦུལ་བརྒུན། །དས་མཚན་འཇིགས་དབ་ཅས་ །གཡས་བྷ་དདཔ་འི་ 

[སྣཛོགསཔདྨ་ིདབུཨབཞུགག། །འཁོ་ཡོ་པྲུཊ་གི་དབུས་སུའྱིང། །རྣལ་འྱོརམདྲུགསཉམ་པརཔཱོར། །སླུར་དུད་སོ་གྲམ་གསོལ་2ནཡིན། །ད་བརཁྲགམཇུ་ལཱཡོ་ཏྟ། 1 ་ །གནུམ་པརྦ་ག་གཏམ་ཡིནཏེ། །ཞིབརྡི 


ཁད་ཤམེདཔ། རི 
ཊབཏམས་པ དམ་པ 


ས་བ 


རཀ རར ༢༨༢ 
གཟལའཱངདའཆརབདའུར་འོ། །ཡདམ་ཕེབས་ན་བྱཧརབའི། ནི ྐྣྣྣསྣྐྣྐྣྐ༨ྐྣ༥༥(((རིེི་་ 


༤ རྱལམཚ སྱ ཡཔཡིདགློནཔནེ 
ཏབ པཔའ་མས།་བྱ། རབཤདབའོ། །གངངྱལ་ ཚུཀྱོརས་ 
་ པྱན པཿ ་དཔལ་ཧེརུ་ཀལ་གོཆའི་དཿའབྲོདག་གིསབླགོརབའམ། ཡུངནཔོ་ ༣ཁཔྙལུསོལས་བསྐོརཁྭཧ། 


འའྲགཿ 


སྔོནདའ་གྲོབབུཿནཱུསེ་མས་བསྟུད་བརྟས། ཚད་ཉེད་པདང་། ཚོགས་གཉིས་དང་། ཧྟེ༨པའིང་ 


པལསའྱབ་པབའིར 
མཁན་དང ར་མང ཞལགསུམ་ག ཞལེལ་ཡང་ཝུནགསུམ་གསུཊརཔའག་ གགར་ གཡསགསཔའོད། ག 


གི ཐམ་ཞས་ུགསབྱད བཤད རྱནཐམསཱཅད་འོཔསཨུ་ངོགས་པའོ། །མདྱ་པོགསཞས། ཡིཞིམ མཆིནམ 
།མྭབྟཾདཌརྲ་སྫོགས་པ། རྒྱནམཕུཀཱསརྫོགས་པར་བལྟའོ། །དེ་ཊཆོ་ན་ཡནལ་གརྫོགས་པརབྱསལ་བཟླས 


པ་མཐོངནས་སྤ་འྱདདཔས། སོ གས་པོ །དྲསལེའའི་མཚནགཞུང་བསྟུནནས། དནེལེྲུ་ཡེཚནའི་ 


(ལ་ཤི ལ་སོགས་པ 
ཀར ཇི སུན། 
)དབུསསུ་བླདའང་ 


ཛིནཔསྤིཞྱིངས་དབངྱེཏདུས་པ་ འིགསདངངས་མུབསྟན། 


ུསམྨའགྲུབཔསྟེ། 


ལྔུས་བལས། 


གམྭལ་པའྟཾ་པ་ 
གཡོནམནདཀྟའུ། རི བརས་ ་ སགོད་པ 


ཐིག །རྨོརསཧྱུདམ་དཀང་བ། ། སྦྲཾདབྱཾདསེའག སྨྲ སྨྲགཏྱེཿཡྗང་གུ། ༈ ༢ ཀངྱདཀེ ཀྟེ་ྲུན་ཁད་ར་གཅི་གྲྭ་ཕག་བཞི་མ། གཉིས་བར 


ལྱཧོར་བའོ། །དལརྦབུལའཁོརརོད་དསྱའིཔྱདི་ཉབ་ལ་ཨོ་བདཔངངྱ་རད་འི་བླསཔ་ཆིག་དངབངས་པའོ། 


།འདམ་ལ་བོལ་ཧཨོ་ལསོགས་པརིམཔསསོ། 


4 


མོར གཡོང ༨ །གཉིསཌེདུ ༨ ༨ ཡེ་ཤེསྣ་སལ་ 
ུཡི་གསཔི་ ནི ང་ལ་འ  ་ `` སའི ་ 


; 


མདདཔོཔ་ ཌས་ 

།ཏེ ུ་བཞིའུཿཇ ཏི ཇི་ ± །གངགཱཞནཔོཏྭཝ་ཡོའི་རོག་ ངཱ 
ས ་ད་འ་ ་ ཡོ ས། དདེལ་མཆོད་ཅིདགསོལ་དདོད། ཤུ་བ 
རོ འི། །ཁིཆནཉནཔའིསྦྲབ་པ་པོ། །དངོས་གྲུབ་མཆོགནིསུ་གནས་ཤེས། ལུ །ི ཧམ སོ གིམ ནབྱ་རླར་བྱརད་བྲ་དབསོམ་པ་ལས་བངབའི་ 


མཉའི་གནས་ལཱཔོལ་ 
དཔདབགཏོམ། ཚོདས་ཅིནཆོདཔ་དང་ ྲླྲ་ ཅཅ ལེང 
འིལདྷསེ་དཞིབྲཱཿརཱཀ་བའི་རྣམ་པརབ་ཤདཔའོ། དཔལ་ལྡ་དོརེནལ་འབོརོམ་འྲསིངཔོ་ བརོདང་ཝས་པཡི། །ར་བའི་གསངསཱགས་མཁའ་ 


༣ དད་པ ལག 


༣ ་ ཤབྣུལ་ཌ། འི་འ 
འི། གསྲགསླརཕཊ། བྲི ཧམ 


| །མྭཱ་འྲདོཏོི། མྭདཔོགི་འི། བྲ་ཀྲིའི སྐརལློསད། བྗདིསདཱ། གོར་ཆས་ 
± &་ 


ཤཱ 


དན འོ དའི་ 


གཞངས་ས ག་པའོ། ། ` ཤིསམངོག་པགི་བའི་དོནོཕྲནས། མཆོགས་པ་བ བདའ །ཅུཾ་པོ་འདིནི 


དབྱནི། མང་བ ཆོ དརྱིདཔའི་དོནཏོ། །བཟས་གསུཊ 


དང གམ ཁབགནགྲས་བནབལ། ལ། གཞན་གདབ་གུ 
ས་ག ཡུའགོརཔའིའདོདདུནངམས་ 
ཅར ཀག ་ རྣེང རན 


འིསུགས་ 


ྲཾེིཾིཾྲི གཾ ོ །ས 
ཏིཞགཤིགས་པས ་ ལྡར ཁ་ལག ` །འབུས་ླ་དདནིའབས་ལས་མཆོགསི་ར་པཞི བོགས 
བྲ ཛེ བ་ཁ ` ་ བ་ཏེ འདིནིདྱིས་དཅོསལདའྲས་མའི་ཨངཔོཤོདཉེཔའིསིངཔ་ཕིནལས་བསྟན་ཅིང། དབྱིལ་འབོརརིཿ 


རྱིཨཅི་ 


སྱིད ་ཡད་པར་ དཔའི་རིམ་པརྦ་ལལ་གན་ཛོང་ཅིང།ཇོགས་པརགས་འགུའཐོནཔས་སོ། ། ས་ཆས དུ་བྱས ཤེད 
འུཐུར་བདྲི། ¦ སི དངོ ཆུག ུ་ཧུང བཌྫོཾགཏཱབསྙཱནཔརིྷཐཱནས་ཡོ་རྱི་བའདྲྲཧྙནཔ་ དཔོ་གསདབབསྟནདའོ།, །རུཊ་པའི་ཏུདྤ་པརདི། སཱ་ ིཀྲགས་བག། 
ངེ །ལསནས་ཀུན་བྱེ་དདང།བཡིན། ་ འཕུརབའོ། ཁྱུ སའ པཔ ི་ོ ནྲི དྲ འོད པབས་དགོར། པབ་དྨ་འདུབ 
བ་གླ་སྭ་ཡིགས་ད་།དཔ་དུ། །རྒོའས་ག།ཉན་ ླའདབརབཡིགབཉིས་གནོས་དང་འ་ དངསསྲུ་རིར་ལས་གང་བླམཔ་པའིམངསེལ་བླ།ལཆིགདདབརས་པ་དགོད་པརྩང། །དལ་ལཱ་མིནྣཾམས་ཧྱི་འཐོར་པོའི་དམཚིགཔ་བསྐྱེད། 
ནྲང་སནས ི་ ག་ས མཆོདབྷ།དདོདྱམདབ་བདད ཡག ་ལོང་བམས་ཅདང་ ཧིལ་པཱས་འོད་འབ་དབརབལའོ། ་ ཤརྣོནལའབྱོངམ༡ཁོརངང་བརས་པའི་དྲན་ལས་འདི་དབ་ ཧི་་ ྲི་ 
་འསྐོགས་པའིསད་པའི་བདནཅི ཝིིདག་བོ། །མཁའའབོ་གནིམག་ཅདི། *×༢ ` ` ` ི ་ 
འ་ཀི་མསཅྱི་ཀཱ་ལ་སགོས་པསྲའིནལ་ན་བྱབ་པ། ་ཡདནལཐོརིས་སམདིམཁའ་རདཾ་ཱགས་ཙི་ཌཀིནམསཅི་དའིཕོོས་སོ། །པིནཝི་ཡུལ་དགྱ། ཡང །ཞེས་ས་ཧྩོདགསུང་ ི་ོ 


་ིནཔོ་སོགས་བཀོལ ས་རས བདཔའོ། ཇ་་ 
ཅདུའྲགདཔའདྱུགརབ་ཧེ། དཔའ་དྲོརལ་འབོརམའི་དཅིལ་འཁོང་གསད་འིའའོར་ལོ་བ པ་ད 
ལཱི ནིང  ་ང །འདལས་ ནྭཏུཿཆོག(ཟུར་ 


ཕུན དོད འེ འ༦ེར་ 
སི རི སྲི བསྟན་པའུ། །འདིརམངོན་པར་ཏོགས་པ་ལྟརན། དཔ་ རོ 
་ { སྟོངཔའི་དབལས་འབུ་པཞི་རིམ་དཅཾགགཉི་ 


བའི་ཉོརུགཞལ་གཅིགགིསཉིམ་ལ་གནས་པརབསྟས་ལ། དེམས་བསྩེདསྣོན་དུའ་གྲོ་བས་གནག་ད་ ཅིགག་རིསིདདུ། 


«|༄༅། ང་ ས་བྱ རི ༦ 
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མགོན་པོའ 
ཧ་ཟས 
་2ཿ ཧཱུཾཿ 


་ཞོནི་དང་མངུཔ་བོདདང། ཌཡུགཱཀདང་། དམོ་འག སངོགས་ 
ད་བ 
དན་ལ ། 


`= 
ཅརང་ 


དོཅིསྐམངོ ་ ་བོད་ཆད། ས་མ་བ 


རར རར སས བཅེགས་དང། གན་ལས་ཁངགིའ གིལ 


གས་དག ཞབས་གཡག་བྱ་ང་གབནརོན་བསུམ ÷ ཐདཔའྲཕེ 
་ རོ རར 
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༥ ཀོ སོ །གོམ་སནིབལདདམར་སི་རོ་ི ཤདང།རྩོས་དིདབསབདྲ་་དབངོ། །ལགཔ་གཡོནཔལནིདའླེདམས་ལགཔའི་མཆོདཔ་དྲ ཇེསྲས་དེལབས། 


ཧ;༥་;༤ རོ 


¿ རླིབ །ཕི་ལདམཔང་ིཉིངན་ྒམངདམ་རབསེ། ཞག་བདུནལ་སོགས་བརྩསིག་དཔྱ་པསོ་ན་པསཔ་པུརབས་གངསྦྱརསྣལབའམ། བྱར ྷ་ུ་བ་ཝ་ཡང་དདྱངརདོ།ཕནཚསིྱིསཡིངདིས། དེན 
རྲ་འད་བསུན་པའོ། །ལསའྲིལས། ཁྲ་རུ་དམ་བསེའི་ཁནས་འཐདཔ་། ཡངནྡནའྱོ བས་གཏད ིབྱདི་ོསནས་སུགུས་པདང། ས་ངངསགེས་པའིཐལ་བདེདག་དངནྱིས་རབ་ལས་ཡད་དྲངས་ཕུས་ངིྱའི་སྲངས་པའ 


ཾེཾེིག ཉདདུར་འམ། ཡངནམདྭནམིདདཔངས་དའའཞེས་ཟབ་སྭཀླར་སམེ་བའམནྭརིཿ ཛོཞེས་ཡི་སལ་དངབུཅས་པས། ཁམས་གསུམ་བདག་དི་དབང་ཨུཿྱུརབལྔ་ཚྲི་ཕིནརས་ 


དག་གཟུར་བུགས་གཟདཔན་ 


་ཡ་སྤྱའབྱིནདདྲཡང 


རཾེཾེཾཾེངརཉ}ཀ}ཤུར0ོ་ དི ཾིྫ&ྩེཇེ་ 


གུགས་པརརཔ་འིཊཞསྲ་དབསའི་ཆེབ་བསྙནཔའོ། །དདྲིངག་པོའིེ་དག་མཇའ་བོདངདྱབེ་བདྲབབའི། བླྫབ་བའི་སྦྱགས་པ་དད་ཡང་བགང་སྒྲ་དག་སྟེ། རྒོམཔའི ཤིངལས་ཕྱིནོགག་པབ་སྦྱར་ཏེ། མིང སེལ་བད་བི་དག་ལ་དང་རང།བླ རབྟལས་དས་ 
ྱདཔས་ཡདལ་དབ་ྱགབ་ཡིནནེས་ནབའཐའ་པཀན་སོ་མོརྲོ་འོ། །ནངྦགལའི་ཐབ་བདྱ་འ་སརགཔའི་ིངགརརིལ་བཔལོ་བྱསིདཔ་རསཀལ་བཞགཔས་ཤེས། དམཆེག་པལིཡ་ཤསཔ་བསིམ་བརླབས་ཤིངབསའ་ཛས་དྲརའི་ 


ཨ་ུལ་འུད་ཤིངྱཀྷེ། བྱའཏའིགཤོག་པ་དད ཡུདམརམེས་གྲངསཔ་ལ་ བུབ་བཞིམཆོད་དྩིནལ་བཅྒྱརྫབཇུ་དངུ་སར་ཡ་ཨུཿཱ་ཡདཱུཾཕཊིས་དྱུཾནཕྲེགཧསཔ་དགྱུར་ན་ནི། བ།དོནའི་ཟ་བཀྲའཕྲལ་དུའ་ཆེབའསྨ། སྤྲོད་པདུའགྲུཿཞེས་བའི་དོནཏོ། 
རི ག་་ ཐས་བའིབངིསམགས་པདི  བདཔ་དེལ་ཐོགས་ ཤགས ྲ }/ྣ}ྣ}]}]}ྣྨནསསནད€ད5དད་་ 
དདམ་ཡིན་ཤཉམ་ལངས་དུས་སའོ། ཏེདཔགཙའོག་འདུཔའཞས་པའིརནལ་འོདགསལ་ལམ་ད དུཔདཔའི་ཧིངགའའཁོརཔྭའདངཐིགལེ་ཁ་དྭགལ་ལཱནལ་དམིགས་པསལམདྲུབབདཔལལ་དཆེན་པོའི་བནད་པའོ། །ཡདྱཧས་པའི་དབྲབུདང་དོག་རནད་ཡུངབ་ 
བྲུགསཿཤིད་ྫནམེ་ལྔདཔངདུདངི་ལྣ་དཔ་རྨན་པམེ་ཏོགསེར་ངོས་མཚོད་ཅིང། ཝའི་ཤབྲིསགྱུདགས་བྱདྲབལ་ཞིང། འབས་དུཅནཅི་ཡམ་ཤི་གིས་མཆོདཔ་ ཡ་དགྱནྨས་ངབའིིནི་ཁདཔའདབཔདདསི་ཱའརནསསམས་དགསེར 
མདགྱ་ཏཱབལས་ལ། སེལཆིག་དྲ་ནུར་ཡངའཇོདཔས། གསུམ་པས འི་རིགས བགས ཕ་མངོན་དུའུདུངབ་སྟ། རིགསྦ་ཅིདྲ་ལ་བའཇྲིགཔརའྱབར།ཞེས་མཐོངཆོས་མྱོང་བརི་དདོ། །ཁུདདང་ 

ྤུནཔབ་ཤཅནཔ་དེཔམ་དཔ་བཏན་པའིལའབོརཔས་ ཙཾཝ་དཔྲལ་ནཔ་དགགི་ ཨལ་ལ་ཞིག་དབདླདུ་ཚུར་བ རྱོས་འུད་ལན་པརནྷཚམཆོདཔའི་ཚུལ་ལས་སིནད་དྭེད་པཚོགསལ་བོརདབ་འབེལ་བབྱརཿབཅད་བྲསགླ་གསྨབུན་གསུམ་དྲུ་དཔསནི་མལུསཔྒམས་ 
ཡུདབཞིཞས་ཁམས་གསུམ་ས་དྲགུ་ཟག་བཅས་བགཡད། པླ་ྲ་དུག་ཞིས་པབབྲྱརཔའྱི་དིང་འགིལ་སོགས་པའདབ་དེདཔ་ཉིདའཐོབའེ། །ཡངལྷརྣམས་སླུ་ཤདོག་དམར་དེརལ། འྭབསབྱུ་ལན་པའི་ཕམ་ཤིངལ་ཝའེ་དདངམངར་གསུམ་སྦྱརབས་མཛོདཔ་ 
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6 དཾ ལ་འཕོངོིརཿའོངོས་སྤོརྱརས་པདླ་་བནེ། ཧྲི རུ 
སགབ་བཞྗོ སོ་ས པདྱཾ ཀཀ ཆོ སའ རཱ ཟླི གི 


ཁྲུ དདམཆོདཔ་༨དེཙམྱ་ཅས་ནོདི་བདགཔ་ཆེན་པེ རར གས །ཡངྱི 
ཡི་ག་ུས་སྤིནསགྱ་ེདཔས་བྱརཝ་བྱརད་སོགས་པརན་ཆོདཔག། ན་བྱ དབང་ཡུམཀེགྱ་ངམནིདཔའ་ཕྔལཔའི་དཅིལདརེགཅོབྲཔམ་དངའམི་དདང་ལམཆོ་ས། 


རི འོ །ཧེཏིདདཔལ་དྲརཀ་ཡཁྲམ་བྱི་ཐུལ་གནས་པ་བཞིན་ 
ཁྱ ཇེ 7 རོ 


ས་ རི ཡལ་ཧྲེརཀལ༔ ཧཾས་བྱནཔ་སོགསཅསབདགགླམ་ དབདང་། 
ིྲ ་ བདང་བདུད་ཅི་ཧེ། ཆུ 


༧༧ 


༤ ༽ 


ཆ་ཨངའི་གནས་བཞི་བྲོམ་པ པ་རྣལ་འདྱོརསྲུང་བའོ། །ཕུགངྱཱཿ ཏ་ སཾ ྲཤ དགོ་དསྲང་བའོ། །བུ་བུ་དུནིག། སེ སོ །བརྙཾ 
 ཐོསངརཔ་ཡན་ལག་བདནས་སོ། ི་ོ ཚགས་སོ། །འཇུརནྱིདེཊཁཞལདམེད་ཐའི་དུདལ་སོགས་བརོང་སེ། བསམ་འ ནས་ 


བོད ཛི སས ིི་ ྲརིྲིྲིེྲྲ ངུས་སོ རྩ དད་དང སྩགསྣནཔསཞེས་བསྐབླནས་པའིཚུལ་འབོར 
བི བོང་བ ུམབདངབཟྱམསཔའི་དོད དབས རར བྱད དགུ་བ ོ་འོ། ། ཀ་ག དད ཟིབ 


` ་ 
ཐྲ ལུ་དཡེཤ། ཆོདཔ་ལོ ། པྲོཔ|ེིེཾེཾི ནཅིགསེ །་པའི་ཡེ་ཤེསྲཧྲི་ 
0 ྱིདྱབརཔསྩཅ་དངྱ་བསལག་ངོནགདངནི་ཏོགས་པར་གནས་པན་བདབཞིཕབགོས་དོ་ནྲ་ཤབའྱ་ཤོགས་ 


།འཇྲོནས་ཤིའཔུཊ་ 
༢ ཀྭ བཧོར།འ་ 


རྒི ཅི ངྲཟག་ཤིས་ཇོག་བཅུམ་བཅོམ་པས་དུང། 


 ་ རག 
སྣ་མཁརཔ.ོ་ཤཱསུམསྦུ་གསུང་ཐུགས་སྒང་ཅིགཔ་པའི 


` འའ. 


གྱུར་བདྲི། བྷུང་རུབ་ེམསདབའ་ཆེན་བོ་ཤིན། ས་བཅན་ི་ོ་ུསདྲད་བའྲ། ཁམ་གཏན་ུ་བགིལ་སོགས་གརདོ། དིདལསེམ་པ་ཚམ་ཅས་སམོ། ཕླུ་བས་བ་ཙམ་ཕྩིས་ཀདུ་ཡོན་ཏནདྩས་ 
ལླེ 7 རར ཆི བྱོ ཨོདང་རའྱ་རུར། འོ འཕོབ འོ ཞས་སོསཏེ།སྦྲང་པེཔ་རིམ་བ་གཞི 
ནལ ངཿ བནི། རྣལ་ སྲའཕ་དའ། །ཞ 
3 དཔ་ད ནས་ཆོས མཞིདདོདབ་ངས་བད། སོགས ཁའ་འགྲོས་ རུ རི 
བྷཿའིཀདད། མར ཀལ་སགོས་བས་མཆོདཔདྲང། ཚོགས་པདས་དྲང་ 


ན་བཞུག་ གནསེ་ བ་དོ་ོཔ་ བ་ད ཀླུས 
ཧད ཅོ ཡནལ་སོགས་པ་དད། ཁོ ` ་ ཧཚ4་ སྱ ཆུམངསད། བད གོད སྔད དལབ་སོགལ་དས གས་པར ལཱཆོགས་འི་ 
དྲགྲལནད།བཞིའྱགུཔལ་སོགསཔ་རྡརའི་གུ་དངངས་ཡེདྲངའོངབདྱསནིལ་མོའི་ཆོག ད་པརབྱར་རབ། ཚུ་རོན་བ་ནབས་ཅིས་འཆི་བ་ཞེསྱར་བཏུགས་ཙས་དུབས་ཅི། སྒྲབ་པ་པོལ་འཆིབ་མེདཔས་དདེབའིསདབ་ཡེས་ 


མ་འདུསཏེ།རྣམ་ོའས་གཞན་དགསསྭཅིའྲབུལ་སཱངཡནནོ། །མཁརལ་སོདའི་གནས་བབིདབའི་ཕུས་འཇའ་ཆོནདུའམ་བལ་སེམས་ལཤེས་བདེ་དོདབ་ དས་ིདབངཔའྲའིདགིལམངོནོད་ 
བྣབལོ རེང ་ག་ སིེཾིཾྲིྲིྲིྲིྲ་ ཅེ ེ་ཨད་པ་ར་ཾསིདཔའ་དུབསུན་པའོ། །དུད 
དྲགངངའི་དམིགལས་དཔལ། གར ླེརཆར་ད་དང་ ཐུག་དེང། དཔཆོས་ཐ་ གངས་འདབས མཆོ ེན་ལ་སས་པ།པ་འདིད་ཤེས་དདགཅོག་མདྲས སན ཆོ 
པསོ། རར ྐྱེ་ཕྱིམདལ་དུརགུསུག་བསྣལ་དབག་རུདཔ་འབྱུངརའྱུརབ་སྟེ། དམ་ཚིག་ལསའདས་པའི་སྨོན་བསྙནབའོ། །དནིམངོནབརྟ་ཏོགས་པ་སྨོམ་པའི་གཞུད་བསུཔ་ལས། དཔཟརོ་ 
རསསེསརིི་བནཔནི།རདེངནིྱབཞིི་བགསིདདད འོད་བ །ཟུ་ིགས་རླདི་འདབནུམདུཿ གདའ་བ ཆསདོརདྲས་སུབླ་འདས་ར དགནས་པ་འ། ཡིགེས་དོནཙུམ་ལསསུལིའུལི་སས་ནདྲཧུངས་དདུ། 
གསའ་བེུཅ་དྭས་སུ་རའདའྲབབས། སོབླསའསྣ་སད་ཅིགགིས་གནལ་ཡས་ཁང་ལཱའི་འཁོརལལཱ་ལཱནདྲབཅས་བྲ་རོག དཔལ་དུདུཀཞབས་གཡུས་བྱརང་བསྭལམོ་ཨུམ་དྲུས་མཚནམོ་མནནིང་། (ཞབས་གཡོནཔས་དའི་བདགཔ་་ 
ཅིགས་བིདསྦུམབསབཅོནམ་པར་གནོནཅིདྷསེ་རདཔ་དང་རྟག་་རྟག་བའཇོམས་བའོ། སརྫར ང་ར ཉི་ཤུ ཤྭཿབཞྱིསེེཏྭལཱན་པན་ཕུག་བརུ་ 


ཨག 


གཏིས་ཏེནའདེལ་བྱབུཏཉོས་དང་མབྱདུགཉིན་ཐོགས་ངས་བླད་གསུམ་ྡོོའདོནཔལ་གནས་པའོ། །འགའ་ཞིགའོ པའིཆིག་རིནདུའདོདཔ་འཇ་ཡོདད། །དཔའ་པོནྲས་གསུང་ཐུགས་ཅི་འཁེར་ལོ་ལ་གནས་པའི་ཚོགཊ 
གིལ ཡོང་བ ང །ྷཾམསྭ་སི་ཱའྱཧནནི། ཕཱ ཕུ གངགགི་འཁྲལ་པ ས་ད ནོ་བུ་དང་པྣུན ༼གར་དུང། མངཕྱ་ཧུན་རནརནའབ་ ྷུ་ཅི་ཕགཧུ། འགཔ་གདུ་བདད རྒུན་དབཞིན་གཤེགས་པ° 
± ཨིད ་ སྔའི་ཤུགྱརའེ། །ཐལ་བའི་ཐུལ་ཅིསྱ་བུགས་པནདངའནངམསདབའི་བཏྱོར་ཏདདོ། 
དཱ སས ་ བཅོཿ དེ ་ ངི 
ངཿ གབ་ 


གྱིས རར 


ངིས དས་འོགགུས མོ་ན ང་ ༣༢ 


རར ར་བདུྱ་ ལི དཱ ་ ངཾ 
ྲ ས་གཞི་ཆན་པོ སུ ¡¦ གི བའི་པིར། ཡི 
§ད་ དུ གསར ོ་ རྲི རྩ 
པནིདདཾ། × ས་ས 2 


འྭབོརདཉིད་གསངབསྲིདཔ་ེ 


སསུརིགས་པ་ཤད། །སམུ་ལིརྱར་ཞིད་མའ་ 


^ ༨༩༣ = ཆི ༦ ཆེ ་ མུད ནྲ་གུབ་ང ཏི 
།ཐམས་༢དསྱའེནཔནི་རངགུན་གཉིགམེདྨནམ་པས་སུས་པའི་དནཏོ། །གཞུན་ཁིས་མི་ཐུབཔནི་བརྡ་དག་ོདཔ་ཡིའྱབུདཔའོ། །གདོདནནས་གུབ་པནི་དབའ་དྲར་གྡྫོརའཆང་གིདགོངས་པའོ། རྒུད་ཕིམནིདང་།ཆེནཔོབསྟོས་པའོ། དཔལ་འཁོདལོ་དནོ་པཞེས་བུབ་ 


ྡེནམས་ལསའ་ །ལའཧོད་ཆེནསློདནལེདཔའྱི་རུད་ཉྱི་རུལ་པོལས་ལེབྲལ་བླཝ་གཅི་ 


«| ༄༅༅། །རྒྱགརསྐདདུ། ཅི སཔ་བ་་་ ངོདསཱདདུ། ར རན་པོ དྲ་རབ་ཚང འགལ་བ དྲ ལདྡོརམ་ཁའའྲོལྱ་གའཚལལོ། །གངདསྙེངགི་བ་བསྩུརདབུས་ 
།ཕྲབ་ྣབ༠བྱུཧཌ་པའ་སས་འཇུག་པ། ། £ < ུར་འྲགོ་བ། །གསལ་བཅོསརི་དའིས་ཆོག་དེལ་བདགྲེ་བགའཚལ། །གདགྱིའིརནྱ་དནི་གཉིས།ེ། ཆབའིདཔནནལག་དིའོ། །།ཡདུརྱབ་དངབ་ཤདཔའོ། །ཅི 
€ རུབ་གཉིས་གཅིག་གམཐུངདཏིན། གཉིས་ཏི་དདེ། འསགག་ང་ བཤུདབུར་གུར་པའོ། ` འདིནྱི་ཕུམའོ། །རཔའརུད་འབམ་པའི་ཞེང་གཞི་དང་ཤགགསུམ་བསསྤདཔ་དིལེའུགཅིག་གིས་མདོརབསསཔ་བཤད་ 
བའྱ་སུད་ུས་ངའྱི་གེབླམ་བོདྲ་ གགསུམབྱསསྨ་རུདདིའི་ལེཆུགའི་གའི་ལམདོད་དྭསསནས་བཤུདདོ། །ཆ་བའྱི་རུངའཐུམ་པའྱདད་འབུངདའྱིདདསོང་ཕགགསུམ་བསྡས་པའྱེ་དུད་འདིལེའུ་གཅིག་གིསམདོར་བྱེསསཀེ་བཤདདོ། །རྒུད་འབུམ་བའི་བེདཔའི 
འྲིཔདའཞོ་གནས་ལུནསམ་ཚོགས་བ་དད གངཟག་ཕུན་མ་ཆོགས་བད་ སླབཔའིཡནུལ་ལུནསྱུམཚོགས་བདང་།ཙོ་དའོ་བནལྱོབྱས་ ར་ད བདག་བླསངཔེ་དང། གནས་བྲས་བ་དང། བཅོ སིཚགསངགག་སབ་དབ ཡེཿསི་ 
གས་བསུགས་པའི་ར་བའྱི་ནུདལས་སྟོངག་གཅིག་གསུངས་པ། དཔུས་པའྱི་རུདའདིའི་ལྤེའུམནི་པའི་ཆུགཅིག་གིས་བཤདཔ་འེནནོ། ྱའད་པའྲིསོངཕག་བརརདའདའི་ལེའྱ་རདད་ དདདངབཞིབས་བཤད་ །ལེའྱབཞི་པནས་ཉི་དུའི་བརྩ་སི་ལེའུ་བུ་བདླད 
ྱརབའྱི་དབབྱ་པའིོངྲཕགབླཝུ་དནི་འཁོརལོ་བ་ཤདདོ། རིི་ི་བི་རནཔདགིསྔ་དོགས་བའིར པད ལེའུ་སུབཞིང་རམཔ་བཞི་བླདོམཔའྲརོགས་པི་རེམ་པ་དང། ལེའཉིལ་བཟོགསི་ླས་འརྲ་རོགས་ཕྲ་ས་ 


ྱིསངྒྱ ཤུམ་པའྲི་རོགས་བའི་དམཔ་ཧཱོངཔགགསུམབཤ། དའོ །དེདམརནོངཕུགསྙ་ནཱཿས་པདྷསྭསྦྷརའདིའི་ལེའཉི་ཤུམན་ཇད་ཡིས་བཤད་དོ། ལའྭཉིབཆ་གཅིགཔ་ནསའོ་རླབདན་ཛུའི་བརྱགིླ་དདའཐུམཔའི་ནོངྲཕགཝ་བཅུཿསསརྱངའདིའིའལླུལས་ 

ྲྲ་  ་ དབླལ་འདིས་དྭས་པ་ཡནལ། ཅབ དཀི་ཚོགས་པའིརིམ་པ་དད། འསཚོགག་གྱི་དངའདི་དྱ་ཤམའི་བཤ་པའྱིདདྲརན་བའ་འགོ་དེང། ཅྱིམིེནམོ་དང། ཧེརཀ་ 
ལྱུར་བ་དང་། རིགབྱ་རུཚོའྱརཱདདའིསསྭོྲ་ གཉི་ཤུ་བཤདཔ་ཡིནནོ། །གས་ཅནའྱི་དལགབྱསཔབཤདཔ་དནད་ རྡོདབེདིརྒྱད་དེནམས་ིབརྗདབྱའིཅུདནིགསུམ་ཧ། ྒྱུའ་ླུདདང་ ཐབག་ཕྱི་རྒྱདདངའདྲས་བུའིརྱུདདོ། །རླིུརྱད 
ནཿ གྭསུཊ་སྟེ „བསྐྱེདཔའི་ིམ་པ་བསྒོམ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམཔ་བླའོབཔ་དྲ། བེདོགས་གཉིས།ཀ་བློལ་པ་དངགསུམ་མོ། །ཐདཨྱི་རྒྱུད་ནཱི་གཉིས་ཏེབསྤྱད་ ཉེབདང་འ་ིནཔ་ང་ཚགིས་པ མ་པའི ༥ །འྭགས་བུའི་དུདནི་གསུམ་སྟེ། ཆོསྭདུདལོདས་སྡོདདངསུལ་པའི་་ 
སྤོ །རྒུདཏྱ་དོན་གསུམ་པས་བསམ་རྱིས་ཁདྷ་རུད་པནི་དགོས་པའོ། །བདྨྲོཝ་པའིཤེས་༢བཏྱིས་བསྐྱེདརྫོགསཀི་དོནམངོནཱཿཱསདུ་ཐཱབ་པནདགོས་པའི་དགོས་པའོ། །འབེལབནི་ཛོདྱ་བདང་དདོད་མུལསདགོས་པའི་ཤྲིས་པ་བྱསདཔས་དཀིདལསེ་འབྲེལ་ 
ཕིལོག་ཤིགནམེདདོ། །དྭརདགོས་པའི་དོདད་ཤདནས། ། དསྩས་པའི་དོནནི་བཞི་གེ གྲེངགཞི་དང་ཀླེདབསྨད་བ་དང་རྱུདའབུངབའེ་ལེའུ་གསུམ་དང་། རྒྱུདདདསྭ་ག། ! །དངོསལ་ལཱ་སྟེ། འ | ལྡའྱ་འཤིནསཉི་ཤུའིབར་ནིདངོས་ཛུབ་བླསུབ་པའི འེའཁོརལོ་དྲརུབདྲུནནོ། ཉི་ཤུ་་ 
གཅིད་བནས་སྙུམ་ནུཿ་བདུན་གྱི་བརྩགིསནིདངོས་གུབ་སྣ [ཆོགསྱཧའ་ཁོརའའོ །འྭྲུ་སུམ་དྲུ་རབྱད་པནས་བཞི་བཅུ་པ་བདུནྱོཧི་བརྩཅིསནི་དངོས་གུབྱཏ་ཡནལ་གཚོགས་ཅྱིལ་བརལ་བཤདདོ། །ལེེའུ་བཞེ་བྫར་བྱརདཔ་ནསྲ་དཱག་རུ་ར་གསུམྱི་བརྩ་ཅིས་ལེའུབཅུ་ 


| 


༄ 


=” 


2༡༢1 ༦, ༄༅། _ །ཐྲུག་གིསྐ་བླམོང་གིདཁརལོབ་ཤདདོ། ལྕབདནྨ་ནའི་བརྡ་ིས་ནསྣ་ནམ་བགིལ་བཔ་ིའཁ་རའོ་བཤདདོ། །ད་ པ་ད ཤདནས། ་ཡན་ཐག་གི་དོནབཤདབནི། འདྲིསདབདག་གིས་ཐོས་བཞེསླ་བཟལ་ 
༥༠ དོས་པསྟོན། ཅེ རྭགི་འདིརམི་དངའོ། རར ་ ་ འཕགས་པ་ཀུན་དུབབང་དྲོས་ ིར་ར་ར་ ། 
བདེབདག་ཤེགས་བས་གངད་གསུངས། རྡོ ་ །ཅེས་གསོལ་བ་དདབ་པ་དང། སྣདཔ་པས་ལེངབྲསདབའི་ཚིགའདི་ཞདདདག་གི མགསགུས་ཨས། ིྲིྲི 
པལྱ་རུདྱ་ལིཆོ་གངངསཱོ་འདོགས་དངསར་འདེབས་དྲལ་བརསྣངབ་ སྭ་བུའོ། །བདགགིསཞེས་བཟནི་ད་ རྒྱུདབས་སན། འཁོང་ལས་སམ་སྣུལ་པ་ལས་སམ། ཝྲིནགཏངབ་ལསརིམ་ །ཡིརྒནཞས་བདིགཅོད་པ་ཡིནནོ། །ཐོས་བསན་རང་གིས་རྟོགས་ 
ནས་འས་བཞ་ཡྲིྱགི་ཡངྦྦྱརསཉིནི་གསུངས་ནས་ཐོས་པས་གཞན་དབང་ནིན་པའ་ོན་ཏོ། འཛབ་སངས་དུས་གངག་ངོ་ གཾ ཧྭོནབ་གངལས་ཐོས། གནས་གངད་ཐོས། འཁོརས་དངྱལནཅིགཏཐོས། ཤད་འིཆོད་མཐག་གན། ཇི ༈ དྲིབ་ལཱའི་འནདུ་རླུདཅྱི 
ཤཱ གཞི་གག དུས་གཅིགནནི་ཞུནཇོབ་ཏུ་ལན་རིག་འདེས་པ། དྲ་པ་གཞན་བྲི་ཚོ་ནི་གཞནདགྲུ་ཡངཐོས་སོ། །དེས་ནབོས་པ་མངདརསྟོནཏོ། །དོདདམ་བརྙདད་ིདོནནས་ ངྫནགགིེིཾེྣཾྣར ཡང། 
་སཆནོག་མཛོངམསྱི།ྒས་དབམས་ཅད་ཅིགཅརདེས། །ཞེས་བཤདདོ། །བཅོསལཱན་དག་དབདདབཞི་བཅོམ་པས་སམ། དངདྱའ་གལ་སོགས་བ་དག་དནབས་སོ། །གངང་ ་ནིདདདན་ག་ཤགག་བའཛག་བདྱ་ཞས་པྲོགསམ སྔ་བམས། 


དདེ། སོ་ས དངམཁའའོལ་ཊེ 


དཱ གསང རི ང་པནིལོངས ས་ དདཔའ་མོད 
ཧཱ ` ངུ རརྲུ་ ཅ་ ཞོ 
ནས་དེ རྒུ བུས་ཛུའི་ ཇིག་པ་མེད་པའི༔ ཌི 
གའ ལབ་གབ་ོ། བ། །ཆོས་གདིཆད་དགསལ་བའདཔས། ཅིབ ཡལུན་འདས་ཞེས་བོས་ཞས། ངེབནིན་ཤེགསཔ་རིགས་ལྷ་བམས་འདྱ་ཅི ིལ་འབེརལ་བྲརྔ། དྡོར་བོ་བོའིམཁའའགོིའ་་བཞི་ཐ་དདཔ་དང་དཅོལ་འཁོརྩལ་བཅུ་ཅདག་གི་མཁའ་་ 
མཾ བོ ངོ་གདོང འ་ཞ དེ འཇིགཏེམོགཉིག་གོནག་ག་རདོ་ིོབམ་དཔལགསང་ སུམའོདགསལ་ཟུངའཇུག་སྟནོཔནི་བླམའིབླམ་ཧེ། དསེམས་ | 


--- 


དུ་མ དགོས་ལ ོམང་གསོང་བཞ དེབས་པས་ཞངལ་ 
སྭ་ཙཾ་སུད་པ་བྲང་བའིཆལུགསའཆདང བྷ་རབ་པརཐངཔའྲི་སོ་བསམ་བྱི་ ས་སི 

ཅས། ཅིན ཧིན ནུད་འད་བཛོདྱ་ དང ུཔར་ལུལ་པའི་ཡོངས་ྫོ རག ྲའ་ 

ལགས་པ དག དན དྫང€ྫིི་ ནས་འདུད་པ་ལ། བཅོལ་ས རར རཆ ངི 

སཿ བམ རྨ 

ས་པནི། དེནས་གསངཔབཤདྱབུནའའི་སམ་པ་པ་བའ་ ཾ་བའ་དས་སོ། །གསངབནབཡད་ཇོགསགཉིསིབཅོད་ ÷ ± ཾ+ེཾེིྲེིེྲེྲིྲི་ རི 


སྤོར སཅེཾེཾེཾིཾེངེད ་རི་ི་ 
ཀྲལ ཤྲ གི ག་་ 
མཛི 


གནས་ཏེ་གསུང་བནི་དཀའཐའི་གནས་ག། དགའི་གནས་སྭ། །དངྱེས་པའྲི་ལནཅིགསྩེས 
དག པླའརིཉས་དང། ༩ དགགས བེ ཡི་ལ་ ས་སྦྱརས་ད་ བགན ཁད 


[བཞིའོ གཧིདསཏིགསྱཔ་འཐུལབྷ་ནམས 
འདག ནདངོས་བམས་དཔའ་པུ། རག 


ཆ་ད ཅང །སེམས་དབ ཞིབ་ད ས་ད 


སེའའཅིགཅོབ་ཡིན་པ། 


བྲཞུགས། ལོངས་དོད་ས་བཅུགས། འབུགས། ཐིས་པས་བྱུས་པའོ། ༈ །སྦུལ་དའི འི་སྙོནོ་ 
མཐུ བྱ་དང རལ་དདུ། ༣༦ 
སོསས་བཞི་ ཡིད་ལ བགས 

འྭ་བཞི་བྱརཌ་གཉིས་པ་ནུག་དཤདདོ། །བདེབིཆ་ཆོག་ནིདྲག་པ་འཇིགཏེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཇི་ཤདཔ 


སྲ 

སས་ཞིནངས་བདེནཆོགགོ། | །འདིནི་རང་བུངབཅོན་ལཱན་འད། །ཞེས་བྱ་བནིཿོསཀྱི་སུ་ཧ དི སརཅརཾེཾེཾཾེྲྲེྩེཉ:×ྭ×༨ཉ‰ཉ‰ཉྩ‰ྩཉྩརརི། ཧྲོབ 
རྫརེིིཾིེེེབེགཾཛཛཾྣཾྣརར ོ 

སྭཧའྭ་ཐཱབ་ 


།ནརངྱ་བུབཞེས་བཤདད། །དབྱུང་བཞི་བཅོམ་བསན་བཅིམ་ལནའདསསོ། 
པ་པ དད་བ བཕྲོསྣེ་པ་དད། ཀླ 


་ 
དུ རྣམ་བར་ཤེས་བླ་དུག་དདེབ་ལཱནཅིགྱསས་ 
སར 


༨ 


སྒྱུཊེདྱ་མད་་ཛུངསཔའི་བདག་ིནཅིགབླམབཔའོ།།རགཔ་ནིའོདགསཁྷརམ་པརཐར་པའྱགགསྱུ་ྱི་ཏིའདའོན། ཞིབ 
བམས་ཅད་ཅིག་ཅརངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། སང་ ་ ཆོ་འ 


རྫོགས རར ཞྭ གསངབའི་བདག་པསདཔད།འབནནྲོརབྟཏོད། 
བླས བཱ པསྭཾདྦཔག་གཅིགཔོའི་གཙདྲ་སངཔ་ཞིངྱའི་ེ་ེ མབྱེདཔུལོ། དཔས་དཔབོར་བསམ་གཏན་ 
རག ོས་སུམ་ིན་ོང་ཅིརྱསཞས་མཁས་བཙོགསོ་ 


དགཡ་རྲ་་དཔདགུགས་ིིག དབད 
རྩར ་ བ་ཚ 


ིས་བཞིདེའི་རེས་ཁོགསལ་དེནསཞེས་གསུངས་སོ། །བཅོ་ལན་འདམ་དྲོར་སེམས་དཔའནིའྲས་པུ་ོརཀའོ། ཅསསསྐསས ུང་ཇུགས་བས་་ །དཁེརོད་ཡབྭབོ་བ་། 
དབ རད ཡ་ཅདའྲ་བ་བའི་ཟ་རམ་སསི་མིངཤེགསདབ་གསུངས་པའོ། །ཛུའའེོར་ིནནལོངས་སྣོདངྫོག ས་པ་ན དྨྱའ་དོ་ཝེ་འཆད་ 
ཤང ལ་སྙུམས་པརཝུགས་ནས། བཛདདམད་པའི་ཡ་དབད། སསི་ཞིང་གག་མེདཔའྲིརཔ་དང་མཉམ་བའིབབ་སེམ སཱ་དབའ་སེམས་དཔའཆེནབྣ་རམས་བླུཊ་ནས་འས་དྩོདརོ་གས་པའྲི་སལ་ཕུལ་བནི། ་ 
&ྫ&ྫ །ཾ ་་ བླུགས་པ ཡ་པ 
རླག ནམཔང་ཤེསཔི་ོདངདུ་དཆོགས་པམཐད་གའོ། །༽ ཤན་གཞེགལ་པྱུ་ོ་འས་ཅདལཁཐབའིཆསི་ི་ རེཾིཾི ་ 


རྨ ུ ± ཏྲས་ལས་སེས་པའི་གཟོབོ་དོབ 
གྲག ལ་སར བྲ རིིྲདཾགཤེཾེིིེྲང 


ཀུན་འཇོམས་སོ། །འཛི་ 


པ་པ: 


ཐོཔསནངནམོལོ གསྱ་ས་་ཁུ་ གླ $ ཧུ འའི་དོག་དྲ་པོ་ཐིགགདང་ཤལཐོགོས་པདཝའམོོ་ ཁོ་ག ཐོ 
¡ མནན །དས་བཀའ་ཅོའ བུ + ཱལཐགས་པའི་དམ་དམའེ ༣འོ། །སླཱའི་དའརལའི་ 
ཕྲགུ་གདངཀྲ་ལ་ཐོགས་ དད ་ ར་སག རུ ། །འད་དམའི ཅས །དཔའ་བོའླིླགས་མནིནྡརརོལདས་མནོ། །མྲིརར་ནིཇོའི་གཞོ་ 
དདིིིིི་ངཚགེི-ཛཨྲིཇིཇིགཇིཇིགཇྦྲིྲྦྲིྦིཾིསརགྲསརགྲགཀགཀསྲྣྲསྣྲྣསྩྣ།ྣྣཀ༅ཀ༅ཀ༅ཙཀས  ་ 
རི ལན 


དམནི་གོས་དཀར་མའོ།།ཏརོིངའི་སུནནོ དད ག་ཞ ས་ངག དིས 


དཔལྱ་འིསཞཔ་ལའེགཔའི་ དུང མིས ཆོོོ 
རང་ངོ 
སསང ྱ་ཕའལ༔ྱིན་པའབུ སྱ 
ཧའ 


ཨ་བ་ལདངབིདཏོད་པས 


སྨལ ཀས 


ཁེརིརོསགྱིངྱིཏ 


ངཱ །ཞུལ་ཡས་ཁདན་དེ། རིགས་མ་ལུས་པ་ལའི་དད་ 
བུ ི-་ ྲེྲཾྣ&ྩར ཧྲ་་ ས་ད དི ི་ གས་ཅི 
བར་ག ཙབ གག དགས་པ ཆོ ཛན། ༨ 


ཧེ ཾེིེིུ དནས་ཞེསྦའཛི་དོས་ཐག པའོ། །བཅོསའདའདས་ཀིས་གཉིས་སུདདཔའྡ་འི 
དག་སེ ས་འ རར བདེ་བདང་ཡིད་བདེང བཞི་གནས་དང་ཉན་གཆོ འི་གས་བུག་དག་གདབང་འནུད་པདི་ྲོསཐས་ 
ྨགརིཚི་དབང་ཕྲུག་པདྨ་དངལ་བུ་ཁྲོགས་པ་དམར་པོ། དནཀཛར་དདལ་ཐེགས་པྲ ཤོ །ྗིརཉིམ་རིན་པོཆེ་དངཔིལ་བླུ་ཐོགས་པསེརཔོ། ། རྟརཆོགས་ཚོགས་ནརི་ 


དོའ རན ཌི༢ི སྐ་མཆོདདོ། །དནས་གཡས་བྱརབའི་གནས་དས་ཐལ་མོསྣ་ཧེ།། རུས་པའི ནཅིས་བྱསན་པའི་སསྦྱརས་ཐོདཔ་ལུ་གཞོལ་བ་གཏབ་པོནསྱ་བད། 
་༽ ཝོ་ལོངས་ ས་དང སྤུབ་པའི སས འཾཛམྭ་་གིངདཊ་ཁྲུགས་ཅིསོནས་ཆོས་བཤ 
དྲ ཅིདྱཅིལ་འའི གོ དད དརེཾིཾཉིཉ}ཉཀྣཚར¥་ རེ འི་ཚོགསྤཀི་སྣོམ་པ་འདུལ་བྱེདཏི་འཁེར་ དྲ 
ས་ར ིེདིདབཔགམ་ ` ་ སཿ ་བུདཆགས་སཆོགས་པའིཆགབསུནབླབའྱརུདམང་དྲ་། སལཞེསྤརདི་གླེངབསྨུ་བང་ངགྒ། སིི 


སེ ་ོ ༣༡༩༤ །ལེའིུས་པའིའེ། ྲཀ ཡིམས་ 
ཧོམ་ལཱན་འཨ་ངེས་ཉནཔའེ་འཁར ་ སངབ་གསུངས་པནི། མའོ་སངདལའར་སིདི་གར་ངངདདོསླ་བའ་ ཨའིདྱགིལ་འཁོར། དེའི་དུས་སུ་ 
ངེ རར སིསགཀསཀག(((ླིིུུ༼ ར་ར ། 


ཐ་ལ འོགནས་འྱབངའིཝགསའོནྲིདིན་ིས་བླད་བསུན་རདབ་ཞིན། དོ་ངིསསློད་བའིམའའོལོི་དདའི་ཐོམ་དགིསླངགོ་ གཡ ལགག་ཤེས་འུས་པ་དྲ། གསུད 

་ རར ྣིི་ ནར ་ 
ངབཤཾནདདག ངཿ སགསུངས་ཡོ་ །ཛྫསུ་བྦྱ ཆསཐམས་ཅདདག་གཤས་བ། དཱསྙན་དཱུཔ། ༢ ས་ད སའི་ཀགད ཤེས 
རར ནོ ག་ག་ན དཾེཾ ་ མ་བ ག་ས་ས རི 


ྲསྭ་སོ། དོདགཤེརཾསཱ་ལ་མོས་པ་ 
་ དཚིག་དག་དས་ཆས་བཅས་རདྲའ སགསུངསསོ། ༩ རར དཱ་ཤེསསལ་མོས་པ ཚེལ 


དྱིསྟོད་བཉིདིཡེཿ 
ལསངསྱརསདབང་ྱོགསེམས་དཔའ་འབ་བྲ་ལལ་མོགན༽ཉི ཙུཞི་དུས་ཅིངིལའཁོ་ལབདོདཔཆྲས་ག་བྱརདཔ་དབཏདག་ཤེགས་བཅ་གཅགའདདསབོི་ སཿ ༽པ་ 
དྲ  ཌ#ཆྒ༡ དྲགཔྭ་ས་གྲས་འམས་ཅདདག་བས་ཆོས་ཐམག་ཅད་དགེགོགནུང།ཉོ། །ྟམས་དྱས་པའས་གརཅ་ཏརས་དབུདཐབ་། ོ་ 


$ མོ མབ སས རོ བཿ 
ལ་ དཔ་གཞུད་ ི་ོ ་ ངོས ་ སྭཧུ ཡིདར་ དམཆིག་པའི་ཤཆེན་དཟའ། ཆངདཏུད། རོ་ཡོད་པའིདུྲ་འ འདྱ་གནག་སུ་བླཞོམམ། །ལ་པ་ 
ཏུག་རྒྱཆེནཔོའི་མཚ ཤིནྦྲགོས་བེདཔའི་རལ་འྱབོརཔས་ལས་ཅྱི་བུགྱརམེ ཐསསངས་སས་་ཿ 
བཉས་ཞེུདཔ་སྦསསར་གཅག་བདྲབསནན་ ོས་མེདབླདོན་པའི་སྤོདབ་བུས་བདེ བ་བ ཤེསརཐཐབཀྟའིཆོགདིརིམ་བནི་ ནཱགྱཧཱ་ཆེནཔ་ཧཱངོབིདདངངེས་པརཔོལ་པའི་ཧྲོ 


མ་བནངོན་སུམ་དུའུ་གུབ་པསྣརམ་བརཆི་ཏོག་པའི་ཡེ ཧཱསྭ་དང་པརྩཱས་ 
རར རི སྲ་ དའགསོནབ་ཤདབསྟོདཔཏདནི་ཕུམ་ཤེས་རབཔོ། །གཡས་པ་བདེབ་ནེདཔ་འདོད་བནསཅིེམས་དང་|ྟངིདམདཔ་ཤུནཐོངྱཅིཤེག་རའི་ 
།འདས་བུས་དབདདད་མྱ་བས་དད། དུནཇོབ་དདདོནིདམ་ཅིག་ཅར་ ནིན བགིག་དད་ བསླག །ཅེས་བཤདཔ་དང། །ས་ །ཤྣམ་བ་ཐམས་ཅདཅིག་ཅར་ངེག ། 


རིང འོལས། །ཚངས་པ་བོའཐོན་ཅབས་ཅིས་ནན། ོགནསནི། །བཅཛིནངོའཇོན་སྟོབསའི ས་ལ་སོགས །ཞེས་གསུངས་པས་སྲུམ་ཧུའི་དབང་ཕུག་ལ་དབངྱེདནི་ 

ཉ་ག བིབ གམ སི ་ - ° སྲ གོ ལོ ཟླམོ་ིྙས་པདཔཤེབ་འཁདས་ངྗལའོམོ། 

ཿའོདདདེད། ༽ |དྲཟམན ཡྱཧངོམའོ། །གཞན་ཤ་ སཱརོག་ གསཔ་ནི་དོངམཐའ་དཔཉེངའི་བོངམཁར། ི་ོ གདོང་དུག་བོའཐོན བས་ཅིསམནན། ། 
་ཡཔདགནསྲས། །ཞེས་ །ཞེས་བ་གདཔས་བྷ་སོ་དངབསེ་དང། ད་ུ་ས་་ོུཡི ཡིད་དབང རླ མྲ རར ་ སྐུམ་དང། འོད 

གུས་འདུད ི་ མངམསད་པཞིཤེ་ད དབང་བཞིཔ་གོདན་ ཐུར རར ཉོ 'ཞིཐནསཱ་ཅདལ་ $ $ །བདུ ས་ས པ་འམ། ཚོགས 
རར ྲྭྲྭྲ ས་བླབ། རྣད དརའོ། །ཛུབ་སེམས་དཔསུབ་ཅེའདིགཏིན་གསུམ་ཏདབྱུད་འཆོ་བཟམསརདྭམོད་ ཤིདྨས་མའི 

གནལ བཡན་མདྲོ་ ས་དཔའནཐེབཡེལ་བཞུགས་པོ། མར ྣཾཾྣ་ཾ ལིག མཛར ཁའི ལོན །སེན་ཐོཚལ་ཏམཐིན། 2 ་ 


32 


དགཞིག་ཙྱསཾ་ 
རི ` ་ 


0 


།ལགཔའི་ནཐིར་དུཔཉོདགདབས་དཔའདབ་ལ་ལའདུག་པའ་དྲོམས་ལགོརའགོནསཤེས་སམས་དཔའ་བླ་དགལ། 
ས་ག ཤེགས་པརབསཿ། དངང 

=: ` 
ླ་་མམིས་ ཅན་ཞ་ 


གསནད 


རྡེརདངརིན་ 


ཤུམ་ 


རར 


ཐམས་ཅད་དང དཔར་ཤི་པའིམངརན འསད་འུས་པར་འ་ དབཞིན་ 


ཞྭགབའྱི་ཧུཔ་གཞལ་ཡས་བདླ་བསམ། སཚོགས་ཅི འཁོར་ལ 
བསྟན རག 


བནི་ཚིནཅེབ་ཤདདོ། །དཆེནཟུདཔ་ནག་དངབྲག །མི་གསྩན 


ག་བའི་བཟངབལདྲི་ོལུརགོགའོ། ། །ལྣདངའིཚོལག་་ 
£ 
གས་དབྱདཔའི་རིར། བནྡརན རེས་འྲའོ་ཐམས་ཅདདང། ཨིའོ ས་ར བཤོ ད་ད ཤི 
རད ་ ིདིཾིཾེཾེཾིཾེཾིིེོཡ 
དུག་གི་བརའོ། མཁའ་འབོོམའིཿ 1 པའི་ལོ །ཕོཉརྡམསྭ་ཅི་མཚནཏི་དོན་ིངྱ ཤ་དང་ུགསསེོ། ཐ་ཡེལ་ནཔའི་ཕིངི་ སྦྱོར་བ་གཅངསྦ་གསུམགྱི་མ 


ག་ལྲེའབཅུཔའི་ས་གཅོདནི་རིག་ཏཔལ་ཡིནཏ། སྣཚོགས་བཛའི་ད 
དག་ཐམས་ཅད དཔརཤེཔའི་མཛནིང ས་དྲ་ལུསཔརདཆདཔ་ཡིན། དེད པྱེང ++ ་ 


ཌེནཔོ་དེ་བཞིན་ཏེ། །མིརྦ་བདང་བའི་ 


པྱཚོགས་རིགས་མཆོག་དམ་པ་དག །ཞེས་པ་ གྲུ་པྲ་དགྲ་རྷུ་ར་གཅི་ག་དང་། དངསྦ་གྲབ་ལནཔའི་ཆོགས་ཡི་འཁོར་ལོབངྲབའིརུམ་པར་མཛདཔ་འེ་གཉིས་པ་དང་། འྲིགས་ལའིདབངབླས་རབརེ་གསུམཔ་དཔ། ལྷ་མོ་པཞིསྦཞུས་པ་རོ་བཤི་པ་དད། 
ཁིར བ་དངས་ག་ རྲི རོ ་ླློེཤརྣས་ རི བ་༤ ཟླལ ཞའི 
དབ་ིགས་ད ཡ་པ འདང རེ སསར ངསསསིིིིིསག་ིཾིིཾ་་་ 

| ཤཱ ལའི་བདབར མས་ངསབཛོ་ར་ལསའི ས་ཏེ། དིན་ལསྦ་ནམ་བཞི་བཤདཔ་ལས་ུདངྲོརིམ་འའུའཐོ་བཤད་པརྱབ་བའིཆ་འའྱི་དཔ་དིའི་སུགས་བསླུར་ སཔ ནཱཏྱན་གསུམ་ཡིས་གཞནརོངས་པར་ཤེས་པྱབའོ། །ལེའུ་་ 
ནུ ་ཨབྱདཔལ་སོགས་པ་ལ་ོམ་ནམས་ཞའིའཁོརལའོིཝརའ ཞེསྱསཾས་ཡསྱའྲི་དརཱཔ་སེམས་ད་ཁདཔའྲདཔར། རྣལའུྱོརམ་ཡིས་ཏྩོདཔ་དང་། བས་དང མུ མཁའའབེམ་ཡངདེབའིནཏ། ༈ །ཞེས་ཡེ་ཤེས་ལས་རྩེས་པ་དད། མམོ་ྱིའོལ་ 
ཕྱག །ཞེས་པ་སཱགསཏ། ཕྱི་པོཕདྱིརཱདའདདཔའི་བྲུངམེདདྲོ། །ཕག་མོའི་རིགས་ཁས་འབྱུང་བདད། སུམ་གཏན་དཔགངཐགམེདྱ་འིསྔོམ་པ་ཡོདཔ། གསེརརིརདམདས་རིགས་སྟོདཔྲག་བཅུ། །ཞེས་ལུདབསྟན་པདང་། དྲེནམས་དཅོལ་འཁོབལ་རིལྟརགནགཙེ་ 
| ཡེ་ཤེས་དང ཐུགླས་དང། གསུངདང་། སྣུ་དང། གཞེས 


ཨོདོ་པ་དངམྱའུ་པའི་ཁ་དོག་དདདྱ་ས་དང་ཕྩོད་པམ་དངཝན་པའི་རིགས་སོ། །འཁོའོེའི་ཧོདབ་ཤིན༔་སྨྲིའུགསྦི་ལཁརིལོརམཊིསཔུག་པ་དད། གསུ་ཡི་འབོར་ལོམཚལ་ 


ཉན་གྱི་སིན་སེག་དང་། སྤྱོདཔ་ཐམས ི་ལ་བོརལོརབླསོས་པ་དང། འདོདཔའི་སོདཏན་ཝས་ཡིདགཞིས་མེད་འིསིམས་ཅི་མཆོདཔ་དང་། ཡིགབྱཿཔས་གསངསུགས་བསྟནཔའིདིརཧྲིཧེརུཀཱསྲམ་ཡམནུ་པ དགི་གརཱ་སེལལ་བྷསན་ལཱག་པ་ 

| ཏིད བསང དྱ དུ ྭ་བིས་ རོད ་བླབླ་བདང། རར རར མནེ ༤ འབ 

སྒ རར ་ ླཨ་གམན། རདྣྩིདིདིངིཾྨྣཾྨཾྨཾླཾླི ཧ་ 

ཌྷ དར རོ ཡིནཞབྭུའི་འགོ་བཟམས་ཅདྱ་བདྡདཔསྭསགསིལི་གེའི་དམ་ཚག་གནན་ལ་ི་ངེ་མུན།བདུདནདོསྦ་གབམ 
ར་་ ཿཱ ÷ དྤེནན་ཅི་པནམབ་ཅེན ༄་དལརོང་མས་དངདོརཔང་བང་པོ། །ཕུངཔོའི་ྭད 

ཧིང འོ ཞིོསནས་འྲ་ངོ་བའི་ཕུང་པོདདཁམས་དད༔ ཨྩཾམཆེད་ལྐུར་ྱས་པདང་། མ་ འགིུངབ་དཔ་ཁམས་དང་ དང་སྐེམཆེདབསྣས་བས་ལྟརྱས་བཞི་བྱམས་བའིདོ། སིས་ི 


ཅཱི་ལས་པླད་འདུབམ་བྱརད། ༣ 
ཨ་པས་ཏདམོངས་པའི་བདདལས་རལལོ། །ལེའཤུཆཅིག་བའྱི་ི་བླནོགཆེན་མོའིསུངབས་ཡེེས་ཙའཁེརའོ་དེངཞུགས ིའཁོར་ལའྱརྱརདྲོངབ་བཞི་པ 


ལས །།ྡོ། ར་ 


དེ །བདབ སྒ་གསུང་ཐུགསྲཾཿ ཅོད ཧོང ་གུབ་ཐམས་ཅདརདུ་མོལ་བསའཇིདདགའི་བྱ་བསྦྱརལ་བརྒདདའདིཏིདལས་འཆདདོ། ི་བས་ཆུལ་བནི མུ 
་ ་ ཙི ཅུ །ྟུངའྲི་བ་རོམ་འྲཕེངབ་བབཏུདངས་པས་གྲང་ག་པའི་བདྡུདམས་ཅདྱསག་པདྱ་ ཤེས་པ་ནི ལརྦོ་སེ། འོབྱཏས་གཞི་ 
@ཾ ཡིསགནིགས་ལས། མས ཁཁའཚ། བས་དག ལི ཡིས་མུརབུ་བ་གཞིས་པ་བགགས་མེདཝའབེདཔའི་ཚོགའི་གོརེམས་འནནོ། །བསུ་དངཔོ་བའི་བདྲད་བཞི་ལསྦྱརལ་བའི་ནམ་དགག ་ 
བཤན ཟབ་ 'ཡེདོབྱ་བེད་བནི། རརིགང ་ཿ་ དྲདདང་བདུད་མ་ཡིན་བར་ གིསེས་འཇུམཁ ས་བིརཔ་པས་་བདའམེདདོ། ཊཾ 
ཧཿ མ་བསད རྲི ་དདབལའཛུ་སཏོགསཔསཞེམསཏམཔདི ཡིནཏུ མཁས་པའྲི་ཕིརནའི་དགའ་མེད། །ཐསོདནམས་བསགས་པས་སྣ་གབྫས་བསད། །ཅེས་ 
གསུང མགོ །ངས་འཇགཔ་འབཟོ ི་ོ གི སེསགབས་ི་སོ་གསས་བཅའ་་ྲི།  དྲདསྔ་བུས་དང་འདུས་མ་སམཏིདབམོམ་པ་དྲཤབ་ཡངདེཕྲིན ཏེ། ཅིདི་། 
ར་ ་བཞག་དང། ཁི་ ༣ ༤༤ བཱ སས 1 གོམ ག་འཚལ་ཞུན་ལེ་ད། །ཞེས་བཤདཔའིཟིརའོ །གངགསུ་པ་འིདདག་གི་བྱསེདཆོགོགིལུགས་གདནོན། ཇྷི་ཏར། ཐེའབྲོ་ཛདང་དོས་གཞི་གསུམ། 


དྲད ་ པི ཅར 


སོ ད 
རར ་ ་ ་ 


ངི 


ྤིབདབེ་ 


ཐུན་པརྱསནས་སམ། ཡངན་ 


་ ཧཱི་རྗཾཁམས་གསུམ་བ 


སྭིདྡཾས་སམས་ཅནཅིདོནྱཔ་དཔམ་ཚནཞིདབརུ་ར་ཀ་དཔྲ་ཝུན་པའོ། །སྦབ་པའེ་གནས་ནིའ་རུཊའིས། བཞམ 
པད སིང བདེནབ་ པས ༢3 ཊི 
།གདདུ་དགའ་ སོ སྒུཔདའི་ཊིསཏཊ ངུ བླ མག་ 


འི བའིི་བསམ། ཐོ འི ཅོ འིབ ཅེ 
རན ྲགེཾིཾཾཾ་ 
དགའབས་ལྟའིཆེའིདོགས། ནེ ཡངན་ད སཱཔརྨ་ནབ་དུ། 


ཞྭཀབནལ་འབྱོར་བསུཿབའོ ། ིའི་དོར་དུསཔསྱའིགཟུགསཅི་བུཔང ་དང། ནང་ཚོརབདང་འདྲ་ཤེས་ 


ས་ལ 


དྱེར ཆའོ་ོ་ 
་ ཅ་བ 


སྨུམ་ལྟའུའི་ལྷ་བསྙོས་ 


༤[) །སྭསངྦྱསནེ་གཏོབོ། འཁོརནིདའདྱརནོ། །ཐགས་ཀའི་ཡིགའ ཉིཆོས་སོ། །བདགདབའད་བརསེམས་ཅནྲམས་ཅདྲ་བུང་ལའྲི་བུགས་ཀ་ ས་དི་གོའཝངད བཞག་པཞེས་བུའོ། རང །དེར་སྦུབཔ་པོས་གསོལབ་ག་ རི 
ཨུད སུངས ་ མོ ཕུན མོའི །སྭས་འོ་བརབ། །ཞེས་བའོ། ནོ ་།སགགས་ིདའརབཤདདས། རཅྣྩཾིཾེིིིངང་ 
ཀྣཀྩགྗེཊིཉ}ཉྣ ྲི་ིང ཆོར 
དད ་ གསལ་ཏེ གམ ལགམདྩྷིཿལས པྱད གརའི་དབ། མ་དད གོནྐ་བའ་འབསསེས་ན་དེདི་ཀནང་བ ངེ རི ་ ཆོ་ག 
ྲག་ ཝིག མན སྣམས་པམཐེངགའོ། །ཐུབའིང་ དབིན ་་ ་  །མིག༔ ཡོཾ་ལས་དུ། དོས རར ་ 
བའྲད། ིམ་དབའད། དྲ་ཤུག་དཔའ ཚྫིམཔ་པོ་དཔའྲད། ཧིང་གུར་སྦེ་མཆེདཐམ་ 
སཱ ང་མ་ད རསག ། ལོ ཤད་དང ༨ ཡི ལམ་དུ ¡ 


ཌ 


རྐཔཤ་ཤིདའི་ལའཁོར་གསུངབའི་བནས་དུཏལས་གང་ཅིར་ 


ཡམ ར་འ 
ཁམ སནས།ཡྲ་བའཏིཔརིང་་ྷ་ར། ཁྲིས 
རད ཨམ 


གྲག ྣླྣྡ་ཛ དེ ་ གད ཨམ ཨི ཡེ 
་ཤིས་གཞི་གཞིས་ཊྱིན་ཁྱིསཝཐླཿས་ཡཱྱོགས་དངམཆམས་ཅྱི་ལོག + སེངདོབ་། མངའྲི་བརཉིསརིམ། དངས་ངདྲལྱིའི་ ཁའོརཔའི་བསམ་ པདངམཐུནར་ཛས་ 


གིགས བླ་གུབ་གྱབས་གཞུ་ག 
་ ི་ རརིིིེ་ ཨལ རས ་པའིདྲགངབླསོལི 
མསུ་ལ། དེའི སྲ ˆ` དཀརོ རྭ་མངབའི་ཕུམཕུཀྱར་རནསྲོལ་ཕོདངོམས་པར 


ིང་  ་ ཞི 


༣ འི གསའ 
ཡི ི་ོ 


པྲ ཀཀ ` 

ྐྒ གས་བཞུགས པྲས ེལ་ཛགས་པ། ཆུད མྭཱལྱ་ནདད། དྭགར་སན་དཔ། དས ་ 

ཤར བཿ | མཚནདང་པག བིས་བྱསད། དངཔོའིདཾརདངྲིལ་ 'ཁུདཔ། གཉིས་པའི ༨ གསུམ་པའི་གཡས་གཡོནནྭལགསཅུ་དངཞགས་པ་བསྣམས་པ ཞུཔ་གཡསསེར། ཿགཡོན་ལྗངབ། དྭངས་དཀརབ། དའི་ཡབ་ཕུམ 
༣༧ ཨོབ སེང ཤུཊཏྡོརཾགཛུ་གཏོར། ལགྲི་ ཡིན།ལྷོནུབཅུརྔནཔེ། × བྱར་ཤཱདཱྡྡེའདིགསྭཧཱཔ། ཁྲ་བོའད་དེག་ཤསོ་བ། ངྒོ ཨེརབུ། ཆུཊ་དམང་ 


ལོའཝྣ་དུ།། ཤརཏྩོད་པའི་མདོག་ཅན། ལྕེུབདཀརབ། ཆུབྱདུང་གནགཔ། བྱང་ཤར་སྔོ་དམར། ྱརཀན རུམ་པའྱིདདྱཅིས་སྔམ་བནིན་དུངསས་ཅདབྱརན་པ། སཱཆོགས་པའིཔདའིལ་ཊ 


ཛུ ག་ ྨཊག་ཤའེ་བཤེགས་ེད་པའས་ཤིགཔ་ོ།  །དེ་ིུ་ཡ། ཐའ 
དེ པའི །ལན་གསུམབཛདཔས། གི་ཝུའི་བགེགས་དང མོན དེ ནབ ་བསགསད།སྲེ་ 
དམདའྱིདུར་གཞིས། ཏོགསུཐམས་ཅདྲངུམེ་འོ་བསམས་ལྭ་སཱ༢བསྦྱེད་པའི་ཕརབུཊའོག སག དང དྡོརའིས ི་ཉས ང་ 


གྱུ གདོབ ཁིན པའོ། བསུང 
སར་ཉལ པཔ སྣཱཁ་ ཅན ལི 


དྲ ་ ཡེ 
ལགསི་མསདོད་བོའབྱསཅགནབམསཔ་པབུ་པའ 


་་ པའོ །བཤི་འོ་བ་དབུས་སེར་བག་ཡས་གླནག་པ་གཡོན་ལུ་དཔའོ། །ལྟོ་དད་ཤརལྷོའི་ཕྲབི། 
།སེརང་གཡོན་ལྣང་བའོ། །ལྷོ་ུབ་དངྱསེངགེ་འོབནོ་དབས་དཀརབགཡས་སེངབགཡོན་ཟངབའོ།  ཧཱད་ས་སོཔག་པསརེརག་པའོ། ༈ཤར་དང་ནུབ་བུངདད་བྱཏདརདང་ ` སྭཱ་བ། 
གཡུས་སེ་འ། གཡོན་ངབའོ། །ཐམས་ཅདིྱ་བོརཡེ་བཅུདཔའི་ཆོད་བདབསམ་པནསནདགྱིའིནསེགྱབམ་ནནོར་ན་ཀུན་མཉེས་པརངྱདུརརོ། རདིིཾ་་ ཨ་དངྱ་ནབ་དོགས་ས་ལ་ལུདབ་ཡངཔིད། བདཔརགཤགས་པའི་ 
བཀའི་དམ་ཆི་གའད་བརདཀའ་བདོ།།དེབནིནདངི་པའོལླ་བྱླདགདལ་སོགས་པདུམནམས་ལག་ཙོའི་བཀའ་བསས་པས་བཞེགས་མེདཔརམའདནས་ཐུ ཨརགགི་ འདོད་ཕལ་བླཅུཅདཱ་གབླནོས་པ་ལ་གནས་བརྡ་ཿ ལོ 

མཚན རྭབ། །སྨུ་གོལ་པལ་བསྡ་བུགས་ཁངངང་། །ཞེས་གསུངས་བས་གོས་མེད་པའི་དྩོདཔ་དང། གོས་ཅན་གཉིགས་ུདྱ་བར་གསུངསསོ། །དེ་ལརརེཞིག་འཁོརཔོ་བླནས། །ཞེས་བཞྱིའི་སའྱདབབའི 


ཡཉིདྱའི་ཡེ་ཤེསྦིརོ ༨་ཨ ཿ 
རིཁརྱ་འས་འཅོསའ 


ེི འི རོ 


+ བལ་བ 


༡༨ ི་ོ དྲསག་  ་ གོ གློམ །གིནིཅངས་རས་ རྲི ཅ་ཅ 

སབས་སབས 

ས་ ས་ར ` ་ 
ཁྲཟུབ།ལདེཆེན་རིསམུདནཔ་བོ 


ཤཱི ཨོ དལ་གནས་བའིཐགསླེརབབཀག་པས་ཡིགེས་བཛོདྱེ་དབནས་འཇེར་ 
དམ་པར རར ོས་་ཉིད་བབད མོ ༣༥༨༤ 


ཡམ མ་ཡིན ཅེམ ༣ིཡེ་ཤེསསུམསན་ 
རྫོིོྲྣཾེཾཾེཾརེར}ེྨེམཚཾེཾམེངེླརདཾེཾཾླགིགིར 
བཅུཿ གྱིས བདབ སས བརས་པའོ། །དྭ། སསར ྭྷེ་ གག རོ 
ལཱ འདག སེེ ± །ལམ་ཁྱི་ ྱ་ི་ད་གིསལཁགརགིདྱ་ ཅོ ཤཔ པ་བདམཛནེབ། ཟླ རམས་བྱངབའིམེའི་ མབ ཕྲེདབས་དཀྲིགས་པ་ " 
ྱདས་མཚན་པ། པི དཀརབོ་བུཿབས་མཛནབ། དིའི་དྲདུཔ་ལསྱབུད་ངའིཐ་ རེཾི དྡོ ཚནཔ། པའི ག་ཤི ཤར་ཤེལ ལྷོ་ དི ཆུཿཔདྨ་༣ག,ྱ 


` བའ དཔཐོརཔོ་དངདྲིལྲ་བུ་བྣསལས་པ་ཡོང་ སཱ ལས་ལ ཁམ་གཏན་བཞི་དད 
གསིང ཁྱགས སྲག ཛོས་པ་ེ་ཤེས་བཞིའི་སྣང་བའི་བ་དན་བཞི་དང།། བྱདརུབྱའི་ལནལ་གཡེ་ཏོག་རེངབས་བྱཿན་པ། རར ་ ཟས་བྱནཔ། ` །ཞེསྱ | 


ཚེ 


གསུ་སབས་དིལ་འཁོརཔ་ཐཟས་ཅཙི་ཕུག་བཅུགཉིསནིདོན་དད་སྔརོ། 


;ཱཿཿོགས་དམབ 

` རའ ༠. འ་ 4 ཐོ 

འབུམ བདབས འུ `` 

ཨོ ི་ོ གག 

རྣ ཆར ༈ གཡམ་གསོན 
གཔ སེམས་ད ཅན ནམ ངུ 

ཙམ་ཕའི་པགས་བབཟོདག གྲི་གུག་ཡེའ་ 


ངཏའྷ་དང་བླཛཾག །གཡུསགཡོནྲིཝཔ་ནདྲ་ག་དང་ཞགས་པ། 
མསུ་ཅྲདིས་སྨུས་པའི་མཆན་དངདཔེ་འདཿནནོ། །ནཡ་མཁ 
ཁན དོའི ཞགསཔ་བཅོནའགགྲས། 


མཚམསཕྱད་“ { 
འོདའེདྭོ། ས་བཆོསྦའི་བིས། 
ར་ གང 
རགྲམ་ 

དཱ ྲ་ 
སས `" 
ཉིས་པ་དེའི་ཕུགས་ཀརླ་བའི་དྡོ་རའི་དམཚིག་ན་ཏི་རའཛིན་སམས་ད་ བཅུགས 

མབ ནའྱ་གུས། ཨ་ ་ེ 

ས་སེམས་དཔའ་ཞལ་བཞི་ཕུག་བཅུ་གཏི་ 


ཅཅ ཁྱི་རྡའིྲེམས་དཔའི་རམ་ཅིསྲ་ཕུགདད་ལགསཚནའིདནཔ་ཞེསྱ་བ་བནས་དངེས་བཟོལ་པསྦ་བབབ་བཟུགས་སོཞས་བ་དི་གློས་བསམ་བཤདདོ། །ད་དག་ཚོབོབེདཔའིབསེནཔ། ལྷསཅིདའེལ་ཁེརྫོབཔ།ཤསསེམས་དཔའ་འཇུབ། དགོབ 


ཁང ར་ ྒྱའི་ཐེདུཿ།བསྩྱེདཔ་དང་པོཔྱོརོ་ ལྷམོ་བེཔེདཔ་དང་འྭབདང་ཀླུས་བསྡུལང་དངའདྲསུའི་ཏེརྭཀྲབསྐྱེདཔདང། རསཅིའའོ་ལོ་དང་གལ་འའིའདོརའོ་ཟོམསནི༽ཅིལ་འཁོརྒ་རལ་མཆོག་ཞིནརོ །པི་ 
བཤ 


ཤེས་སསསད་འགྲཞུག་བདངཔ་གེརབྷནཔ་འསོགས་པཞི་སྱི་ུཔ་མངོག་ཡེན་སནངཔ་སེ།ཿམས་ཅདྱིཏིངེའིན་གུམ་དྷོ ས་བྱ འོ། །འྱཨེདལ་འཁོྫཡི་ཁམས་དཔཔངངོ་དང་པམེིདནམས་དིནཅིས་བླབཔའི་མདདད་མདོག་དབ། བི 
བཤསིདགོས་སོ། །བཟས་ཅད་འི་གཤདང་ཀྲལལ་བྱ་བམས་བར་ཤེས་ངརྦབའོ། །གཟུགས་ཙིུངབོལ་སོགས་པདིས་བནདངསུམདོག་དང་ཕུག་མཆན་དགདུ་ནམས་ནྱི་ཧུད་ལས་གསལ་འ། པགམཆནནིསརབ་ཤད་བཞིན་དུ་ཤག་པརླ་བའོ། །མིགལ་དགས་པའི་ 
དཔྲར།ཞེས་རའདང།སྒུ་ནདོགདང་ཡིདྱརུད་ལས་གསལ་ཀྱེ་བག་མཆན་དངགནསནྱིསདབ ཤདཔ་བཞནནོ། ས་གསང ་ཅིས་བླཁབ་དི། དབུ་ཅིགོ་བ་མབ་ུས་ཡིནཔརྱ་དདཔས་གསལ་འ། །ལ་ཤེསི་ཐུམོ་བཞདང་མཆམས་ི་བྱཔ་པཞནི་དུད་ལས་ 
གསུལ། བིགུག་གྲིཔརབས་བསྡོང་བརྲ་བའེཞས་ཁ་དསྨྲང་དོ། །ྱརོལི་ཅིབས་བྱཅདཁོར་ལོའིམིངདང། དཔེའ་བོ་དངདཔའ་ནོའི་ནི་དདང། སྒུ་མདོག་དངག་མཚན་ནྱི་ནུད་ལས་གསང། འཁོར་པའི་ཕེངབས་པསྟོར་བུབ་བསངདོ། །དམཆིག་གྱིལུསོ་དཔསྱི་ གར་དང་ 
དདནུབདད། ཏཾའི་མིངདངྩསམདོག་དང་ལུགམཆནནདཔ་ཡགསལ། མཚམས་ལནོས་ཧངྱརུད་ལས་གསལ་ཏོ།རའབགེ་གྲཟགས་ཅནཅི་རེའ་གདན་ལདགུགས་པདང་བླགངབོ། །དཔའ་བོ་དད་པའ་པའདདག་བམག་ཅད་ཅིདཔལ་བར་ལོཔྙ་ཅའི་ལེ་ཞེས་ 


འིརྟགས་སུ་འཁོ་དརོའི་ཕེངཔ་ཅནནོ། །དུར་བྲོདབརྒྱདདངརྡོྫདབུདང། མེདོདནིའེའུཏྩུཔ་ལསཱ་བདོང་། །སྒའིའཁོ་ལོའིི་གླས་གྲསལ་བཞོ་འདི་ནབ་ཤདྱབང་་ེབདད་བཔོའ་པའི་གྲོེསྱའི་སྣདབ། །པེསདྤ་དབྲིལ་དཁའྩོཧལྷ་མཆོགབཤདནས། ལས” 
ླསེཤཉགག}ཾག}ཾ]}ྣ)ནཏནཚཚནཚནརརརརརནརནགནགརླགླགླགླནློོ་་་ 

ཉིས་བདོདབྲ་བསི་ནས། པེ ཤེས་སེམས་ ཆཆིཾི ཧཱིང་གའྱི་ཤགྱསདངསོ་ཡོགླངཱཿ་སྦརཏྨནེག་ཤརོཿཧིགིས་བསུགལད་སོམ་པརྨའོ། །ཕིཿཐཱཤ མ་མ ཧུ ༦ 

དིག ྱི་ཱོབད་ ནབ་བླསོམས་ཏེད་ཡངཐནདང་པོར་ནྡོས་ནས། ཐནམཚམསསུ་ སིི སི ཁརྲདོསཔའི་ རྣལ་འདྲོརབསུམཞོར་བརབཟླས་པ་འ འཁེར་ལ.ཁྲི་དབག ཚོ་བོལ་འྭམ་ 

དྲད མཁའྱ་དོདསངསྱསཅི་ཞིང་འམསད དགནས་པདདེརོམམེདདོ། སེའུ གཙོདོ་ཞབ་ཕུམ འབའ 

པ་དད། འཁོརདཔའཅས་པའདསྨོམ་དདགསུལ་པའི་ ལི་འཁོརཔིའི་སབླསོན ༨་དང་སམས་ཅི་འའོ་བསྡོན ཅམ་དགའསྤོན་པདང། གསཅིཕཁོབ་ཕྱོའ་དཔའམསི་རབངནིནབླམོལ་པ དད། ཡད་ཡུསྱ་ཧི་མཁའགསང་ ` ཅིལྦམོའི་དཀིལའཁདྲ། 

པདད། ལྟ་ཐནས་ཅདབུ་བའི་ཐིགའ་བྲོམ་པ་དང། ཕྲིནལསྣམབཞིའ་བདོགུབསྦནས་བོམ་པ་དང། ྲསསགསས་སས་་མོམ་བནཔ་མདནིངོ་བཀཞང་ཡིནལ། ཇོ རྫོགས་པའི་རིམ་པནྡི་ནུདའདི དིནས་༔པསྨོམ་པ་དང། རླུངཔསློམ་ 


ཐེ 
དའོ དབུགས་འྱབངྡ་རབ་དངའཐོ། 
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དི་དནཉམ་སྤོར་ཕྱིརུད་ལག་འྭགནཔ་དྭགསྐའྱིར་འབནསིན་པའི་ངརྒསད། དེེདབསསས་པའལས་ཁོབའི་འྲབགས་དང། ཧེད་ཀདྱ་བུངཔལསའིགས་བཞིའི་གླུ་ཟློས་པནི་གསུམ་ཡིནཱཔོ། །འདིརབླགསཔའི་སིང་པནོྲ་ག་བསམ་བཤདདོ། 
རར ར་ར རྩ ་ 
བདགཉིདརྟག་བཟླསན། །དངོག་གྲཐ་འཇུང་ཁྱགཞན་དུཾནེ། །ལྡའི་བདགཉིདཔས་གཅོབོ་ཡབ་ཡྲཿངཾ་དངོས་ཐུབ་གསུམ་དུ་ཕུརཙི་གཞུན་དྲུས་ཡིནནོ། །མཁའའགོམས་ཞི་བ། ལཱནས་དབེད ཁྱ་ཏོསྣ་མོདས་པ། གཟུགས་ཅནམས 


།ཡུན་བཞིའི་སཱགས་ཀྱིས་བཤད་ཧྲང 


།དངཔརཔདྨང་སྦྱར་བརབྱ། 
གནོནཔ་དགའགུབ་པ་དང་། 


4 འབས་དངསྡ་ག་བདམ་པམེ་འོདཀདུརི་ཡེ་ཤུས་འཐུབ་པརའའབ་རརོཞས་གསུངས་པ་དང། བླཟས་པའི་གོ་རིམས་དེས་པདཔའྲསྲུ་བབ་ཤདདོ། །པྷེཝདབྱཆྨོམ་པ་དངླནས་པ་བཤདནས། བདུད་ྱི་མངདདྲསེ། བྱུམ་པ་བཞིལ་ཐོདཔ་བཏག་པར་བསམས་འ། 


རིད ༨ ༨༨༦ྣ་ 
དེས་ན་ད ད་ད འིངག་བསམསནས་ལཱབག་ 
གདའ་བདད་དང། བཉིས་པྲརུས་མི་ཤིགས་པ་དང་གསུམ་པྲ་རུ་གིས་མི་ཤིགས 


ཊེ སབོན་ཀོ། ཆུཊནཱ་གུསས་པྨདདགབུའི་གོད་ལསྣང་དམཐའ་ཤས་ཅི་ད། བུདད་ལསཏབའགོང་བུལདོན་ཡོདྲ་གབཔའིས་བོནི་བསུམ་སོ། །དེའིདླད་ཞོ་ད 
$÷ བླདིླི་པས་པ་ཨོལ་ཕོགསེ། ྲྣྲྣ+ རཾིེིིི་ 


་ ༨. 
སུ 


^།༄༅། _།པའི་བདྡངིརའགྱུར་འོ། {ཌཱ ཌྫིཿཾཿཨུ་ཧས་ཕེཤས་9ི་འོའདུ་ཅིའི ཙུ དྭང་ཅིའིཆོསཏིདབ་གུགནས་ཐིམ་པས་ཟགང་མདའི་འཟསསུཅུརབནྲིདིགི ཤུབ་འས་བལྟ་བདའོ། [སློས་ཨོ་ཨཱཿུ་གུསས་ལན ལའི་བར་དུབླཝསནས། ཞས་བ 
¿ དས་ོཅ་ི་གུ་ུས་འ་འརསམབ །གཅོཐ་གོསན་གཉིས་ས། །ཡྷུས་ད་མཆམསྨ་ནམས་ར །བྲཱིཨུངས་པ ཁཾམཾ་བ་ལས། འང  ས་པ་འའབིད། སི 
པྲར །འཛ་༔ྲིའི་སཡ་ པཔ ཤཱཧཾསྱབ་བསྭ་པཱ་ཛཱ་ནས། དུར་བ དབྱབ་དངྭ་ཡུགས་སྱདབྲཀུག་ལ། ལེའུ་དགུ་པ ྱིས་བསྡོས་བས་འབྲུཧྲའརཊསམརྒོ།དེནས་རྐངཔ དདསརྐངཔ་  ་ 
པ དཔའ་བོདངདཡའསའས་ཅིས་ཚོངགསུམ་ཅ་ོངཆནདེབྱསོས་པནས་ལྷདབདས་ཙི་ལནའགྱརམཛོའི་འལནས་བདནས་འཁོརལ་དྭ དུད འཁར་ཅིས་གཅོབོའ་བསྟོདཔརབསརྨ་མོ། སས 
ཇོ ྷ  འཾདུས་སུ་བསྲདབ་གསུམཧྲ་ཏཱ གོཇུགགཾས་དསྲུངང་དང། པ ལྭ འཔནས་ྱབུང་ འིཚོམ་རམ་ཅི་ཐགསཅིས་བྲསང་བདང། ངི ཕྱིརདབློག་ཆེན་ཐོའཞག་ཅེས་ལྤེའུཌ ུྨཾད་པ་ནས་བྱ་ཤདཔ་བཞིནད་ རུ་སུདབགསུམ་ལས་འདརདྲ་ འ་པོའི་གོརླ ཡུདང་། དཔའ དབདམོའི་གོ་་ 
ཆང་གི སྤུདབི་གྱུ་ནས་གོསླ་བས་དབ་ཤདདོ། །ཨའདོདང་ནལ་འྱབརམ་སྲའིམ་བའ་འགོལ་གནས་སོཞསངི གོཆདགོསནས་སྤུའ་པའི་དཔའབོ་དངྡལ་འྱངོརམ་ཐམས་ཅདྭཝུས་ཀིདཔེལ་འཁོར་པ བསའ །སཤི་ལྕ་ ཡི་སྦྱདང་ཡིས། ཐམས དུ ེས་ 
པརབྟྟག །ཅས་པ་ནེབསྡུས་པའི་རྗེས་ལ། ཏོང་ཀུས་གཞལ་ཡས།་ཁ༨དྲ་བསམས་ནས་དགོ་བའིགསྔད་ཀདཔའདཔིལྟའི་སྤུར་བརྟག་གོ། །འཆིནེད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བདའ་ཞིང་། །ཞེས་པནི་ལྟ་ལདདུདརྲི་དངུཊ་བདེད་མཐུནཱ་པདྦྣམཚོམསསུ་ཁས་རྣམ་ སྭ་ཝའ 


ཨུ་ཞིར་བླསབ་པརྱའོ། །རའིརུདྲ་ལམ་འདིྲ ཡཚམས་ཅིཆོགནིབླ་རགཞིས་ཏེ། མེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ གཤེགས་པའི་ཚེསོན་ལལ་གདབཔ་དང། དི་ལ་འཁོར་བྱསསནསའྲགོབ་འཚེམས་གསུམ་ །ཁོའལོརདྭསོམཔ་དད། བདག་དང་གཞནལ་འདོད 
སདེེེྭེིེིེཾེཾེཾྨཾཾེཾདཾདཾདཾཾཾགཾླཾཾ་་་་ 
%# བཞྲི་དང པིནཔས་་བཞའ་འཁོརབསསམས་ཅིད་བདབ། ཚོགས་ཅའོཔྲི་འོ་མོ་བྱགསནསམནབཔཤེས་བབྱསདབདུ།བཆང་བདེགསཅི་ད་དབི་ལགྱ་རལབའི རངབའ་འསོ་དདཔ།ཆོི་སོདླས་སེམས་ 
རིེྲབསསསྲསིཾགཀིགཀིསགཾཀཉྕཾཾཾབཾབཾཾབཾབཾབཾཾཾླླླཾླ|{|{ླློློློློློེོེོེིེ་ 
ལད བནལ་འབོད་དང། ངནྱས་བླན་པའི་ནབ་འདོདདང། སྲངའིནལཁྱདང། དགོད་ནནསཧ་ཚོགས་བསགས་པའི་རམ་འབོར་དང། སྟོང་ཤདཔྱི་ལ་འྱོར་དང་ཝ། དངོསགདིན་ི་དངའེའོརོ་ནིིརབླསྣ་ཚོགས་རྡེརི་གཞལ་གསཁཔདང་བདན། བཏནཔ་ 

མམངོནོ་པརྩཿྦར་པ་ཝསྦ་ཧོརཀས་བཅདཔྱ་ཕོགས་བསུའི་གདསྱརས་ཤབ་ཕྱུས་ཅིཞལདུ་ཅུགསནས་མཁ་གསད་དྲ་ནས་པ་སྟེ་གཉིས་དང་འཁོརམངཔནས་བསེདཔ་དང། རྒྱུའིཧེརེཀ་བཞུབ་དང། ལྷམོརྣམས་ཙེ་ཟླུས་བསྒྲལཔ་དང་། འབྲབ་བྲི 


རན རར དམག་ད མཆོདཔ་དག །ཅེས་པནྲཐནམཚས་བཞིརཝང་བའེ་ཚའདདཔའིཡོནཏན་ལ་གཟུགས་རོདམལ་སགས་པ ཟིན་ཅིས་བླབས་ནས་རང་གཞན་ལ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན 
པའ་ | 


༄། པ་དང་མཆོད་བྱ་བསནས། དཏིདྱ་ཙཱས་བུམ་པ་དདགས་དབ་དང། ཤེསརབ་ཡཤེསྦི་དབངབ་ཆདཏབམས་ཧདརོགཅིག་བའེ་སེམསདྲ འགྱུམ་བགས་བླསོམསནས་དྲང་ ཡོལསྨའའི་དཁོར་ལོསོབདདོག་མའི དཔུས་གསུང་གིའཁོ་་ལོ༔ 
རྒོ རི ཆརིིྲ ཧར དཔ ནི་འོངས་སྤྲའི་གཐུགས་སྟོན། དི ` ་ 
ཁཾ སྤུ་ཀའཡིདངཧོན། ཨིུའིཝགས་ན་ེསེའླདུབའིདིནཔས་བཞི་མང་། སས + ྣིྣིྣཾི| གངོན་བྱརདྱི་སྔགསྦུ་རིསནི་སདསྱྱ་རུས་ལ་མཆོདང་དང། སེམས་ཅནལ་ཕིན་ལགེ་བཞི 
„ གྭ དྷ བླབ དག་གིས ཟས་བྱདའི་ །དོནདལི་ ཆོགགིས་མཆོདནས། །ཞེས་པནྲི་སྔམ་དནིནད་འོདབ་བཞིའི་བདུ དདྱམབས་ལ་དྲེནས་བླབས་བྱ་དས་པའི་གོ་རིམས་ཧོ །སྭནཏཾ། །ྨམདཞིའི་བླགས་བཞི་དགྲུགཔ་དངྱརས་པ་དདྨས་ཚོགསཅི་ལ་སཞིབདང 
སད་དག །གསུང་གིའད་དོ་བླཟས་བསནཆོསཆེནཔའིསོ་སེརོ། འི་་ཤེསཡདའཆངན་འི་གསུང་དབུས དུག་ུག་ག་དསྲ་གཟའགཔབརའྱབརོ།།ཡརྡགསཔའིརམངའམོ་ཞམཇོག་ཡེུགླསེས་པདང། བར་ནི བྱཾས་དད། བྲན ” 

མཾ སུག འདམེདམངོག་བསམ་གཏུནད་ ཟག སོམ་པལ་གཞུས། དམས ཅདཔའོར་ཡལ་བཀོདནག། ཅི གནུག་པལའདོདཔའིཆདས་པ་དདའ་བེདཔམ་ོག་དགའ་བཅེས་གུཆགས་པ་ལྷནངིགླུམགདགའདེབའི་དངདབསརོས་བདྲིཨཔ མས་འདི 
གསབ ིདབོས་པའི་ྲང་ོའིདབང་དའ་བོར་ཨིལོུརྣནས་གནས་པ་ཡིན་ཏེ།དའིརདན།སྣ་ཆགསཔྒདམཛོས་གནས་ནས། ེག་བའདེབཞིའིླལ་གརམམེ་དོད་ིས་མས་པདགནས་ནསྱ་དདུང་སེམས་བབསནལ་འཤོར་་ 


ཟླ 


༥¡|༄།། །བ གལྦེ་འུབ་ལསླ་གས་བསསུལ་པའི་དོན གཉིསཀཅིགཅར་ སྲུངས་པནི་སེམས་ཅརྩའི་དོཿ དགོངས་པསླ་གྲུཟངས་ཏེ།  གོམས་ཅནའིདོནལ་བོའླ་གསབྷསེདནས་མངོན་བརྲདྒ ་བླལའིརོས སླནམས་ཀུན་བྱསདཔའི་ཕིར། བསལནས་བཙོན་ 
ི་དིིིིརས  ཆརེ སུངགིལུ་བོར་མིང་ ྲག  ་ བགྲེ 

@ཾ  ོདེརིག་གསེའ་བབཏབནས་དགྲོས་བཅིའྱི་ཕིརཞེ། སེནས་ཅནིགེནཔའངངསྲ་བཅས་ཕན་པའ་ཕིགསངའའི་ཆོགི་བསགོལབེ་ིངད། ྡི་ཐངྙཊཱ་བསྟན་པའྲ་གོལ་བརམཛདཅེས་སདཔ་པོ་ལགན་ནྡོརེས་ཞུགད ནཱ ། པྱ 
 རཱ་ཀཿཅིསཱལ་ོིུསྫརམ་བ་ཆོགསཔམཆོད་པླ་གངང། དམཚིགགི་གརངོམཚརྭའགུརབས་ཆགས་པའ་པའམགྱ་པནས། ར་བའོ ཉཔ་ྲ་འསབནི། དང་པྩོསངཞིག། ཤིན དངས་པ བདེམཇདམ་ངོད །གཉིསམེད 
།ཞེསམ་བའངྲག་མཛགའ་བའིི་གླུདད། ད དི དྱང་སང་བདེག་ཤགས་ཞེ་བའབདགཔ་དོད་ །ཅེས་རཱམའླི་ག་དད། བདག་ཤེགསྣ་ཚུས་དྲཕལྔརས་བད་པལ་བ་པྲའྲིདྲ་དམ་སཾས། །ཞེས་ཁྱརརྡོའའི གླ་དང། ད་འིདབདདབསོམང་འ་ 

ཟཿ པདྨ་འིྲབཡ (ས། །བདེདག་པྨའིགརྩཾས་རོལ་པས་བདབ་སྣ་ཚོགསྲདནམས་འཛུབ། །ཅེས་གཟུགས་ཅནམའི་གླུདང། གཧྭ་ཧཧཏོཔཞིཀའི་ཕཱགསྦཧིས་གསོལ་ལོ། །གཞུང་གིའེ་མྱ་དཁིལ། བདེག་ཤེག་གགཟོངི་བདགཏིདབྱརདལ་གདྱསིཀོ། །༢བདིུས་ˆ| 
བདེབས་རོལ་ཅིགོ། །བྱདོགས་པའི་ཟླ་དང། སྣཚོནས་དབྱེགཤསརྒྱལ་བའི་གཟི་བརྗིདམི་དབདའཆངེ། །ཅུབ་ྱོགས་པའི་གླུདང། ཧྭཧཧཏོབརསསུ་ཁ་ཧོདྨཧཾཧོ། ལྕོ་ཕྱོགས་པའི་གླུའིཡ་ཤེས་བཞེ་སྟོནཏོ། །ཀྲཀཱ་སེསནེ། རབདྱསཆགས་པ་དདེངའི་བད 


དབཆེན་དོའྱི་རཡིམཆོག །བག ོ་ ཐུཔའི་བདེ ་ 

ཏག།དངབཏུདམ་།ཆུ་ གོ ྱི་ི། ་་ ནྡ འི ྫ དྭ རས ལའའ་ 

། རི འིདོ་དད་ཏུ། གསུངཤིའེ་པའོབླ་པའིུལའོར་པས་ཐོགསརམལས་ཡ ཝར བྱིནཨྱིས་བརླབ་བའིརྣལ་འྱོཌཱདང། ངིད ཚོ 
བིའོ ཨོ་ད། དངོས་གཞི་དང རར ྣི་ ་ ར་ 


328 8 ི་ གཉིསཔ་དངའཁངོམངཝནས་ད་ 
།ཡྦྱརལམཆོགནི་ཞེཤེག་སེམས་ ལི བསྟོདཔ་སྟེ་ྱ་དདདངརེས་ལ་འཇིག་ཏེནཔ་ལ་གཏོརམ་སྦྱིན་པ་དད། ཡིའི 


ལབ གེགས 


སཱ་དཔའ་གཞུག་པ་དང་གོཆབསྤོནཔ་དང་། སར 2 བཟྡས་བ་དཔེ 


།པསྐ་ལྕུག་པཿ 
རྫ གཏིད གང་ཟག ཡོང ཕོར་ལོ་བློམ་པས 
བཤད་བ + ་ 


ནིཧེརུཀ་དྲོར་སེམས། འན སག ཡབ་ཡྲུམསོམས་པར་ 


ལ་ 


རར }/ླྣཾ§ནོིོ་ འའོརཅི་འཁོརལོམངས་སྒེས་ཅིས་བྱེདལ།  ིྲྲ་ སན་དང ཨམ ཤུ 
ས་མཐོགླུབླང་ཡབ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾབདཆན་ས་ལ་ལ་ཧོ། ཁྱོདནི་བདབ་ཆནཔོ་སྟེ། །ཞེསམ་འའ་འགྲམེའི་གླུ་དང་། བདབ་ཆེལ་མངོན་པར་ཕྩོར། །བྱངརླུབ་བདེམཆོག་དངྱེས་བཅེ། །ལྔམའི་གླ་དང་།ཁྱོདནེ་བདབརྗེས་སླྲབ་པ། །ཁརྟརཱའིགླ་དང་།བདེབའིརེདབཞིནདཀྱེས་འག 


ཀའི་འོརབའིལ་མོ་བྱཏདྱཧིས། བཅོན་ལྕན བདེ་ཆེན ༢ 

ཆ་ །མེས་པའི་པད སྦ་་ །ཨཁལ་ལ་ཧྭེ། ོགས་ དྲནམ ཁ་ པ་ལུལ་ཧོ། །དམཆིག་གི་གཱམོ་བརྒྱདྱིབླནི། ཁྱདནིབདབཆེན་པོ་ད།དདོམཆོག་ ཆོཿ 
དུ ཁིརི་བས་ཆོསརླིས་ལས་བཞདསདག་བབོས་ཿ 

བྱན ་ཞས་བའབདླིནདན་གསལ་ ས་གོ ྩ་ཞིན།་འཕོར་ནའ ཤ་ཚ 


དྲུ། དབཞིན་ིདདབསངདག་མཐའ། །སྟོང་པ་ིདདང་ཆོས་ཅི་དྱབིརསས། ་ 


རད ་ི རར 7 ་ 


ཨིརའཁྱོརབམཆོགླང་། ཁོང་དང ] རྗེསརྣམ་པ་བརྒྱད་དང། ཐུན མཚམས་པི་ཆོག་དཅུགཉིས་ཏེབཞི་བྱུཿ་བྱརདྲབུགསིའཁོརལོལ་ནོས་པའིརལ་འབོར་བ ྲ རལ ་ 


དག ས་གཞན་ཡངཔ དབ །གས་བའོ། 
ཿ གྱ་བྱས དམོ ཇིག དྲ་ 


།དིལ་འཁོར་གང་ཞོན། གི་ལོ 
: དངེིཾིཾིི ཆད ཞྲིས་འཞ་ 
དཱ རུ ཆ སརོདང་ 
སིི རར 


ཏ ག་ གྭཀླིབའི་ཐིགལེཞུ་བའི་་ 
ཧོ ལྷུམོ་བཅུགཉི་སམཔའ་སྐྱེསཀིའིམ་པས་བ་ ིཤབ་དམབསམདཔ་། ལུ ཅུ ས་མེ སྭབམཆོག་བྱགིདཔའོ། ལའི 
འུ ཁྲག རདརདཾེཾེཾྣྨྣ་་་་ 
ཡའ ས་ར ཉམ་བཉིད། སི འདིཏདྲདྱཝརོ་དི ཐ་ས བཏིད ༦༨ རར ད་ས གའ 
ཱི་བཉིདའི་ལ སླ དགུ་དག བསའ སར གའོ  །དྲུགསི་འདོརཔོའི་ལྷཞེ་བྱརདཔཐིམས་ཅད་དང་། བཅོམ་ལྷནའདག་དྲོར 
བསཞའཉམས། ་བིམབཅམ་ིན དས་བུབན་ཅི་ིརབདག་བསས་ཅི་ཤསྡོ་ ུ ལོག་བ ོག་པའི་ ེཞེསྱུཚོགསིས་སེནས་ཅན་འདོདཔ་ལྔ་འདོཅས་པས་ 
ུཔོའིདབངཔྱད་མལནག། མོ་བ ལདེས་པར་ལ། རྩརི། དྲ སུ་བཅད བ སལི་་ གོ ཤེྭ་ཀིཚགས་ཅི་བདེབས་དིམས་ཅན་དུས་ཏག། 


༈ གསུངདིའཁོརལོའིམོྱརདྱིཔདདྨམཆོགལ་དཅེས་དརརོལ། ཧཱུཾཨ་ལའ་འཏོད་ 


གས་བའོ། (།ཅུདཏའཱཾཔབཾ་གྲནམ 
༡0 ཤོལ །ཚོགས་ ཉམཚནམན་སའོགོ་གིསཅིཟདགག་པའ།།དའ་ ིལབ་ཟ་མསས་པས་ཡིགདངགཟནསའི་ཚའགེགས་ གས་བ ། གིསཡིསཚ ཤས་བདགགེ་པགས་པའཇེདང པི་བད་འགས་བ རས སད 
ྱི་འགེ་ྲ། 9 སཔའེ།།གྲིགགདངཀྭབལྲི་དངགྲབའིཚ་འགགས་པའོ། ྲནོ་ རེཾེི 


་ མཆི ་ 


ལོ ིཅ་ གོ ་ས་ འིཡེ་ཤེསྣ་་པ 
ི་ོ 1 ་ བདའ 7 དབའི གས ཁ་ ལི ཝཾ ཡ 


དཔའའོད་བཅུམྱི་ལྣགསདཔྟརོཌྦུཿསཿྱི་སཱགསཞིབལ་དཀར་པོ། སཔ་ལབར་ོ 

བཟུད ༈ངགསུར་ཅི དད ་ རཆིང་ 

ན་དད །ང་འི་མངུསབ་ སས ་ 
ག་ ིན་ 


དུད། བླུན་པ ཆུད མའ 


ས་ཏེ། གང་བུ 
¦; དོ 


དན ་ 
པེ བའི་འོད རི སྟོདཔ 


བེ 2 


ཨ་ག དསིག་དབྱལ་གཟང་ ཙན། དེནས་འོདཟེརོ་བསྣ་མངོནཔའ་བུདཆུབ་པ་ལྔབལས་རྡོརཕིམས་དཔའ་པྲོདས་བརྡའི་སངསརྒྱས་ནལ་དྲ་ྲུགས་ནས་མཁའ་གསུང་ཤིགནཊནས་ལྷ་མོ་བཞིབསྐདནསརྒྱའི་ཏུཀཞུབ་ལྭ་ལོངཞིའྱི་གསབསལ་བཞྲི 
ཧྲ་་གསུཊ་ཅི་དྲ་ཧཱད་གོ་ །ཨུལལལ་ཧོ། ཅི སའ རྒྱལ་བབུདེཌེན ཅེ ཛག སལ་བ །་ རྦི སགས པྲོ ས་ལི ཨག 
ཤཱ དྲ །བདེབཅེན་བཏོགས་པདམ་ངོད། །དདག་དངེས་ ག་བལ་འོའོ་པ་མདོད། །བདེཆེན་ཡལ་ལ་ ལྟོ །གཟུགས་ཅཱནནའྱི་གཱས་བསལ་བས། །ཐིགལདེ་འོངས་སྲུ་ཚདཔ་ལསྣ་བལ་འབོ་བདགཉིདཞལ་ལྔ་པ་ཕྱག་གཉིས་པསན་ 
ད་ཡང སཾ ་ ད་བར བ་ཁ ཧན བྱ གཉིས་བདག་དབནརདགསྱི་མ་འགགས་པར་ཉ། ྲ 
པར་ོནོ། །ཞངས་བཞིགཡས་ག ནིབྱརདབས་འགགསྒོགཉིགཁིང གུསའྱབུངའཛུགའགེགས་པརོདཏོ་ སྲིཉྲཉྲིདེོ །ུགགི་་གུས་པགོསསུམནབསཔས་ལེང་དྲི དུག 
གས རར འླཾསབུས་བྱུཿནཔས་སིོའི་ཙ་སུམ་ཛུར་གཉིས་ཅླཾ་རུང་འགིགས་པརྙཏོནཏོ། ཟབཛས་པས་ཨནཡའྱི་དངསྟོན་ཏོ། སོགས་ནས སྱུག་པ་ལ་སགས་པའི་ཉམས་དབུས་འྱུག་པ་བ 
ཏོ །མིགོའི་དོ་ཤལྭ་ལབྱཅུསརསྟརདངཔལྟ་ཚླརཔའགོགས་པརོནཏོ། །པགྱདུག་གིས་དབངཔྲདག་གྲིརངའགགས་པརྨོནོ།།ཐོད་པ་དངའ་བུསུ་ ལེྱདཔའིྱས་གཟུཤས་ཅི་གྲངའཛནའགེསོ།འདིགས་ 


བུཧི་པགྲས་བས་བསམས་པཉིས་ཉྱིས་ར་བདངསའི་གཟུཊ་འཛིནའགེགས་སོ། །དྡོརདངབི་གས་སྣང་ ལེ་དངདོའི་གཟུདའཇོན་འགེགསསོ། །དྲག་ ཧ་ཞིས་ུསདང་བའི་གཟུང་འིན་བགགས 

སཾ རུ ཡིད ཆས་གས་འའགགས་སོ། ཞེགས་སོ། ཆི དའ་བཅོས་ལན་འདུས་འུམ་ཕག ཞག སས དེ་དགག འི རར ཆོསྱའི་དྱའི་ཨི་ཡུམ་དབའའུདཔནི། གུས་ 

ངསྐརམ་པ་དའལ་པའེ ་ ལླ ཞལ་དངཔོ་སྣ་སྱ་གཡས་སེར་བཅླེབ་དམ་དབ་གཡོན་ལྣངབ་སྟེང་དཀད་བའོ། །མདུནྣམ་ཁྲོ་བ་གཡས་པ་བཞད་བརྒབ་སྒེ ‡;་ི ེ་ོ་བ་ལི་ཕུ་པ་དང་ཁནས་ 
སྭ་པད་བསོམས། འཁོརལ་ཡད་རིས་བ $ དས མཁ་འདོལདུང། བུངབཱདཱསད། པམ་ད ལཱ ཅེ ས་ཅནདགདཔདད། 


སྐུ་རགས་ཅན། ཕྱག་གཡོནཔའི་ཐོད་པབདུད་ཅི་ཝས་གདབས་འཆི་བདག་གི་བདུད་འཇོམས་པ། གཡསཅི་གྲི་བུག་གིས་ནོན་མོངས་པའི་བདདའཇོམོས་པ། གཡས་འིཅང་ེབས། ུའི་བདདའཇོམས་པ། 
རི ཞལནསའེདརདུམརབྲ་བགའཛགཔལྟ་བའོང། གཾ འི་བདག་ཉིད་ཅནནོ། །ཞལ་ཧདནཝ་དམའ་ར། 


བརར མ་མང བླ ཨྱྱི་སམདོག་ིའདབརཕུག་པདྲིསོན་པོ། ཕུགབཞི་སརཔོ། གཡོན་བའྲི་ གབཞི་དམདཔ། ་ཨང་བཞྲི་ཝ་བུ། 1 ་ །བསྙེན་པའོ། །རྣལའཀྱོརཔ་འདིཉདགི་སུཝ་ལ་ 
ཀ་ཀུ དབྲི བགི ས་བ ཏི རར རཀ + རར དུ་དལྟག། དཔའམོ་ཁིག།དདཀ་ུལ་བྱ་སམས་པས་བྱའདཔ་བསཿ། 
བང 


ག་དངུཀ་ལཱལ་བསྣམ གཡས་པརིལའི་དིཡའབོར་ཅིདབསསུཀངྡ་ 
ལ་ ཀླཔཱལ། ཨལ ི གཅིགས་པ་དྱ་ཆེནམ་སནཔོ། དཔའབྲོདིརདངལ་དུ། དཔའམོབི་གུག་དདྲ་ལལ་པྲསམས་པའོ། །གནའ་ནིདོན་འཛམབུའི་དིཔལ་བྱཅལ་བའནགིས་བཏགས་ཉིར 
སའ གས་ །རལས་དྤིནའིད སར སས 


རར སི ་ ག་ཅ གོན རར ཆར 


་ 


།ཞིས་བཅུཔའི་སྣང་བའོ། །སྒའིཞབལོནོ་འདུལ་བྱད། སྭ་འོདན་གནས་ 
སནིན་གསལ་ལ། གི བདོང་ཞིནམཚན། 
ུལ་བསྣུགས་པ། བའསྭལྟེ་བམེའིདི། ྱིལ་འཁོརལ་འགུགསེཿ 


ངྲབའི་གནས་སུ་གརཅིདབྲངལ་ 


ཡུག་དཔ་ལབྱ ན་ས 
ཁླ་ག་ོ་ བུ ས་ནམོ།  །ཛདཔོ་ སིི ལ་པ ` ས་པྲ་དུགས་བིའཁོརལོ། །དགུ་གི་ཨཱཿ ལས་ཀོག་ 


དག་དང ཛིསིམས་དའ་ནྡོརིདང་ དལ་བ མས་པ་དཀར་པོག་ ལོ སས ྒ་ རྩ ་ ། ཇབ 
` གསར དོས ལྣངབ།། ཕགྲ་ོལ་སགས་པྭལལྦོདནིཐམས་ཅདྱངང་གི་གུག་དངཀྲལ་ལབསམས་པས་གཡས་བྱདཔའོ། ག་ད ་ རྡ འའ ཏཾ 
གཅན ལལ རི ནས ཨཾ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྩན་དངས་པའི་ཕྱགྱརདིགྲོསའོ། །རུདཔ་གཡོནཔས་གཡས་པམནནཔའི་ཕུགྱརདང། མི་ 


གལ་སད -ཁིལས་མགོབནོམ་མཁའིདིལ་འཁརལ་ 
ཡོ ༤ ན་པར་འདོད འི 


ནདུ་བལྟབ་དང། དབཔི་ཐྱིསྒྣོགས་པ་སྙེ་བཞིག། སྙིང་གའི 


གློ ། པའོ སོམས གག 
༣ །བའའགོམལ་སོགས་པལ་མོབྱཅུ་གཉིསྤབམས་རདྱ་ཡང། ཐིགུ་གད ི་ཞུགདང་ཁྭ ༣ བསུམས་པ་གཡས་བླ་དཔའིགུནས་པས་བྲགསང་སུདགྲོ་ 
་་ི་ ཿ ྲཀེཾེཾིྲིྲི་ བླསགས་པསརམོ། ཆིལས་ལྟོདྲ་དའི་དབིལ་འཁོར་ལ་གདོད་དདེས་གི་གུབ།དྲ་ 


ོགསི་གམསི་གཅངངོ། རཾེྨ༽ྣྣྣྣ་ྣ་ྣ་རོ་ ཿཿཧཱིཧོ་ཚ་གུངདོ་ །གནསྤ་ཧིདངཔོ་ལམྦོརུས་དག་གློ། །དདཔ་ ཡདཨ་དང་པ་སཱང། 
འདྲར་དབང་པའ ད 


ཊཤརྒོའི་བརྟན་པའི་དྲོཀློས་མརསྣ་ གོ |བརྲོནའགྲུསཀེ ངཿ །དྲནཔའི་དབང་པའི་ དྲྲི 
བུབྱརུད་ནིདཔའདོརསྣད་དོ 5 ་ པག་བར་སོོ། དྲག  ོ་ ་ ཨཱཾ གས་ཆེ །བ་ །བཅྩོན སྔི 
སིཧཾང་དནུང་ིགཝ་ཚིརླང་ །གས་ཅནཝར་སྣང་དོ། རྣིིིཾཾིེཾ་  ÷ ཊུ་ཅི་ཤིནཏཱ་བཟང་མོར་ 
ང་གངར་འདགྱཔྱབངབསདངཔའིཡནལག་བོགསཞུ སི་ཏ །བོདླགས་ཡང་དགྱ་ནུྱ་ཡན་ལག་ ངདོ། ག་ང སཾ 
་ ྷ་འཁད་དགའ་ཡངདགྱ་འདྱིཕནལགདིཤར་ཅ་འབངཔོ རལོའིཤུགས་ཅནཿརླངངི། གི་གངབཡང་དཟུང་ ` གག ག་ར དཔན 


ོན་རངསཨེརྦང་ོ།།དྲད་པ་སང་དག་ 
ྐལགནི་ལོའིལ་བོརལའིགོཆནརླདངདོ། །བཏང་རོཝས་ཡངདགྱ་བདྲ་རབ་པི་ཡན་ལགནི། ཤར་ལྷའི་ཤིན་ོདཔའ་མོརམྣཱང་ངོ། །ཡང་དག་པའི་སྟང་ཉིདཉི་སྭ་བཧ ི་བི་བནམསྫ་གོ་ ལོ །མདད་པའིཉོགཔ་ནྱིན་བདགེའོ་སྱོར་ 


4 


རི ོང 


- གི་འ == 


ལྣངབོ་ 

ར ཛད 

གུ བ་ཡངྦཱསེ། སེམསརན་ཧིདོནདཱནོལ། ྲ ་ ོབིམཆོག ས་་ 
བད་མ ས་སོ མཆོག ྱ ི་ོ འའ ` ཕྱི་དུདདདམ་རྲུདྱིན 

རོ ས་རིག སྲད བ་བདག 


ྱམསག་ཙོབ་ཏྱསཔ། ཡངྱིམསགོབདུས་པ། ངེསསྦུབ་པའི་གངོཔ་ཁོལ་ཡ 


གཔའིལསྱའིམཐའལ་ སོགས་པ་བདིའྲི་པགགསུས་པ 
རླ ་ ༥༥ སང ་བག་གམས་པི་་ོ 


།མྲ་ཡོད་པའིཿ རློ །དོན་གཉིས་པམཕམ་ 
དྲ ོ་ 


སོ གད འཁེརའརའྦ་ཐུང་ོ། 


ི་ོ 
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ཡད་པརའགྱུརརོ། ། ྱསིམབའའལས ཐློ་བུས་པ་ལྗསྤའིདྲཡིལ་ལ་ཁོའོ་ཞེས་མི་བདར་བཏགས་སོ། །དྷ་གའི་དབུས་སྨུནམ་པང་ པནིཆོསྱཅིདབེངས་གཞལ་ལསཁངད་དཅས་པའ མཤའིརལ་དབོནལ་ཡང་གང་ 
གཙོགྲེབས་པཞིའི་མེངགིས་བཏགས སམ །སེས་བྱར། ས་གཙ པལ ཞན་ཆ བྱ ། ཞུས་ས། གི་ད ཨས ཞེས་ད རདས་གཞ >÷ ་ དང། དམཿ བ་གང 
ཛི དསང རེིེིེིྫིེ ར་སར ས་པ། ནད མ་ས ཤདནས། སོངསྱེསི་དཔའ་ 
་གདསད་འམབཏུགའི གཞས་ཡས་བངབི དས་པ ིདསུ་མུ་གསུཝཐགས་ཡོད་ཏན་ནལས༔ ནང ཤྲ ི་ ཅིརྣཕའབོ་ལ་དཔའ་ོས་སྙིང་གརསས་པབྨ་ནོམ་པདད་། དཔད་ 

དེ བབ ཅ་བ ་ཅདགེ་འཞས་མངས་པ། དཔའོ 5 གཉི༽་ཅིསྭའཁྱུད་ེ། ཕུག་གྲཞན གདངས $ །དཔའབོནཉོདཔ 
ཏིས ར་འ བ་པ གཡར ྒདབ་ པའངོམྭངབདཔའ་མོའྲིབགྲམེདཁང་ བྭྙོམམོ། །སྫཾཔེསཀྱི་ཐུ སཔསིང་ དྲུནམ་པརབྷསོམ་པ་ དནྡཝ་པ་འུས་བྲ་དུག་ཆུ་གཉིསཅིས་བསྐོརབབསྒྲོམ་པའམོ། 
ངྡན་སུལ་སུས་བསྐོརབའམ། × ་ གབྱ་ཟུས་ཅིསབྲར། དམ་ལདསིགགི་བྲང། འཁར་ོསཔེི་བསགསོཔཉརམ་བའཔཏ། །བདག་པོལ་དགས་ད བ་ཡིས 


༄༅ །ཞེས་པཞིལྷ་ཕོ བ་ཡི། །བདགཔོ་ཡངརྣམཔརཐ༔ེ ×` 
པཱ ཁ་འ : 0 ལིའི. རབ །དེཡསོ་སའའཁོརལོལ་གཙོབའི་ ག་བ ཡ་པ དྷར མད ཤདནས། མད་དོ 
བ་བཞི དབའི། བྲ སད་ གའདོདབསྭ་ོང ༽ཾིཾ}ཀྲ མཛོད་པདླ་ ཞུགས ཤེས འ་གཟུང་འཇནདངབལ་ནི། དཾ 
།འབུས་བུའི་ཧེརུཀྭ་ཝཱལ་པའྱི་སླ་སྟོང་བ་དང་པྙིང་ཛྫོའི་དདུག་ཏིད། འདོད་ལོན་ལྔ་ལ སྭ་ཅནྱི་དོནལ་བཟོདཔ་དངབཅོནའྭབུསཅན་ 
8 ལའྱིགུས་བྱམུད་པ་ལ། ` གས སི ཅ་་ །ཨུཡལ་ལགཱི་ 0 ་ བསྟོདཔའི་རལ་པོའདིས། བཅན 


ཊི དེ ས་བཞེང་ ནང ད་ནི ཆགས་འནྱའི་དོརམ་ ཧྭ རླའིཉིརཀ་དངའབུསདྲུའིཏིང 
ཏེ གཡུངས  „ ཕིལ ཉབ ཆོསྱསབས། ཡོར ཡུག་བསྣལ་མེད། བསྲུབྱདངསྒལ་པྱེདལེད། ས་ག རྟགཔའི་ཡུམཏྲཾགཡརཞུ་ 


དྷ རོ གོལ་བཤི། ནོངསཱསྦའི་ཡོན་ཏནཏེ། མངུལ་སྩེསཅིཿཤིནདྷུ་རས་བཤདདོ། །ཡེ་ཤེསཅིགཉིད་སྐདཔརེད། བྲབསདའི་ཏརཀལ་ཇོགོས་པ ་ 
སདསདཾེཾེཉ}ྩཉེྲྩྭུྣདད་ མོ་དང དྡ ཞད རགསཅུསྦརྲིའམོ་གསམ་ཡིནན། །དེ་ཡང་ 
ཤུ ི་ོ འི དགཛོད་ ` དང་རམོ། །ཐམ་སྦུ། བརམ་གསུང། £ །སྭདདོི་གསུངསུམར་་གས་ྱི་ལཱམོནིཐུགས་སའའོ་མདིས། 

ངཱ དུ་ན [ །ཀོདབམ་ཡནོས་། ུལ་ལོ། ± ` ཏིཿམོནི་ལྟའི འཁོརྷའེ་བའི་གནས་ཧྱི་ལ 


།ལ་མོ་འདིཐམས་ཅ་ད་བཅོམེ་ལྡན་འད་ཅི་ནོ་གབཔའི་གཏམ་རྒྱད་ྟི ༩ 
རྣནས་ཀངབདབརག་ཤགས་པའིབ་ ྤ་ར་བ་ཅན་དཀོནམཆོག་གསུམལ་མདོན་ དཀ་གྲནམའ་ཚངོ་ཡ་གའ་བཤོསཆངའ་འཁར། གནས་པའིལྟམོས་གཙོ །། གོ།མངའ་བྱཅིིནཏུརྱས་བདདོ། །ལེའི་དེད་གཉིས་པ་བཤདནས། དན་གསུམ་པ་ཏནི་དྱའིའ 
གཏོ་དཔབཅས་པབཤདཔནི།སྦའི་དལ་འངོརོའིརལས་ཅདླཞདལའཁོརལ་གནས་སོ།།ཟུབ་གསུང་གནསསོ།།མེལ་བགག་གནས་སོ། དབང་ཆེན དམ་ཚིག གནས་སོ། དབེབ ྱིའཁར་ལོ་ཡདགནས་སོ། །ཟམས་ཅ་ད 


ཆོས་ཅི་དརིངས་ཅི་གཞལ་ཡས།ཁང་གི་དབུས་སུས་ཚོགས་པྨན་བྗྫོམམོ་ སྤོངས ཉིམའི་དྲཀིལ་འཁོརི་དབུས་སུདཔའ་བོ་གཅིགུབརྡོམམོ། །སྒུལཁཁོརལོའི་ཕྲེངབ། གསུངལ་པདྨ་འི་སྲེངབ ཐུགས་ལརྡོརའི་ཕྲེདངས་བསྐོར་ རཾབ། དམཚིགལ་སྣ་ཚོག རྡི 


།ཕྡེངབས་བསྐོརབ། བཏུ་རཱ་ཀའོའིགཟུགསཅནི་རིག་པས་བསྟོར 


ངྫངི། ` སྲི 
ངོ པ། ལྷན་པ 


རྩ གཡས་བརྐྱངཔལག་པ་ལེད་ཕེད། 


འཁ དསལ་བདུདྲ་རྔ་ལས་ ྲ ག་གས ཧུབ ཅྭ མཛམས་ཞིའས་བཟའ། 
འསྱོད་ལམཔོ། །དོན་གསུའ་པབཤདནས།སློངཕུས་བསྒོབ་པལ་ཡང། སྦུབ་ཐབས་སུབྱེདན་སྔར་བཤདཔའི་དོན་པཞི་བཅུརྔ་བཅུདབྒོམ་བར་བུའོ། ་ ་ གྲ 


ེ་ གསུང་ཅིབས་བརྒུད་དམར་པོ་པླདས་བསྐོར་བ། སྤོང 


པཱ 
འིཕིདབས་ཁ་ 


ྷལྔའི་མདོག་ཅན་འདངཡོན་ལྕམོགརེ་དེདང། ལྕབྐུདྣསགླེནཔ་དབསསུཟླབལཡེགེཛརྡརྗསེམས་དཔའ་ 


བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་བ 


དེ་དབང་བསའནུས་དབལ་ ་ 
སྭ་སྣའིདཁོངལོའི་སློབསྡུ་དང། 


དུ་བཞུག་པསརལའོུརཆེན་པོའི་དྲརེལ་འཁོརཀླུནྱ་ཧི་མཆོག ལ་འོརདའ 
པཔནི། དོནས་འཁོར་ཙིདབཞནག་ཤགས་པ་ཐམག་ཅདདཔའ་བོ་དངདཔའམོའི་ནལ་འབོུར 
སོལ་བ་བཏུབཔ། བཅོམལནའདས་ཉིདེཉིདནི། 
ནབོམཆོགཏུ་དམེས་པཞེ 


མཿ [ ནོང མདཔུ་གསཿ་པགདགཔ་གཞག །དོའེ་ཤརནབ་ལོརདད་འབོད དམའོ་དློབ་གསུམ་པ་གྲུདགཔ་གཞག །རོརདོངསྦཧསངསྦྱརསལདདསམསདཔའ་ཏྱི་ཤུ་དཔོས་ཡེནནོ། །བོད་བླིདསབུ་ལ་སོས་པ་དང་། རབགཏས་ཨ་ལ་སོགས་པའྲི་ཝཱ་ལོཞལ་གསུམ་ཕྱག 
པོ རར }་ གོ བོས གསབ ངེ 


༧ 


༄། །ཐམག་འདཀྱི་བླམར་ཁྱུརཔའ ཅེ ད་དི་། རྡོཛསེམས་དཔའེ་རྣལ་འབྲོརསའི 


གེ ནཱ ཕྱགའཚལ་ཚེད་ །བསོདདབང་བླུ ནསབ་ཅེག། སོས་སོ སད 


ལ་འ་འོརཡསམས། ཁུལ་དཝུལ་བརསྣུའི་འཁོརལོ། 1 གསུན་གེའའོར་ ཡོ གིག 


: ཡ་ཤསཉིླནས་པརོ ་གཔས་མེདཔྱབ། དྲངཆདཡིལེདབྲ་བ་ནས་བགའི་རྣམ་ 


ོཿིལ་འཁོརློད་ཟྲའ བྲ བགངས དྲ གཞན་ཡངབསེདཔའིདོམ་པནི། སྨྲ ལྦི་རུལལས་པྱ།བྱུངབ། །དམཚེག་དྲོད་པའི་སྟོད་ཕྲུལ་ཡིན། |ཞྲེས་དྔོ་རྡོས་ཁའའགྲོ་ངེས་བར 

བདམཆོད་གིལེའུད་པོབསཏོ་ ནཌ7ཌྫྨྨི་ སིད གས་བཞི་ད་ ཅདྲི་ མའོངས་པའྡེརུལ་འབོར་པས་ད ཅི་འུལལ་རདི། རྒྱ་གསེརངཇུཡ 
པལ ཝ་ད ང་པའི ཅེསམུལ་པབཅིས་ལ། བྲ བདྲུདིལ་དངྱ་སནྲལརིན་ ོཆེ་ལཱའྲཝདཔ་ ལྡན་པ་ནང་གིམ །ཚམས་སྲུ་བྲ ཧཱ ཕྱིའི་མཚམསཊ སྩུབ ཨཱ་གཞགགོ། དོད ི་ོ ˆ` བྲ 
པའི་དཔལ ི་ོ ནྱི ལྕཞོསབསྟརོ་ རི སྒཾངཉྱེསྱི དཅུལ་འཁེར་འདིནདངུས་ཏེ། & ་ ས་ལམ དའ དུ་ལེ་ སེམས ˆ 


ལུམལ་གནས འབོདདལ་འབོརམ་དགོད། བུ པོདདངམས་དང་མེམ རར ནུ་ལ་ཡུང 
་ ཤེས ད་ནས གཉིསེིསདོདའདི ྲསྲི་ ས་ཡིདདའོང་བའྲ་ བདི 


དིིིིཉིཉིཾེིེངིཇཔ།།ཨ།་་ྲ 


| 


༤ 


€ 
༧ 
ཤི 


། 


སྣུཡུས་མངས་ཤིབ་ཡད་འཕོག་པ། །ཞེསཧཐའབར། 
དཀརམོ་སངགེའི་གདོངཔ་ཅན། བངྡད་ནལ་བྲགལགགིདད་ཅན 
གཞིཔལཡོའ་ཅབས བདད །ཤཿདོགསངཙིཔསྔྲ་དྲག་གེ་དུས > 


ཡྭ། ལོ 


པདདཁྷབ་གཡོནན། 


།ག་ཚས་དརདབདབྱསདུད དའ།ིདྲིབའིདཅིལའཁོར་ཱལ 


སོས ་ གུང ཾཾ་་བ དེཡདལ་བི་བུགྣ། ཤཉིས་བཞེས་ཐབ 
དྲ ལུགམཆནནྡཱཱིས་གསར་ར། ཕ་ ཨཱ ཉདཅསྲ་ག་ི་སྨ་གསས་སྒྱིས་ངབ།ཡོན། ཅེ ཡཚནགཉིས་སྤོརབརབདརའོ། །དོནཐབས་ཤེས་རབ་པོ། །བསནངའོ། །ཤུརྡོ མཁའའགྲན 
ཅི ] རུན་སཾསམདམརཟོ་གུངང་ རན དོ་ཡི་ོ་ུནིའི་འོངངས་སྒོརག། མཿ མཚམས་སུཐུམ་པང་དཾད་ཇོད་ བྱ ས་ 
པ། གཡུསདུཀརཔག་ཡོནདམརབ། དབགས བ། གོནདམརག རཐོལམ་དགས་་ྡད གས དཀའབགཡོད 


་ 


ད་ཀ༢མོདྲདས་ར། གཡསསྲེམག གཡོནཆཱངབ། ཇྱགཐུཀཔནཱསཀིརྡོརདངདེལདུ། པྱ སནཱཾའཁོརའོདདྲྲབ། སྤྲོལམསྣཚོགསརྡོདད་པྲིཡུ། གོསདཀཿཔོངྷ་དདལ་ཐུ་བ་ མས་ནས་པུདྨ་ལྟར་གནང་སྐོརབེའོ། ། །ཕྱག་གཞནུབདིའིངོད 


༈ ཅང་ཏད ོའིགག་སའི་ནབྦྦཐས་པཤདཔ་སོགས་པྱགུ་བཛལས་ཅདྲུདབནས འུབདིདབྱངཔོ། །ཧིིུས་ོ 


ཆང རེང 


ཉའུ་དཔི་ཨུགབླསམས་པའོ། །ངའིིབསཝགུདགལ་ཙ་བདང་སེ་བའིཡེད་གཟུ་གསོན། ྡར་དམིདེབ་དདཁགཁང་ཉའང་ཟི་གུས། ཊཅུཅིའིང་སདམར་བྲོའགལྟལཔོདཿཧ་བདང་། སེར་བའི་པེདགདུགས་མཔྒད་དང་ཐོདཔ་དང། ཁྭ་གདང་ཅང་ཏེའུདང་ 


| 
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དྲིགུགགོ། ལྷོའི་རྩིབས གལྭ་ལསོ་སོརཐོདཔ། མརངའྲིདགཟུགས་མྩམཚོགས་དོ་དདབོདཔ།ྔཐིགདངཅངཏྲེའུདང་བྲི་གྲུག་གོ །ལམོདདགྲངམས་ཅ་དནལ་གཅིགཔ་སྤུན་གསུམ་ པྲ འུག་བཞི་པའཿདངམདཿ རཔའི་རོའི་གདནཞཀི་བླུར་བཞི་ལབ། ར་འ རྒི 
ཐུ ལ་ཁ ི བདག ས་ག ཤྲ ་ གུ $ ས་ འཁའ རི བས མོབཞྲིདི ་ 
སྔུ་རུལལ (བགུ ཟུ ཆེ 
 ་ད་གས་ཅང་ ངུ སྐོས ཤནཱགདོང ཉིལ  ་ ཅུ གི་ག ད་ རི ༄ པའི་ཡེདགཟུགས། ཤརྷཝོརག་ཤིན་ 
¡ དོད ལོ་ག ་ རམོའི་གདོང། ཧུང་གརྦདགཤིིརེའཇོམསཨ་ཏའི་གདོང། ` ཅུག་གཟུངཔ གཡ་གཉིག་པསམགེབམདངབཅས་པགྲནུང་བདད། གཡས › 
ཨཧི་དད། དཏྭའུཤིནཏཱའ གསཔའླིད སོབ ་ 


¡ 


རཾ 


།ྷགམའི་མཚན་ཧིད་དྒུནད་དབྱིབས་རྒུ་དདགསལ།  ཧཱི་ཡུས་བཔའི་འདོདཔའིའོ་ིའ། གཟུགས་དྲེརམསེ་ཏོགོདང་ཐོས་དངམརམཐོགས་པ། དིཛིམ་དྲཆབ་ཐོགསཔ། 
ལྦུ བཤེསྲི་ཕེདབ་དངྱ་དུགཔ་ཐོགསཔ། རེ རྡེཿམལེའི་ སཔ རརེམ་སིལ་ སིལ་སྙན་ཊོགས་ནས་མཆོང ཅ་ གནུ མཐ་ཡས མཆོག་གི་གླིང་ཐུ་དང་། པི་ཝདད། ཛ་དདང་ངོིས་དདངང་བཅུན་དངྲདུམ་དང་དབེ་ཆིདད། པ་ཊཱཧད་། 
སེོདམད་ཕུམདོ་རམདད།ག་ི་་གསཔའ 


རར ྩའུུགཔ་ུ་ིདགས་ཅི་གཟུགས་ཅནརྩསནཔ་དང་སེརཔ་དང་དམརཔདོངྗལ་ྲགས་བཅིགས་པའོ། །དུརརེབྱསད་དད།དེརརབ་ེ་འདི 


གི་གུག་གིས་བསྒོར་ 


ར་ཀྔོམམ་པར་བསོམ་པཆོས་ཅི་དབིསྤཀིཡ་ཤེས་སོ། །ཞལ་ཁྱལགནི་ 
པར པའི་བདག ལོ་གི་སུག་གིས་བ 


དྲ 


༦ འི འི་བློང་ དི གོོ་བཉེནཔའོ། ། ཤརྱ་ིའདཔམལ་མཁའ་འོམཞེས་བབན་གཧེ། ༥ འིརྦ་སོར་བ། ངེའི་ ལོར་ལོའི་ལྟ་དང རུའི 
པོ ཅཅ  ླྫྣྷཉཛཉཚ་ ི་ གས ོ་པ་བཅ་འ་ངབསྒྲ་ངབིགབ། དེའིརམི་གབྱརདལ་གསུང་གི་འཁོརལོའི་ལྷུདགོདཔ་གསའལ། །དེའིཕྱིའོའདུའའི་ 


རད ་ 


༄༅། འོ །ུཞདའཐལཡ་ཤསཡིཀ་བྱདོཔོི བསིག དགོདདོ། །སླ་མདོག་དངྲལགམཚ་ནདའ་ཧུནནྲི་རུདན་གསལ་ལྲོ། |སྒོ སུདང་རྡབི 

༠ བས་པས། ཁྲ་གདོངམ་དབུས་མའདབགས་པྱདརོག་དང། གཡོན་པྱཆུ་སརྦའི་ཞལ་ཡིནནོ། །བགདོ་འི་བྱག་པའི་གདོང་ཅནམདི་གཡས་པའུཤ་པ་དབ། གཡོནཔྱའི་ལའི རི སོ།སོ ངིས རར རོ 
ཤེ རརར་ིེི །ཿ་དག་ད་འབོམ་སསདལ གབགས་ཆ་བ། དོགདང་ལགམཚན་ནྲི་དདན་གསལ་ལོ། །སཱཡངདླིསའི་གདུྱབོས་པའི 

"ད་དོ གཞིནྡརྷཏཱནམལསོགསྭམོར་ དགོད། ༈ ཁུགདོ་མལ་སོགས་པམཆཔུས་མུ་བཀོདལརདདང 


རྱན་དངའཁྱུདཔའེཐཔ་ས་དང་འཅུས་པདད།  ་ 

(གནསིགཝུཿཕགས་ཅིདཔའ་ ད་དཔའམོ་ཇི་ཆུཔལ་ ནོདཔདྱེལུརསེམ་ ཨཅནྱ་ཧི་བསུམ་པའི་བདཔ་ཡིས་ དཔའུབོདངབཅས་པའྲིནའྱའོན་བཅརུགཉིས་བླསམསོ། {མཚམསཀྱིཐུཡ་པདྲད། ཤེདཔ་ཡངབཞག །ཕྱིརལ་ ལྕེ 

རེ ་འ་ ལྣཚོགསཅི་མབའའཐོབདཔའབོདང་འྭགདཔ་སུལནས སེོདཔནགྲ་སལ་སོགས་བས་ཆོ་པན རིབ །སོན་བྱ་བམསདས་རསྣི་སནཔ་ གྲིསན་བ་རིགཔའ་། 
ཏདདསམཔ་སིནནས་ག་ོ།ཟ་འའི 


དངས 
;༔རསརརར † ” ཁམས ད 


ཟི གསུ་ཨ་པས། ཤི 


གར་འ འ་འ སྤུ་གསུངཐུཧྲསྱི་ 
འབྱུཏབབཞིའིརཐསྣཱཆོགས་རྡེརེ། བྷྲུལསརྣམ་པར་སྣང་མང་འ་ 


ང་ 


ར་ 
བ 


སང ས་པ་ཡིན རུམ 


རིེིེྲིྲའགཨ 


སྤ 


་ 


མ་དངལྔ་མོ་བརུགཞི 


ཅྒྱས་པར་བ་ཤ པ་དངའིུ་ཡིས་བླ་ནབཔ་དང། བྲ་སདཔ་དྲ 
དཔབཅས་བ། རྟབབས་དདདེིརབདངེའདས་བྱརནཔ། དེའིདབས་སུ་བི 


སཆསྭཀྱི་དབང་ ་ 


ཏྲི བྲ 
ཟུ (དུད། རར ˆ ཐཐ ཞས་བ ཁ་ད གས་ར སྤ་དགགྲིིད་ 
ཤཱ ང་ 


ིལ་བ་དནས། འེ དནི་ སཁང་ཤི་དྭུས་ འོ་དྲཔ་ལཁོར་བྱེད་པས རི དུས་ འབའ གཞལ་ཡས་ཁང དཔའ་ བོ ི་ 
བཞིན་མདབ་ཡོགའབུ། སོང སྣམ གེས ཁ་བ ཐྲིགལེའྱིས་སཱངས་པའི། རྫིག })ྣ}ནྣ}ྣནནའ་བ་ 


5. ཇིགས།པྣ ྣསྣ 5 སྐོ 
བརླདུའེ་ཤསིལའའལོ་ བིས ནོ ཁོས 


ཁེ ནི ཁིག ལ་བཞི བྱི ཅིད སི པེ བརལདཀརཔབ 
ཨུྱི གསུང་གིགྱུཧདདམར་པོས་བླསོར། སྲུའེལ་འོར རྱ 
་་ ་ ད། ི་ོ བྲིའོ། །སློནམས་སུ་གོར རིས་ད ཞིནབླ་མོབྱ་དབནི། དྲ་བས་རོམཊམདང་འདོག་པོསམཅི་སྒོམ་དྲ་བུམོང་ཕིནནོ། དས་པ 


ཉཾདགཟུཀསཡརྦ་ཙཱཌརོ། །ཐོདཔའིདམུལ་སོགས་པའི་དམའ་ གིག ཕྱ་བཞི་པ། དཔའ་མོནནཝགཅིགཁྱག་གཉིསཔ ྲ །ཤཱནིབི་གུགདུང་ཀྭ་པལ་འཆང་པའོ། །ཁདོགརྩོ ཞམྱ་ཡིའུཁོར་ལོ་བེཤདཔནི། 
་གསུམིདྱའེབས་ར་འའིམཛེནམ་དྲོརད་ (རི་ཐུཐཿ ཀླདཱ་ལའཿཆངའ་ སར །ཁཱགདོ་མལ་སོགསཔའྱིམྡོནམསནི་པ་ བདང་།ས་ བོ དཔཉིམ་དངཔདྨའི་སུདན་གཏི་ ལེདཔས་ 
བཐུཊས་པའོ། རི °` ཙི་གྱག་འྲ་འགསོནཔན་ཐད་པདཔ་ཁ གན ྫང། ཨའལ ིི་ས་ 


རི །དཔའ་བོའི་སུས་ཡི་དཅིལ་འཁོར་ཡནལགསོ་སར་དགོད་བདྲི། སྒུཏ་པ་བཅམས་ཏེ། སོ་དངསེནམོདག་པཐོདཔའྲིརྲས་ེུས་བུབནས།བསོམསི་ྡོརིསྲེལགདཔ་གོཞས་བུང། དཔའ་བོའི་གུ་བཞི་ལུས་ལྡ་དགོད་པའོ། །པྲུའི་ར 

མའདཅིལ་འཁོདལ་འབ་ ུས་པཞས་གུ `` ཨད དིེིེ&་ །བམས་དང་ཕང་འ དསད ལ་ར བཤདཔ་༧ 

སྲོའི སེམས་དང བཅན 

དཱ ས་དཔའ་སྙུདོ་དདྲས་ལ། དུ་དབདབ་ སློ་ཀུས་དགུགཔ་དང། འོད། 

གི་ལས མུད £ ་ ལཿ དབ པྲི རཱ །ིཧལས་སེམས་དཔའ་ཞེས 
ཨཅདཤཿ 


བནས་ཡནལགཐམ་ འི་གོ །དངྭ་གམཚནབྷལ་བརྡ་ཧའོ། ལེ མཛོཨཾ་བས་དབདས་འ་་ ཡིནཞསྭ་བབའི་བརྡ་དའོད་ཟེརྭལགསླ་ཀལ་དུ། ` 
ཞགས་བདད། ལྕགས་སྒོག་དངྲིབ་ཕུལྟབུཿིས་བཅུག་ལ། ཕྱགའཚལ་བདད་མ ནིན གསས 


སྲི 
དབང་བ དའི་་ འེ 
ཟླ རི མནི བཿ 


ར་འ སར 


།ལོཔས་སྭོད་ཏྱིལའོརུའར་ 


༄༅། །དཞིག་བྱདགཅིག་གི་དདྱཞོའལརླག་ོ། །དེསཐབཔའི་ནོསམེདི་སོད་ནི། ལག་བ་གཡོན་པས་དླུཞིགནས་གྲུ་ཏ་། གཞན་བསྡཌ་སྲ་དདེས་ར་ལྷག་མཐོངབླསང། ཉིན་ོ་ས་དབྲ་བནས་ཅདདབལཀྲེརརསོང་། །མཚནསོམིསང་ཤཱརས་ 
དྲ ་ ཅིག ཞིལགསོ། རི ་ འདས་བའྱིརནཡིག་དདབས་ཏདལརི སྣ་ཚོགས་དཀོདཔ་དངྲ་བའ་བསྲར། མ་ཁོངས་པ་འཁོརབ་གདྲང ངའི 
གན།པསཀ །ར་ཤི་ ཨྭྱ་སུངནིད་ཤེས་པ་ལ་པལ་བསོནོད་འསྲ་བདདབ། ཧཾ་ྲུབསྟནདུྨདད། །རྣལའྱེངཔའཆི་བཕོབའི་ཆེའི་ལུརཀྱ་ཧཱཿཾ། ཕིཿཕྷེ་ ཁྱཾས་ཧྭེད ནཱ ཏདུཀལ་སོགས་པའི་པའི་ བའབོརལ་པྷཱནདདསན། ཧིངཔོའྱི་ གྱ་ཧདངལོ་གྲ ཤླདའི་སཱགས 
ཅིཟགས་ཀདྲ་ུགསནས། ལྷ་ིསམཏོ་ལ་རུརགཉིས་ནི་གཏོར། རོལ་མོ་དཱ་ཅ་གཉསནི་ཚཱགས། ཐྲ དྲ་ྲ་རགཉས་ིན་མཆོད། འཇིག་ནཔས་འཇིབ་ཞེས་བུ་བལྷ་ར་བརྟགང་ནི། ནའ ་བ་མཁའ་ལསྩོངཔའིགནས་སྲུུནའོ། །འདྲད་ོན 
པ་ཡིན ཧཱ་ལུ དངོས་གཞིའིཏིརཔབདིདགསུལ། ཇྣ་རོམ་བབྱ་དདཔྲབནམཆམསུ་ཚོགབྱར་ཤཉིས་རད་བཅས་ད་ཞིབམནམ་པར་འཐགཔ་དོན་བཞི་བྱཝབྱརདཔང་ཏུན་པའྱི་འབ་ཟདས་ཞད་མོརོམ་པརའཛགཔ་འདིབ་སང་བསམོལ་བདའ།།འ 

ཞིབ་རོིམྱི་འགེལ་པའོ། །དེལངརོཕམ་ཙི་འཁརལབེ ཤདནས། དེདག་ཤེཁྱུདབ་མོས་དའི་གང་ཟག་གི་རོར། དེནས་གཞུན་པདཐ ཤད་རུབ། །ཞེག་ཅུཐགསུངསཏེ། ཚདའདཔའིལུའབོརདང་། ཧིཅིས་བྱ་དབབ་དད། སུདའ་དུད་ཚགས 
ཨ་བ་དང་།ཐྭོདབ་ཉིདྦི་པཕའ་ཛཛ་མཾསཞསནམ་མ་ཁའི་དབུས་སྲུབུལས་གཞན་ཕསཁང་།ངའྡིདོ་ཁུད་དང་ཏབབས་དདདཅས་པདྡོར་བཡེའོདདང་བཅས་པབསོམ་མོ། །དེའི་དབུསསུ་དབངས་ལིགབྱར།ཉིསྦི་ཕི་གྱེརི་མོལས་ཡབོ་འཾ 


མ་གནནྡནམལསོགས།བདིཀོདརས་ཅདམ་འིགལེདངའཅས་པའོ། ཏེ དཔིབ ཟས་བནབ ཤདཊུས། ཇོགསབའིའིག་སྟོཏེ། ཟགུས་་སོའབ ཁམོ། བུ་བགས 

ར སོ དཔུ་ལྟད། འའའ དྲ བསད བྲ་གོབཏིད་དམགདདངུ་རོང་རོགས དདང། ད་ བག འི ུ བས འའ 
འཁྲ ཞི འབ རྒཝ། གསུངགཾ་སྟོདཏེདྲབ ཐུགས་ཉིདཉིདི་འྱགར་བ། པཉདྲགགགི་དབང་པོཀིདྦ་བགས་ཅི་དབངཔོརབགབ་གསོན་བའིར བབི་ི་ུ་ 

བཾ འིབདགད་ོ་ རབ གྲེལག འཁ་ བདཿམཆོགདགཿ འདྲ་འན་ཅིགླསིས་དགའ་དང་། རྣམ་པ ཐཞ་ཅདྱའི་ ཉྱི་འདོགསལ་བྱསབའོ། །འེ་གེ་ི གོ་གོ ིང་ ་ ང་འི 
རྨུག་བཤདནི། ± ཀག ལགྱི་ྱལ་མཚོ ་ 
ཨས ་ ཀག སུངོདདའནས་དྲ་ཨཆེདྱིནྱཅས་བརབས་ཏེ། དཔ་འོ་ཏིྲུམ་བཞི་པནེ་འགྲནས་པར་དགཔ་བུས་ིདཅིལ་འཁོརབྲགོས་པདང་། བུངརུང་ཅིོགསྭིངོག 

ཊཱ འཁོརལོཇིལཱབོམ་ཞེན། ལུགགའདྱུདཝུགས་བ་རོག་གིས་བཀོདལ་ཐམས་ཅད་དཀརཔོ། དབའཔོཿཕས་ཅདྲའྲི་གག་དང་ཀཔལ་ཐོགས་པ། དཔའ་བོ་བནག་ཅདརཔཤིམཚནམདད་དེལ་བུ་བསྣམས་ 


ལ། སཱ སྲི སི 
འྭ། ཡིགའ་ཀཱལས་བ་ བྲུ ཟ 
ཁི རླག 


༣  བསྔའི་ཁུངབུའིཿམོནས་ལྷ་དྲགཆུ་ྣ་གཉིགྱིའྲོང་ལོ་སྨྲོམནམ། རེརིརྩོ་ུདབངརངགི་འཁོང་པྲོ་རོན་པསྲ་ 


ནུས རང་དང 


འི་ག གུབརབུའ། ± ་ ར་ཡ ་ ཀེ འདན རར ་ རཁ་ ། 
རེ རཿ ག་ཡིན དཔ་སྟེ། དཱ ་ ཐུ བ ཤ་གནད ་ ༤ དབབཞིརི་པ་ བྲོ མས་གདན དབང་བ ¦ 
ཞེ པཱུ རེ རི གྭ རྒྱག གས་པའི  ་ རྭསྣཆོགས་རྡོ 

་ རྣལའྭ ལེ བཱ རི་འ བུ སྲ 


གཔར་བླགསཔ འཁོབ ༡ བ་བ ས་གས དབབ བསོ སོ་འདེ་དབསུག །ཚུགས་པའི་གགིསྒརམ་བརའྟ། །དེས 
གོའོ ་དང། དབངབསུ་རབ་དང་། ཿལ་ ར།དས་ས་དཔའ་ 
རཾཾིི༦ཧ་ འབྱུགས །་མའི་ཆོས་བི། ན། བ་གསའཅ་ཞི་ཅམ་མཛོ་ི་གབནག་ཅདའབསགནས་དོས་གངས། །ཁརལལ་བལཱ 


« ||; མོ། །སྲོགདངརུལ་བདབུགས་འྱབུངྡདབབཀགལ ཡེཤེསྱ་འིབླགས་བའི་ཚོའི་སྱོར་བའི་སློབམ་བླྒོམ་པ་དང། བྱདྲ་ཅྲི་ཝཱསྭ་ལ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོདཔ་དང་། འཁོབ་ཕོའི་དགགི་པག་གི་བླརས་བྲའོ་བོའ་གླས་ལགའིཚིགྲག་བླགས་པྱ་བུའོ། །ྱེ 
༢ འོ ཞིག ོང བདགས །ུལ་དེས་ིླ་ྱ་འི་ང་ོམ་དང་ བུ ་ས་མག་དའན་ཆོདཔ་དང། འཁོར ནིང ག་ད ། 
¦ །བསློཾམ་པདངདླགས་པས་དྲབན། ཡང་ད་ཅྲི་ཕངས་ལུ། ངལ་བསོས་ནས་ལྷ་རྣལ་འབྱོམལ་གནས་བརླབའོ། །འདིསྐད་སྟོནཔ་ཡིནཏེ། སྣོནདུབྲ་བ་ལྕུ་དག ལྡང་བའིརྔག་བདུནདང་། དང་པོསྩོད་འགཞིག་དང། དབྱེལ་དཁོར་རྒྱལམཆོགདྲུག་དང། ལུསཛྱུཿ 
བྱ དངང ཇསརིལའངའག་འ། བ་མཆོད ས་དད།མངསམེས་ལདོདབཞི་བ་བྱཅད་བད་་དབསྱེསཧདྱིཧརཀུ་བདད། བུས་བླམལ་བམདངནདོན་བའབདབབ་ལི་བསྔ་གདམམཞུམ་པ་ིནནོ།།དུརཤིབ 
ཨཔབའཐག་པདོནཔ་ཞིབྱབྱུརདསོམ་མོ། །ལེའྱབཅོྱ་དུདཔའི་འཐུལ་པའོ། །དབང་པོ་བའདྲིདཝམའི་བླ་སོམཔ་བཤདནས། རྡོར་ཧཔོས་གྲྭསནས་པའི་ཕགསོ་ཀོན་གྲཤས་མཆོད་པས། དེནས་གཞེན་ཡདབ་ཤྭ བྱབ། །ཞེས་བུ་བའོ། །མདོ་བསས་ 
` །ཞེས་བུབནིའཁོརལཝ་མདོར་བསྡསནས་ཡེ་ཤེསའི ྲིལ་ལ་བརཕིནཱལ་འྱདརྫའིསོམ་པགྲསུངསཏེ། བགསོ་ཞུནགཟུགསནི་འབོལཔོ་ལྔའི་ལྷསངསྱཆས་ཀླུན་དངམཉམ་བརྩསོར་བསཁའའབོམའི་སྡོམ་པའི་མཆོགསྟོན་བནི་མདོརའསྟུན་ཏོ།རྒྱཾས་ 
བཤདདཛོན་འགྲོཝ་དང སར ་ །བའི་དབུཿསུ་མཱལིཀཱལི་མངོན་པརྱ་བཿུབཔོ་འིརིས་པལལས་ཏྭེས།ཞལ་བཤིཔ་ཕྱག་བཅུ་པ་དུས་སོབ། གཡས 


རཾ 


369 | 


སེཿ་ག གསོནལངྲབ། སྟེདགཞལ་དཀ་ངོནིབའྲོ། །ངྲུག་བ་ཇྲོད་པའི་ཉོད་པན་ལསོགས་པ་ ལཱའོ། པོབཉིསྱིསྫོར་དང དས 

ཀི ྲྣླླློིོྩཿད གཉིས་ན རདུལྲུམཏམ་པར༔ པས་ཕག་མོའི་ སྨུལྣ་བཙོརག གཡོན་གཉིསན་ཇོདཔ་དདཊ། 
་པ། གཉིས་ཅི་དིལ་བུ་དང་ཇངཏྲེལུ་གཉིས་ཅིས་མགོའདང་འི 

པ། མཛོནདདདཔྱ་བདཅནྱཤིས་ཡ་ཤེསསེམསུ་དཔའ་སུནྲངངོ། །མཆོད་པ་དང་བཅོབྱ་བས་ལ་དབང་བསརནས། 

བོད ཏགརུ་བླཟུས་པྱ་དའོ།།གལ་ཏསྲ་བན། མཚན་བ 

སྭཏཾ། ད་ལ་བཅོམ་ལན་འུས་ཅི་ཞལ་བཤིདངདཔའ་ང ི་གྲུ་ས་བ བནིའི་ཞལ། དྲ་བ 

དུནརུཿདྲུག་ཡིན་ལ། བོང་ུའིཧེརཤའི་ནམཔ་གསུང་ཐུརཱས་ཅེ་འཁོརོདྡ 


པ་བྱའོ ཕག གག །འཁཅིདཿ ནོ ཝེ 
འོ ང་བ ཞཤྱབཔ ཏཾ 
རད བྭཾཁུགབསྣམསབ་སྟེ། ཕྱག་བརྒྱདད །གཡེརའེ་ རློགས་སརགས་ཝཱན' བན་ད 
དང་ླཟས་བརིམ་པས་བཅྭཅིམངཔའི་ 
དཔོས་གྲའེས་པརཐོབ་པར་འགུན་དོ། སེགས གོད་ཐོསཔའི་ཞལ་བྱརདྲ་ྲགད དང་ཡདཔ་བློ། 


རིནཔབེདཚགས་པདང། དེ ད་ཨསགདར་ཐོདྱཅི་ལདང།པཤིངྱརབཞི་དང 


སླས་པའྱི་ོ་ྗས་དངང་གིས་བླམས་པརྲྷསྲགསའི་ 
།་ གློག་བ །བདདུ་འཤིསའི་འཇིགས་པའི་་ 
་ དཔའཔོམས་ི་ཞལསུམ་ཅུཝ་གཉིས་ 
སྭ།བྱརྡའན་པའཞལཞཔའག ཕྱག་ཁངངོམ 


སྣྲེནམ་ཤལྔ་བཟ་འེང་གནས་དུནཱ་ངྲད་དུ། 


༄༅། །ུན་འདྱའིཕུགབླགཉིས་དངཞུཊ་བྱིགིས་དངའཿཞིངཁྱསས་འདདོེས་ལུའི 


དྲག ཅྤོ་གཅྫུཛན་བརུ་འ ཐོ་དངདཔའམྤོདླརུའྱི་ཕག་མཚནདངདོདགཤར་ཕྱེས་དཔའབོདངདཔའ་རྫོང་ས། 

ཧུཤར་ཚོནདཔའའོདངདཔའནོདག་རུན་བྱར་དང་། ཛུག་ཐིས་དཔའ་བོ་དངདཔའྲོ་རྟུ་དཕུགསཚན་དང་དུག་ བར་ངཱས་དཔའབོདངད་ 
ིཡུགནཆན་དང། བོདདོརུཀརམཔྲས་ཚོགསཔ འཁརལོལགནའིཔགམར་ནདཨར དཔ་ེནབ་འཇབ སོག འབ་མའི་དྲས་འྱབཔའ་ྲའ་ འཁར་གསུམ་དངབཅས་པའི་ལགམནཏོང་ར།འ་དོནནི མཆོད་མ གས 
དཾ 


ཉནབདབཅེ། །ྷལ་འཕོདཔནམི་སྦངབཞུགས། །ཞེད་པས་ཐབསམི་དདབ་དང། བཟའ་བདང་བཟའ་མིན་བདུདི་ལུྱིན་ཅིས་བླཟབས་ནས བཟའཔང་དཏུཔབདང བནུང་ཡིནའིནྱིཔ་བླ བསྔནས་བཅུང་བདངོགསྦི གོས་་ཡིག་ིསྦམས་གིང་ྤོལ་པལྟ་ 
ར༽ཀ༽༨ེེིེིཾམཾམཾམེཾེྣཾྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾ།ཾྣཾྣླདླགཾགཾཾླཾླཾཾླཾླཾླཾླཾློ་་ 
སུ ༥༥ ངངངྣྗྣ༽༽ནགངགག་ོ་ 


༤ ༨ ༣ < པྲུག 
ལུས་པ་པབ་ཡིནནནིབམརམ་པརའཐག་བདཡནལགཔནིབླརུཿབྱརདཔློམ མཆོགླཏྱ་གུ་ངཔའི་རལ་འབོརཔ་པནན་མངོན པརྨ་བྒརུབཔ་ལཱའི་རེམ་པའི་དངཔོ བབ ངི་ལ་འགོ་ལ་མཆོག་གྱི་ོདབྱལཅི་གཅརསྐེས་ལ། ལས་ཙྱི་རལ་མཆོག་གི་གོཆབོན།༽ེཤེ 
ཞས་དཔའ་གཞུགདབང་ར། བསྣོམཔའི་ེནོས་བཅད་ཅི་སོདཔ་འམ། ཐྭོསམྩི་སྤོདཔ་༢མ། ་ིནང་ཤོསམེདི་བོདཔས་གཞས་བས་དབའ་བདཐམས་ཅ་དབྲད་དི་ཁྲལ་རལ་དགབླཟས་པརའྱརུ་རལ། ལག་པ་དང་ནངཔའི་ལུག་རྱངིསྟེད་གར་ཅིསཆོདབ 


དྲ 
༣ 
རཾ 


བུ་དེ 


¡ བྱ་ཧད་བའུམ། ཡངྡ་ཚོགས་པའིདང 
རེ ས་པ་ལྣ་དག། མདོ དྲ་མ 


དང། ཚདམེདཔ་བཞི་དང། སུང ཞྭཔྣ་རྫོགས་པཞལ་སྟོང 
རར ྒིྒླིྣིོོ གཟུགས་ཁམས་གནས་རིསབླབད། གཞུགས་མདམ་བཤིའི་ྭ 


ཤས་པདེ༽ བདད ཏག མྱཇུསནནབས་རབྱཏ ་ སྨུད སདཔུ་འརད། རྩ ་བས་པམ་པོས། 


འོ 


ལུ་གདངས་པདང་། 


ཞལ་གདང རྣཾཡརཟོལ་སྟ་བུག་དྲ་ལགས་འཇུག། 
སཾ། ཐུག་སྟོང་ཕྲགཉི་ཤུའིཞལ་བདྫེ རིགས སྣ ྲ་ 


བྷོད་པས་ཞྭ་གི་དིལ་འཁོརཁེབས་པ་ད་ 
།ཉཨ་གདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་རིགས་ཏེ། 


ཡུས་ངྒོ་མཚར་བ་དང། 


གོ་གོ 


ཕེད་བསྟོད། སྣཚོགསརྡོརྗེས་དབུ་ཊ 
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གཅིག་ཕྱག་གཞེས་པ། རྡོརྗེ་དཔཐོདཔ 


སྙནོལ་དང། དབང་བསྡརབ་དང།བཅུ་ིརྱད་བདག།བསྙོམ་བརྫོགས་པརསནས། ཡི་སེཉི 


ཤ ཐལ་བ ཁྲིརས་ཅིས་བྱུག། 
པ་ཅནནོ། རར རིརས་ 


ི་་ིས་ངར་བྲག་བའྲི་འངབའིསྣགས་བླབས་པརྩཧའོ་ 


རན་བསྙོངསངས་རྒྱས་ལྡའེ་ནོདཔཿཤོ་།རྡརྗེསེམས་དཔའལྩིགཇུཤོབ།རནརུམསྤང། ! ཞབསསོང་ྭ་ུགགིགསབ་ོལས་ཤམ་ཐབསསཔ། མགོ་དོའིཕེདབླལ་བླད་ཝ་གཅིག་ཞིས་བྱཧནཔ། 
གྱུ སོ ལོ་ཱངཾ། རྣཚཿས་སྙོད། མགུལྱནིགདུང་། ཚངས་བའི་སྦང་བའདུར། 


དར ` ལག་གདུབ་འདར། ཡན་ལག་ལ་སྦྲལ་གྱི་རྒྱན་འབུམ། དབུ་ལ་སྟོངཞབས་ལ་སྟོང་ 


དེ ཊཡ། རར ཞགས་པ་སྟོང། དགྭསྟ་ 
འལང་གགདངཅནྱི་འ 


རྒྱུས་འ ཅི་ མང མད སནམམཁའ་ལང་ ལེའུ་སུམུཛྲཾཱ་ཐལས་ 
ཧཱ བྱརའི་ཕྱག་མཚོན་ཕུག་འཧཱམ་ཙི་ཕྱག་རྒྱས་འཛོནཔ། ཆོ་གཔྣཱཛོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་ མས་ས ཤཱ 
བཤདཔོ། འདྲོ་ལྱདཿདཱ་ཀདཔའབུད་དྲ་ཀསམ་ུགྲ་དྲསམདོ་ ཛིན ཆ་གཏས་བབ་་ པངས རི །ཅིསལོངས་སྤྱོདཅིང་དུ་ིཝའེབས་དདྲེམ 
འེ ཀྲོས དྲས དམ་པཱ་དང་བཅས་པ། དྭིལུརདྲ་ཧལ་འཁར་ཆུཿ སའ བློས ༈ བསྒད་རམཆོག་བྤོད རི 


ཛི་ལགམོ་ཡངྱ་ལོགསའི་གོས་ཅན། སྒྲ་གྲོལ་བ། ཕ་ཕོལ་ཏྱཱསིན་པ་དང་། གཙུཨ་དད།སའ་ 
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ཤེ 


ཝཱ པམུབྱཊ་དང་།ཕྱིེའིདུ་བཞིནུ་ 


ཌྷ 


མ3ལ་བཅོས་ཏེ། ཚོས་བ་དང་ 


ཅ་་༡༡༧༧༧། ས་ག ་ །ཆ་ ཅེ ༤ ༨ ༢༩༡ ད་འ འོོ བྲལ ` 
།ཡ་འདཿབློཿ།ཊ་ནང ཡབི་ཕེདཔའི་སྣགས་བརླས་དཞྲི་འབུས་ཐུདབཅས་པགོསྨའ།(ཨུ་རྡོད་ཕགནའིསྲ་གུས་རིངདང་ཡང་ཏིནངཔ་བདྒུནཔ་དང་།ྲུམབྱི་ནང་པང་ཆྒཿཔཡངགློད་ཀྲོ་ཁབའིཇོསའི་འདྡོརནི། ཕག་ཚོའྲིདདག་ཉདབླདོམབསན་གཚེས 


“༦. ༄༅། ཧྭ ༩ :- ཧྱ °. 
‡ ` དད། ཞབཀ་ཧཱོདདང། ཕྱག་འབུམ་དང་། ཡུརདངཧྭཾང་གར་བཅུ་ཞ་པར་བསྡོམཀུནས། རྐངཔ་བརྒུདཔའི་སྣགས་ཀྱིས་བདགཉི་དལ་མཚོདྲནས། ཧྭལས་ཁྲབ་བསྟུད། ཁལས་བརྒྱུན་བཅྩིདརྡོརཁྲབྱསྟིངདུ། ཞལ 


ཞབའྲ་བེངོས་བྱིན་ཅྱིས་བརབས་ཏྭ། སྱུ་དནི་ཤཱར་དཱ། དྭཾངལོའ། བཱ ཡ་ནཱདཱ། སྤན་ཡཧྩོབདད་། ཡངནྲ་ངོ་བོམིད་ཀུནཇོརིའི་ཁྲབ 
མཛེས་ཉི་རྲོ་བོས་བསུང་དུགྲཞུག་གོ། ཆོ 


།དྡེལརྩ་ཡགའབྱུམ་པ་དྲསྒོམ་པྒནི། ཆརྡནམ་ཐོབནས་རོལངས་བླ་སབཔའི་ལས་ཚོགསྱབ་ 


རུབསམཆོ། །ངེའི་ལྟབར་དངལ་དྲེར་ཀལབདགཉིདབླ་སོམས་ཞས། ༢ཁོླམབངའི་བོགས་པོ་ཐམས་ཅདྱབདདལྟང་གནོད 


ཙི ཏྲ ལུངས་བླ་སབཔའི་ལུས་ཚོགསྦྱབསེ། གོདནས་འབབུངཔའི་ཇིལཔའི་རིན་ཧིནང་དྲུ་ཏོན་མོངས་པ་འཇོམས ངའི་དདུའ་ཐོལ་སྐོགས་པའི གཟུགས་བརན་འི་བཟའ་བབླས 
ད་བ བདྲབདགཤེགས་བའི་བྱནཔ་ལྭ་སཱངབའི་ལྗེད་དང། དཀོནམཆགགསྱུསགིདཀོདའཕྲོག་པདང་། མཆནས་མེདཔྱྱེདཔ་དང་། སོན བདཔནལ་ཧྩུད་བདང་ཐེག་ཆནལོདཔའི་ཐོབའིལྗིང་བུས་ལབསདཊས་མཁའ་འབྲོའི་ 
2 དངལྟནུ་གྲབཱརྦའ་བར་བྱའཾ། །ལངྒ་ 


རཱ འབས་ཕེའཨ་བགྱསེ་སུབཔར་བིངས་པྭ་གུང་པོ་ཆེའི་གའམ། དངཔའི་དའམ། བལང་གི་ཤ་འམ། བྱཌོགརུསུཿ་བཱང་ཀི་ཁྱུང་ཁུང་། ནཛད་པའི་ཞབཙོ་སྐརས། ནས་ཙམ་སནམཙམ་དྲུ་མཆོནརོན་པོས་གཏུབས་ནས 


སཚབ་གསུམ་དངམངར་གསུམ་དང་། འབུས་བུ་གསུམ་དང། ཤིང་ཆདང། ཅོརནད་ཏར་དམར་དང། བླར་གུམ་དངའ་གྲིའ་ལངདང་ ཡི་ཙི་དངསུག་སྦེལདག རྒྱམཚལ་སོགས་པའི་ཕྱེམ་འམལྡེ་ཨུས་བརྟབནས། བག་ཟན་ཅི་ 
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༄༅། །ཡིསྣྷ་བདཔ ཉློན རོས་བྱི ༢༠སནས་ལབ་འོའ ཀོན (ཟད ༤ (4 ` ་༣༢པཔ་༡ པའ ཛལ 
་ 1 མིགསཱཉ་ཧི་མངོན་ཤེས་བྱསེདཔ་དང། གཏེརླབ་སཱནས་ཕྱུགཔོརའཇུར་བདང་། ཡདན་རང་མཐོགས་ཅིགདཔགཆདྲདམརའ་གོ་བདང། བཅུདཅིས་ལེནཅིས་ལཱོ་སྟོངངམ་འི་ 
༢ཾིནུས། དངེསྲི་གྱུབ་འདིལས་གཞན་དྲུམིའགགརཏྲ་ལའབྱུམོ་དད། ༡༽ཀ༽ །ཅབའི་ཡངྱརལདའང དང་། བྱརུདཉིས་ལེའིསལོ་ཙོབ་ 


པདང བོ་བ དནི་ཛིགེན་ 


སེ ` ར༽ བའི་ཡངྩརཐའྒརཱཾདའདལཾས། གནན་ཡན་ཝགགྱེ་དན་ཝུ་བྱརུརཱ་ ་པ་དངཧརྭཀམངོནཔརའབུངབ་ལསགས་པའོ། ། 
ཤུཀི་ཡུཔ་འིའགྲེལ་པའོ།། །དེ་ཝརདདོས་གུའབསྲབཔའིའབད་ལོ་བླདྲུདགང་ཤདཞས། དཔོས་བུདྱསཚོགསིལབོང་ཕོསནོ་པནི། དེནས་གེཞན་ཡུངབ ས་གཡུངས།ེ། དངོས་གྲབ་གངོགས་ཀྱིའཁོདལོཡིའུབ་དུབདན་པ་ལས་དང་པརསམས་ 
ཅནབླསངབའྱཕེདྡཿྱིརདྨ་ཐོག་གི་འཁོརྱུ་དགཞའདྲུ་ཚསེཔ་ཁྲམས་གསུམདགཡདྲའི །ི་ གུབསྣཚོགདཉིལ་ཁོར་ཕོདཱན་པའྲི། དེནས་གཞན་ཡངབཤད་བྱབ། །ཞེས་གསུངསཏེ། དངོཝ་གྲང་སྣཚོག འུབདུབདུནཔ་འསུཔ་ 


སལ་བ འོར འན བཉད་པར་དཀའབས་བདཔའྱི་དུདའདངའཚུདཔས་ཐེཚོམམྱེ་བུའོ། །ནམཿཚོདྲསཱང་བརྱ་ཀཞེན། དབདབྱསརྙནས་བྲཔས་ཏེ། ཞི་བསོ་གཡུབ། རྒྱས་པ 
ཧཱཾ ས་ལེ་ི དབལ་བ ཧུཧཱདྡཱཔབཱོདའི རུས་སམེ་ཐོདཔལ་དྲི། སགསག་ ་ #་#×ཿ ། ངཿ 
རྒུང ནཱ་ཨོདལ་དྲུགདང་དུངཁོངའི་སོལ་བསལ་ཨཱི་ གུས་བཱི། །ཐིནནཊ་བྱས་པར་བྲ་གལབསྟེནཔྱུ། འབགནས་བྱ་དེནས་འུསཧཱིཾ་པྣེཕོའམ། མགུལ་བའྲམ། དྲབངདཔརགདགས་སོ། །ཡངནྭསཱ་རབ་ཤདཔའི་དྲུལ་ལུབོར་བྱཿབདན 
ཞས་འབའི་ཚོ།ཧིངགཀྲཝདཔ་འཁ་དཀོད་ལ་བྲསངཔརབའོ། །ཇེལརཞེན། དཔསསའིི་ོ་དྲག དའིཉེ་བསོ་ཨ།། ཨོས ཨོཾཿ དའེ་དབུསསིུངདང་བཅས་དའི་སགསྲི། དའྱིའིོད་སཚོགས་ནྡོརེསོ་བཅུགཉིས་ 


སྩོུཾདམེའེ་ཕགས་པ་འམ། ཞིཐགྲོ་གའམ། མོྱོདདད་དབང་དུའང་ཅི་རས་ལ་དང་ལསའིས་ལྱུར་རིས་ིས་གླཏུམས་ནས། ཐྱུ་པ་དང། འོམས་བཀང་པའི་ནདླད་གཞུག་གོ། །དེལ་དངཔ་བྱརདཔའི་སྔགས་ཅིས་བདུང་ཅི་ཝ་དདཆངདང་ཅད་ཏའདང་།འཁུད 
བའི་མཆོད་པའོ། །དེ་ལྟར་བསྙེན་པླུསྐནྣས་ལས་ ར་བའིཚཾ། གསེ་རམ་དྲ་ྱྱམ་པའི་ནང་དུ་བདྡད་ ལའིཆུས་གོདཔརདུམལྭ། འཁོཿལོོསྣད་པ་དཀརཔོས་དཤིས་པའི་སྤད་ལཱནས་བཟྡ་ནས་ཕེད་བའི་སྣགས་བཟླ། དྷེནས་དཔང་བླསརནནདདངྱལ་ནབ་ཡངནདེ་ 
མེདཔདའགྱུདརོ། །ལྤིད་༣ཡཾདྱརྱ་སགས་དྲང་ཆང་བགས་ནས་དབང་བསདན། དབདད་མ། མངོན་པྤུཾདའྱི་ལསྱེདདོ། ཇིལྟ་བའི་ལསཀྫརེས་སུ་འ.བསྲནསྐའིབ་ལསྭ་པ།པངལ་ཧོ་ སེ མངོན རྡལ་ཕྭ་དང་བ་ཅས་པའི་ལྣགས་བཟླུ་བད་བྱའོ། །སྤང་བའི་ 

དེའི་བླ༡མཔནི། སེམས་ཅན་གུནལ་ཕན་འདོགས་བཤད། །ཅེས་ 


དང 
༡ ལཁེའ་ལ་མགོ་འམ་མགུལ་པ་འམ། དྭོཔང་པ་འཚུ་ཅི་རིགས་བརགདགས་སོ། །ལེའཉྲི་དྷརྭ་གཅིག་པའིའ་ པའོ་། །།ངེ་ལཱརའ།བོརལོ་བཤདནས། འཁོརལོ་པའི་བདགཔ་སྙོན་ལནི། དེནས ནི དོ 
གསུཉས་སོ། །དངཔ་ཚདམེད་ དག }ྣྣྣྣྣདྣ་་ དེཡདཞལ་དའྱི་གབྱནདག་དསམ་ 


ྭཱ 
ཤཿ སཿ 
(ཞབས་གཡོན་པས་གྲོཔ། ན་བ་དལ་འཁོར་དབུས་ན་གནག།།ེབཞསསྨ་ལུས་ཟུ་བའི་མདོག་འསོ་ཞས་པའི་པརགྲོས་བས་མུ་བཤདད། །དེལ་ལསྱལི་རུལ་ 


ཡྲིནཔ་ིབ་ྱུརདཅི་བགེགས་ཞབས་གཡབ་བཅུང་བས་གུནོནཔ། འཇིགས་པ་བྱརད་ཅིབགྲ པདི་ལ་འཁོར་དྲངསན་གནས།།ཞསསཨུ་འ བུ ༩ 
ངེ དཔ དབདཔླསརཔདང་ བླམཔའིད་ུགསརླརདལ་དཞཅིྲསྲུར གཅན་པོའིདོལཔདདཔ་དར་དཔའཉསཔར་བཤག་ནས་ོམམོ།།དནསའཚིབའཇོཔགས 


གཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་གྲཞུགཔ་དང། གོ 


ལོ རྟསཱ། དུསམ་ཡི ལའོ། །ངེནསན་ལ་འོ ུཉྟ་བདུན་དགསནས་འཆིདབའི་སྣགས་གསུངས་དི། 
ིདདགའི་བད ནས་འ ' པ་དངུ། : ¬ དཔ་དང། གཟུགས་ཅནམས་ཧེཧྭེཤེས་བདཔ་དད། 


མོ་ 
ཤཱོགཆེན་ 
ཟོ 
རཙ་ 
བ 

རཿ 

༡བབ་ 

ཐཾ 

སའུ 


༨ 
ཇོ 
་ 
པོས་དངིལ་ 

ཧཱ 

རོ 

རཿ 

ལུ 


ཏ 


37༩ 


རྭ ཁདངགའེམས་བཅི་ནམ ས་ཡིདདདད་སོབསན 
རར ི་ོ 


གུ་འབེལབའོ། པའོ ད་བ ཤག པོ 


རཾ །ཡང་ནརྣཾགཿ བ་བ སྭ་པའ་ཐབས་ལཱ་བན། 
མས་ཁ སས རར 


ཤས གུཿ་་རོ་ ད་རས དི རར །ཞེས་བ་གསུཿཿ 
ཤེས་ལྗའི་རིགསལྔའིརྒྱུང་སྡེ་བཞྲི་ལས་བཤད་པ་འིནལ། གདུཡ་བུ་ཁམས་གསུམ་ 


མ་ གསས གབ ཀྱི་ཡུམ་སྲངས་རྒྱས་ 
ཏཱ རར ཅཅ རྩར 


ཅོོ ཤོགས །ཡདནམཔོ་ཕྱམ་རུཿྱགི གཙོད སཾ རྣ 
གཡུག་གཉས་བྲའཁོར་༣ྣམས་ 


ལོ རིགས་མ 


ཀག རི ་ 
་བ་དང་། སྱོནདུ་འགྲོ་བའི་རྣལ་འབྱོརཝྔ་དང་འབྱུངང་བཞི་དང་། རདབ་ དརྨས་ཚོགས་རྡོར་དང་གཞལ་ཡས་ཁངབསེདཔས་དཔུས། | 


ཡགལགི 
།པཱཔའཐགཔ། འིས ༦5 


 ཐསགི་ས་ཁབ་འགོ ˆ ལས་འ 


ས་ །སུངཔོ། ¥±ྩ སོ།ེྲཾཾྲིང་ གྭངགུལོ་ཞིང་སངསྙ་ནུས་སྲས་དང་བཅུས་པ་དགེས་ཤིངཧུལ་ནས་ཏུང་། ྡོནྡ་སྟོང་བཉིདཱཚིཡེ་ཤེས་ལས་ཞི་འཁྲུགསྲཔལ 

གས་ད རཾ རའི ༣། དུགཔའིཏོནམོདས་པ་དང་ཤེས་ངུའི ཅུའ་ཐིབ་པ་སཔའིནང་དབའ་བོཞས་གགས་སོ། །དཔརམཚོན་བཤདྷནས་སྨུམངོག་བཤདཔའི། ནམ་མེའའིདོག། 

ཆུ ཊཱ ཀྲག ག་ཨང ང་སུནགསུམཔ། རྡངལ་ཀུང་ིཊབཞུགས་པ། ཧཾ།བིལསྱ་བསཔའིའའཅནགདནོཆད་ས ང་གེལ་སགས་པྲ་དུག་དང། ཕགྱར་དྲངོས འཇག་པ་ལདས་ནས།ིལ་ 
བདར ཨཞེས་པ་ འད གཅནད་ཚགམཆན་ བཞི་དྲ་ལན་པའ་དསས། རར ྣོ པ་ལ་ལཁོརལོ། ལལའིནབོཅས བླའི་ བཞིབལཔདྨ།ལཱ་ 

:ར དཿ ` ཏཱ ཀཀ ང་ས བསལ་གནས་བཞིས་བློརཔསས རྟོག 

÷+ -ཐ སགཉིས་པུ། སྔུནཛིཾག་དང གསདགོ རྩ ཞིང་གིས་བདོར་བས་གསྣུམ་པའོད་དདཔའོ། །པདྨཱཝཾ་ཕའེའགའི་ 

ཅཅཿ རད །ཛྫཿཡཁའ་འྲོའི་རིབ་ ཞིལ་་་ཤསསརར་པརྱིམསོརབསྲལབླབདཀའ་བའིསང་བའ། ཁགསས་འའ འིབས་བཅོལྔ་དྲུསདོདདངབའིདུར་པོད་ 


/¿ 


ལཱ བགཙུ་ འོ །ས་མདོགདང་ཕགཚནཐམས་འདནིགློགའ།།འཅལ་འབོང་ཅིིརོལདབྱཆུགནིཡིདགས་ཕྲིལངབས་བདོ་བའོ། །འཚོརལོ་དག་པ རྩ །མ་ 


དངོདཔ་བཞིནི་དབུས་ི མསསྐུ་དགོད། སས མཚམྱིལར་ཱམདངདཅས་པའྲི་དུད་ནགསལ། དྭེལཱརདབིལ་འོ། ༢༢༠ 
བོབ །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གདུགཔ་དད། གོཌདང་དབང་་བདད། བདྲདིཊཱོངབ་དབ། དྨཾོམབའྲི་ཟུགས་ཀ སྭཀ་འྭ་ཁོརལོ། ནུམའི་བ །ཐོར་ལོ། ‡ གྲོགདང་་ 
དི སྨོམ་བར་བཱའོ། །གོབ་ །ཧཏོློཉཝསཱ་གསུང་ཐགསཅི་འའོརཔོའ། ངད རགི་དསའིབད་ི ་ སྭ་སེམས་དཔའ་ བབས །དགགྲ་གསངསྔགས་གསུམ་པའྱདདནོ་གསུལ་ལོ།། 
གྲག ཉི ༨༨༨༤ བཐ་ཡིས་ཞབྱི་ཞལའས་ཡུཿཝི་ཞལ ཐམས་ཅད ཀར ཉཙཉནྣན 
དམམགལ་སེའིལབོར་པོ་བཞིན་དབླཟས་ནས་འཁོརའྦསརབྱདག་གསད་འ ལོའོ བང ུན་ཅུའདགས་ ིགསྒ་དག་གདལདདཔའྱནུལ་འྱ བས་དྲུས་སུ་བཞུགཔས་གནས་ལ་སོགས་པས་བདར་བས་ཅིལའཆེད།་ 
།གསསས་འིནངསག་་མའི་གདོས། ལམ་པོ་ཤིན་གཤས་པའི་པོར་ལྗན་བས་གས་བ་རོབ་ཅི། གཉན་དནདཅཔ་རགསརམསས་་ལདདབདགཿ་གང་གཞག་སི་འགགས་བས་འབོ་འར་ བྱ་ཞིང ཞལ་གཐོད་དད་ 


ཐུངཨི་འཐོབའོ། །འདེལ་ཡུངབཧོངཔ་དདམཆོད དང་གཏོརོམ་གཏརགབ་བསྦྲད་ ྨོས་པརའ ནལགདནིུ་དདཔལནཔའདུམངབ། ཉྒོམ་པརྱ་བསོ། །ལོའཉི་བཅོངའི་ 
༤ ` ྣིྣྤ ་ི སསསྒྲ་ི སིི|ིིི་ རི འོ 
ཧགས རྩ ༨ ྐདག་གིས་བགུནཚདབཅག་ 
ཕྲ ནདོ་ ྲེི [ལད འབབ་ཤཱའི་ཧིདབ་ སཱཚོགས་དྲོར་གཞལ་ཡས་འདདང་དདནབྱྩེདཔ་འི་སུརའི གྲ ནཔའྱགི་མཆོདཔའི་ 
༩ 1 ་ིཨཡིལབཟུགས 


འདིརྱིལྔའ་དོད། ད་ལི གཞིག་སཔ་འནད་ཿ ནག མཁའའགད་ ༥ དའ་འྭནོལ་པནསྭདུ་ཤིན དསད ཨཱ གྲ 
ར་ར ག་གི་ག །ཅེསབྱབཞས། ་ 


ལ་འོརཕོ་པི་ཝཔས་ལ་སོགས་ད་བྱདའི། ག་གསར 


འི་བར 
ཁྱ རྫད མཛྲསཆུལེའོད་ 


{ བླབ 
མོ་ཞྭས་ཅདལ་གཅིག སིི 
༣ དོར་ལོ་བཀྲགལ། ཙགའཚལཿ ཛལ ས་འ །འདྡིརས་ལ་ 
ཉུལས་གསུངགི་འཁར་ལོ་སད་དད། ཧི་གརདཱཾཡས་ཐུགསཅིའ ལྭ་ཡོབ་དང། ནུ་མའི་དརྱ་ཅི་ད་ལས་ལྷ་ཡེ་བརུགཉིས་ལྲབ་དང་ 


| 


བརླསུ་པ་ཧྱཿ 


བའམ འགོགཔའི་རུམས་པ་རའྲདགཔ་བའེནད 


ཟི་གནཚིགསམ་ཡིནཔསམ་དོ་སུམ་གྱི་ཡུའཕུག་རུངཤིའི 


- 
ནསརྲིད་པའི་དང ཞཡགཅིག་ཕགདཏིས་པའིདོ་ཉདནའི་དདང་བདག་གིར་ 
ཤཤཱུཝཾོས། £ ི་ ས་མྭ་བུན་ལ་བདག་དང་དདག་གི་ 


ཚོདབབསང་བས་བདག་ཞིདབཏན་པརདདོ། །འདས་བཆོོགསུམགཞིཡས་ཁད་ང་གྱི་ུག་འི་ར་བམས་གསུམབ་བརབོ། །བསྱེདབའི་རིམ་པ་བསྟུན་ནས། 
བསུང དང་འི་ལྔམ་དག་ཡིདགྲསུམ་དགུར་བྲུསསོངཔངོམོ། 
གིལལྟུ་བར་དགགཔ་ཉིད་ཁྱངཡི་མཛདངོ། ། 


དགའྱི་དངྡརབསེམསྱི་ཐིགལེ་བླའུས་པྲསྨ་ཟའའིདིལ་ལཁོར་དགའ་བབཞིརཛོགས་པརྒལྟེ་བའི་ 


དད + ༢༢ 


ཟབ་པོགས་པའི་རིམ་པནི། བེདཔའི་རིམ་པལ་བརྟན་པ་འོབོ་ 
¡ལྟར་དགམེདཔའི་སེམས༠སྟོངཏེད་ལ་གནས་ནྭ ཅི ཀའ་ཞུབལ་སོགས་པ་གང་་ 
༈ྟརཱཆུ་བཞག་དང། ཇིལྟངམཐལམརའཞིནདུ། དེར སྱིཆོསིདདི། །མཐདཿཚདཔ་འད་ཞིན དཔར 
རོ་འ་་་་འའའ་འཔའའལལ་རལ་ 
ཀྱི སྭ ང་བར ཏནཅི་ལཱའླིད ལས་མཚུན་མལེདབདབོམ་པའི་གཟུང 
པར་མ གའ ག་ལ མས་དག སམ `÷ གཉག་འདས་པམཡིན་འི ཤིང་ག གསུངབརའིཞིནམེདཔ་དད འཛིནབ་རད་ཤིན་མདཔའི་འདུ། 


དམིགས་པནེད་པ་འདུ། 
ི་ུ་ཊ་ཧིསེམས་ལས་སྱས་པའི་དགའ་བཞིའི་མཆོདཔླེ ཡྭ་ཅི་སེངདུཔྨ་རུབབིསེམསི་ ས་པས་བ དབག 


་ 


ྲ ས་མཆོགཏྟུ་བཤད་པའོ། 


ཤཱ།མུཧཱ 


4” གཇུམ་དེའེ 


༡༨ 


༄། །མཆོག་ཡེ་ཤེག་སམས་དབའ་ཅུན་ང་བདད། ན་དང གཅི་གངྱགཱཔརབསོམསལ། མཚོམསྦ་རྲི་པོ་བཞིའིཕུགནགནས་པའི་མཆོདཔབཞིསྔགས་ཅིས་མཆོདཔརྱའ་ེ།ཨོཾཔབཛྙཱི། ཨོག ཨོརཊ་བོའཤོས་ 
སངསྦྱར་  སས་ྱིནིིལ་འོརྡ་འམས་བདལ་གས། ¬ །བྲ་ ཁོདལོགསུམ་ཅིོ་བསྔ་སམ་བཞིནདུའོ། བརླ པ་སངྦབ་འཞརོ །བདུདཌྱི་མྱང་བ་དད་། མཆདཔ་དང། གཏོརྦལ་གཏང་བ ༤ 
༤ “ˆ ¬ རྐྱསཐོད་པནི་བསྒོམཔའིའབྲས་བུནི་གསུམ་སྭེ དབིལ་འབོརཝམས་ཅདྱརིདམ་ཆིགཉམས་པ་བསསངའའི་ཐབས་ནྲི གསངསུགས་ཀྲནྱིདམརིགནི། །ཞེས་བྱ་བནས། ཡེ་ཤེས་ལྕུཡིའཆིམེདམཆོག །ཅེས་བྱ་བས་རོ་ 
མཆོགབསྐངབད་པོའོ། ༦ སུགས་བླཝས་པ་གཉིས་པའོ། འེ འའ ལའ ྲྲྲྣྲྲཀྲྤ༽ྣཀིཇཾེིཾཇེ༨ྣེ,†!|!ྔཀྣྭྣྭིུུྲགྲགུགཁི སྤུར་ཡདགླུམ༩ཡ་ ༡ 
གསལ་འ ནན །ཀ།༽༥་ །ལྤེའྲི་ཀཱརྨ་དཱག་པའི་འགྲེལ་པའོ།། ེདུདསངས་རས་ཐོདཔ་དཤདནས། རྡིནམས་དཔཁལ་སོགས་པའི་དྲིལ་ལབོརསུནཔརངཤེ 
གཞན་ཡངའ་ཤདྱ་འཤ། །ཞེས་བང་གསུངསྐཏེ། སོནདུའོ་དའིརལའབོར་བསོམས་ནཏ། ྲ།གཾཾྫཾཾི་ 
བྲ པའདནཤདད། གསངའའི དེ་ཉིདཏེདཔ་རདཀའ་བབསྟནབ་དང། གསོང་ཉོདབཅུད་ཅིའགྲོབ་ཐམ་ཡཅདདང། ཡུགས་གུན་བཀླདཔའི་རླུད།ཨེ་དེའི་གཞི་དཔའ་ བོ་དངྷ༣ལའངོརམ་དང་ སངསྤྱ་རས་ཀུན་ི་གནས་ཨྲ་ག་གསུམ་ཆོསྱཿད 


ར 


ི་གློ་མའོ ¬ _འའ་ང་་ རར 
ཚོག་མུཊ་བོ་ེབ་དང། བསྡུ་ངའི་སྤྱོརབ་བསྒོམ་པདང། སཱང་གྱི་སྨགས་བཟླས་པ་ལ་བདུད་རྫི་ྐྱངབ་དང། གཏོརམ་གཏད་བ་ཁ་བསྤངངོ། །ཝཱང་ འའྲིདས་ཅི་ཆཁམས་གསུམམ་ལུས་པ་དྲོར་འཇྲི་ ཛིན་ 


-; 


ཌཱ 


པནི་སྔོན་དུའགྭོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡ་བསྡོམས་ནན། འབུངབ་བཞི་རི་འབྱས་ཆོགས་རྡོར་གུར་བ་ལས་འྱརུར་བའི་ ད་མཏམ་པ་སོད་པ་ིདལས་བང་བའི་ཏིན་མེད་པར་ནམ་མཁའི་ལོངས་སྩོངལ་ ལ་ཡས་ཁང་གནས་པས་ནཏནམེདབར་ 
ུ་བནས། འཐུང་བ བཆོ་གསྫོུརབ་ལན་འབུངབའིགཞལ་ཡམཁངནམ་མཁའདོདམམ་པསོ་པ་ཏདལསྨདངབཉམད་པརནག་མའི་ལངསསདཔ་གཞུལ་ཡས་ཁ་གནས་པས 


འངས་སིད་པའོ། །དེའདབུས་སུ་ཨེད་ཀལསྭ་དུངཔ་འཞལ་ལྷ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་འཇབ་ཞིནནལ་དྲུག་པངངབ་དང་འདབའི་ཞལ་གདོངསངས་པའི་ཕྲན་སུམཚོགས པའི་སྣཔ་པོའོ། །ཕྱག་བཅུ་གཞིསནི་ཕ་རོལརུ་ སོམ་མོ། །སཱ་གསུངགས་ 
སྲྱིིྲགྲྲྲྲག ྣ]ནྣནྣན༽ྣནྣནྣ༽ནའདིདགདགགགགགདགདསགྲས།སི་ 
དད ར་མ་བམས་པར་དེལ་ེ་ཤེས་སེནས་དཔའ་བརུག་ལ། གོ་ཆ་བསྐོན་པ་དང་དབངབསྒྲ་རབ་བྲསནས་ཐུནབཞིང་ཞག་འདུན་ཁིདུས་དང་། རཱའབྲམམམ་དུཔའད་ཧི་གནས་སུ་བ་སིནཔ་བས་ན། འཕོག་པ་དབུ་གཔ་དང། ད་རང བདང། གཟུད 
མུདང། བྱཆལ་བལ་སྲོགས་པའི་ལས་འགྲུབ་པའབེཆོམ་མེདདོ། །ཁཱགདང་མའིཞལ་གསུམནི་དྲུས་མོཁ་གཡས་གཡོན་ལུག །ཐྱག་གདོངམའིགཡས་གསོནཔོ། །འི་གདོང་མའི་གཡས་གཡོནཏ། ཕུག་གདོང་མའ་གཡས་གཡནབ ངབ། །གཤན་ 
འགསས་གསནར། ངོཏཱ་མའི་གཡས་གཡོན་བུང་། ཆཆེ་བམའི་གཡས་གསོནོམ་དེེ། འཇོམས་མའི་གཡས་གཡོནདདྲ། ཕྱག་མཚན་རྫུདན་གསལ། ཡངནགེམས་ངན་གི་དོནད་གགས་ཇེས་རྡོནམ་བརླསོས་པས་སྣུ་གསུངཐུགསྲ་ཅེ་ཡ་གགསུམ་ལླུངས་ 
བནས་ནྡོརདང་པྱད་འཁོར་ལོའི་དྭགས་སུབོམ། ནུམའི་བརླདལ་མོབརུགཉིསྱའི་ཨཱིའི་རཁོརལོརསྦྲོན། དེལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བྲན་པང་སནས། མཆོད་བསོད། དབང་བླསར་ནས་རོགཆིགྱརུ་གུར་པར་བསམམ། །གསང་བ་གསུམ་ཁྱིགཞས་ནས་ 


-# 


ཧོབ མབས དན་གསལ། བ་ 


ཐུ༣ལྟ་ཟྲད་བྱདཿ 


9 །ངེལྟརསྦྱམ་ལྕ རི ས་ད ་ཕླབས་གཙ ལ་མཁའའགྲཞོས་ 


ལཿ 
ཅི 0 གར་ལ 
བད གབ ྩ་ བྱེའུ གདལ སབ 
ཧྲོ དད ་ ལོར ྔངལག་བཅརགཉིསྣནམ་པ སར རས་ཐམས་ སྲི 
ཉདགས་འྱུངབབསོགརོལ 


རེ ྲྲིྲྩྲྲར༡ན རར 


ཇ་ 


38༠] „ ༄༅།  །འཆོངཤྱི་དབུས་མུ། དུཿ ། ཨོཾ་ཡོདས་སྒྱུགར་པ་ལས་ལཚོགས་ཅིད་ ཤོ 
དུག་ལིགས་དགགི་ཁདྭོག་ཚོགས་འཆངབ་ལག་བཅུ་ རྫུག ཏཱ ་་་ ཅོས་དང་མངྱརལ་སེས་བུ་དན་ལས་འདུས་བུད་དག་།ཞོན་པྱའུ་ 
ཤོམ་ཐབས། དད ་ ཨན་པད་་ཉིར་དཔ ་ ཡི་མ ` ཞུས ་ 
མཆོག་༥ 


༈ བཅུན་ཆོ་གཉིས་ཀ་ཡངཞ 
ཀེ བིག དྲ གི་ག དྲན  ་ སད ་ 


ཅིམཁའ་འཕྲ། རྩ ཨསུཧ་པལས་ཚོསི་འཁོརལ། རིགསུག ེགས་གྱུམ་མགོནོགོ་ན 


ས་སི སེ ཞེས་སམ 


ཏ ཕྱི་བཅུང་བནམ་ཡང་མེ་བརྙུང་པྭོ ནཔ་གི་དགནིདགོག་ཨ་ལྷར་ ཏིརཆུདཔའི་སྤྱོར་བ་དང་ལྡན་པ་ཡ ་ཡབ་ཡུམ་གཉིསྱའི་ ུའི་གས་བཅསིའཁོརལོ་ ལོ་བཅོམ་ལུན་འངས་པ་ལསྣ་རལ་འ འདོིམཉེའི་ལ་ ལྔ་ཚྲོགས་ཊི་འཁོར་ལྷོ་བའོ། །ཡངན་ བབསཉི་ཤྭུ་པ། ཨས 
འམ ཤེས་ རབའི་ཤླུ་ར་བཞིའི་ཉིཔིལསྟེ འཁོ ཁོརལོ་གསུམ་ཙྱཾ་ཙཱས་བངས་ བསྒོམ་པ། 3 8༣ 


སྡོ་དྲབུང་རུབེ་ ཤྱི་སེམས་མཉམ་ པར་སྦྱོར་བལས [སྐད་ཅིག ་མ་བཞིས་དགའ་བ་བཞྲི་ 


དགཱཔྣམ་ བཞིཿིདུཐའ་སྟེ། འདུས་པ་ཐམས་ཅད། ཀྱི་འཁོར་ལོ་ གླྭ་དང་གར་དང་བཟའ་བ་ཞམས་ཅདྦྫྱམ་ ་འོདགསལ་བུང་འཇྡག། ཊཤེས་ པརྣམཔ་ རྟ་ོ་པ་ཐམས་ཅདསཔས་པའིསྭོ། སྣ་མདཚི་འབར་ལྭ་བ་ས་བྭ། སུར་བའི་ཆོགའོ། ལེའུསསྱུརགཅིག ་པའི་ 


དེ 


སྒོམ་པའི་ཚྲོུམལ་པའི་ངྱ་རལ་སངཿ སྭ་འནབ ཞིར་བློམ་པ་དང་བླཟས་པྲཧའོ། „རྟགཏུདམྲ་ཆཾགབསྟང་བཞེ་དུ ༣ླིམངབ་པེ། འམན་ཧང་སེམས་དཀརདཔརའོ།དམྲིནམསྣངངོ། །སྤངརྱི་ན ིམི་འསྤྱོད་པའོ། །མ་དྨཾམཾ་སྭ་ནྲི་ ཀཆ 
ལྡནཔ་དེཏིད་ཨོ།ཨཱཿཧཱགིས་3ིཉ€ ×` $ ྲ་་ དང་། འདྲོང དོད་པའ་ཁམསྤྱ་ི༽ ཉེར  གནོ།།ག་ཡདང་མང་དུག 
དངམི་ལཱནཔའི་འབདཔ་མེདཔཔྨལྷནྱ་བིསྦ་གུབ་པའི་ འིའའདོདཔའི་ཡོན་ཏནཝ་ལ་དགའ་བ་བཞིའི་ལོངས་སྤོད་བཟའ་བརྡ་པའོ། །བཏུང་བ་ཡང་འབདཔ་མེདཔ་སྲོག་ ཨཨ་་ཇཱ་ཏིངརྲུདཔས་འདོདཔའི་ སཾ བཏདཞིང་འདོད དབམ 


གསུམ་བྱི་ལྕ་བསྒོམ་པ། ཁྲིདགི་མཐའ་བསྒྲོལ་པ་ལྟ་མོ་དྲརུ་གཉིསུ་ཀི་གྩོས་བཅ་ྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་པའོ། [ཟླེབ་དང་ཏིམ་གརྟ མཾ 
ཞི་སྩེས་པའིའབྲས་བུམངོནཔ་རཤེས་པ་དགནི་མཐབཚོབས་དང་ལྡན་བསྐྱེ་བའདི་ལ་འགྲུབ་པ། །ཧསམེདྱའི་སཱུད་པ་ནྲི་༢བཤདཔའི་པ་ཤུཐམས་ཅདབབའ་ནིཔའལྦིདའི་ལྟ་ བཤོད ྲ 


༈ 


༥ ། 


དུ 


| སན 
ལཿ 


པྣཚོགིས་གཟུགས་ ཀཏ་ཡན་པཞ 


` [ཌཱདབའོ། །མཚམས་བཞིནརོརུུ་རྒདམ། ལཱོཔྷྱ་འཕལ་དྲམ།གུགས་བེདུམ། ནེའངམ་དཇའའོགསྱའི་ཁ་དོགུནིའི་སོབཞིལ་སརྩསཱ་།དྲོརའབརཆ། ནོར་འྲབིལ་པམ། རྡོརེ་འཇགས་བེདུམ་དང། བཞྲི་ཤོགས་ིཁདོགའན་ན།།ནོནྲ་ག་པའི་མཁའ་ ་ 
འཐོམབགྱརམ་མལ་སོགས་བླས་གདུང་ཐུགས་དངདམ་ཆེག་གིལརོམུས་ཡིནཏ། མཁའ་འགོམ་དེདགཟམས་ཅད་ཞལ་གསུམ་ཕགྲདག་པ། དངཔོན་དོངགསོང་བདངདི༥ུ་གཉིས། གཏི་སྲ་འི་གཡསན་ཆད་ཏྱེ། གཡོནན་ཐོདཔ་དང་ཁྲ་ཛག །གསུམ་པ་གཉིས། ་ 
ས་ས སྲཀུདང་།ཞགས་པ་བསམས་པའ། །ཡཱཞལུ་ཡས་ཁངབ ཤིདཔནི། ནང་ ཕྲོ་བུངར་མིགདྲདླུ་མོ་བཞི་དཔ་བཅས་པ་པིའི་ལྟ་ནམསྭ་བིའི་སྒོམ་བཞེདང་བཅས་པ། [རྟུབབས་བཞེས་བརྒྱན་པནགོ་སླའོ།།འཁོརབསྦྱེདཔ་ནབསྙན་པའ། །ལེསྭཀི་དབིལ་འཁར་་ . 

༡ བླམའ་པནྲིཔརུཿ་ྱ་ཤོགསསམསྭཱ་ཙི་འཁོར་ལོ་དང། དྭངས་ལི་འཛརལོ་ས་བྱརགསུས་འུམས་ཙེ་ཱ བརབཞི་གནས་དང་ཀབའི་གནས་ལ་སོ་ས་པས་བྱའ་རངབཞིནདབློས་པ་དང། ཟ་ུས་ཀར་ས་ཤསི་ཁབའབོམ་མོ་བྲ་གཉིས་ཅིས་ 
འདང དངཔ་དང་ཁནསདཔྱམཇད་ལུར་བསེད་པདཔའ་བདང། དཔའ་མོའི་གོཆ་གིས་པྲོ་ལུས་ལ་བཀོདཔ་གསངབ་གསུམ་གི་གནས་སྲ་རིབསཞི་ཝ་བཞིལ་སྣ་གསུང་ཐུགསི་མཁའའགྲོ་གསུམ་བདོདཔ་དྲུབ་པ་ལུས་ིའཁེར་ཡེའོ། །ཕླུབ་བཆེནཔོནི། » . 
ཡེ་ཤེསྭཧྲིའ།ཁོ་རལོ་བཀུགནན དཔ་དང་ཡྲེ ཤེས་ཀྲི་དུས་དབང་བསྐུར་བ་དང་། བྲ་མཱའྱིཧཱགནསཾག་ཅདལས་སྣ་གསུངཝུགས་ཧགསངབ་གསུམ་སྣྲོས་ནས། སམས་ཅནམ་ལུས་པ་ཐམས་ཧདླས་གསུམ་ཧི་མལའགོརབྱསྱེདནས་ཐུནབཞིརསྤེར་བཕྲུ་པ „ ཱ 

ལེ གཉིས་པ་སཔསྦྱརས་ལ་མཆོད་པའྱི་པི་པའཁོརལོ་གསུམ་པ་བ་སེའ་གུགནས་སྤོས་ནས། པ་དང་གསུམ་པཛ་དབཅད་པ་དང་ཕནགདགཔ་བའྲི་ཕིར རྡོརེ་གསུམ་ཆི་ལྷ་སྲོག་རྩོལ་དང་ལྷནིགརུ་སྤྲོ་བསྡུ་འབྲུག་གིསྒྲ་ལྟར་སྡགས་བཟླབ་དང་། བཞིཔ་་༡ 


།དབུགསཕ་པའབོབ་དངུརུའྲསབའི་སྤརབས་ནི་སྣྲ་བའི་ལྭའི་ཀྱདྱི་བཇུལ་ཞུ་ ཤུགསཆེནཔོཞགདདུཿྱིས་མདོན་བར་ཤེ ྲབ་སྭེངོ་ ནྲི གཡོ་བ་སའི་རྨར་འགགྲས་པ་དབ། འདད་བྭ་རུའྱི་རའགགས་པ་དང། འཁྲུག་པ་མེའི་རླུང་ 
འབགས་ང་དུད། ཅོ ཏུགསྭ་བངནནདདང་ཝྡན་པཚུར་བཅདཔ་དང་།  མད་ལྐ་འགས་བླཔ། ྱས་ནས་ཞཾསྲ་བ་བཆིགས་བར དེ་ང འ་པ །དོན་ཝཱ་པ་ཏུགསླ་བུངནས་སེག་ 
ཨ་ཏི རཾ ིང ྫབབན་སངསྦརྦ་འགནས་སུ་ངེས་པར་འཇུགཀོ། །སྭིང་ ག་ག བགོ གྲའི རར ི 


ད་བ འཛུལ་བ 


དེ 


(ི་ོ རྡད 


་ཙ།ཞིམས་ཅི་ཕུངཔ་ཡིན་གདགའབབ་ཞིའིཏངབའཇིནཐབཔའི་ཏའཛནཅི་ཕུངཔོདར། སྒྱུམའོད་གསའ་ཟུངའཇུག་གིསརྐྱས་ཐཏབསཿ 


ད དགོནཔ་པ་དང་ 


ཿཤེས་རབྱ་རྲི་ཡུང་པོ་ཡཿ 
ྲེཾེཾེིང ཚྡས་བྷེས་ཆྱིྦྱོར བས་གཙོ་བོ་དངའ། འཐམས་ཅདཅིགཅར་ པ། 
མོ་བྱཧདདང། ཟླགསཁུགའྱུ་མདུང། གོ ངྲ་བཱགཡོ་དང་བཞི་ 


བཞིཧྭ། 
± ཤཆོས་གོས་གསུམ་བ་དང་། ཐུགདར་ཁདཔ་དང། ཕྱུད་བ་པནྲེ་གོས་ལ་མཆགས་པགོ། 
ཊཱུ ཧགས ཀས །ལསྱཀི་ཧུཿ ± 
འག །ངགཅགཔནིཔརབོན། སཔ་ག་ོ་ཁམོ་འསང་གཡད ཀ་སད ཐེ།་ཤེས་ 


སྲ ར་རོ། །གོང་དུ་བ 


ངསནས་གྲོར་བ་ དབང་བསྤྲར་ང 
སསེཾིཉིང&ང་ 
ཧཱི ཊ་བུངསགབ། བྱང་ཤར་ར་པ།གླ་ཞིངདགི་ཁྲབའི་ཉམས་ཅན་སྤམ་སི །རདུབུངབའི་ཆས་གོན་ནག་ང་ལྟབ་ྲག 


གཙོབ་ཞལ་བའྲི་ཐག་བྲནུ་གཉིས་ཕག ཞེལ་གཅིག་ཕྱག་ ཞིས་ 
བྱཅུགཉིསདབླད་བདི་གུསཅན་ཐམསཁདྱ་བཞལ་གཅིགཕག་འི 
ག་པུ་བ་དང་གཞི་ངི་བཞིན་པ་ནི་གནས་མལལ་མཆགས་པའོ། 


གུ 


ཅང་ 
1 སཱངནགོ་ 


བསེ 


¡:: 


སོདུ་ 


རིལ ོ་ཉི་གདོང་ཅ་ནོ་ནཔས་གཅོག་པ། བྱང་དརྱ་ཧི་མཚོམས་སུག་ཤིནྫར་འཇོནས་བེདམ་སེང་གེའེ་གདོང་ཅནམཞབས་ཧི་གཔའོ། །ཕོགས་བཞིནི་པརྦཐུའཏཱའི་གཅོབལ་དུགཔ་ཏའི་གདོངཿནཞལནབྱུ་གཟིགས་པ་ཡིན་པསདང་གྱོ་འིདདོངམའྲོ་ངོ་ 
སསད །  ས་་ 
སླ་བ ས་དོང བའབཤདཔནི།སྔགས་དང་དབེབས་ད ཆོས་བདནཉིད། ལཱཚོགས་གདུགས་ིངནཔ་ཡིན།།ཞེས་གབགམངསཏ།དས་གིངགའི་གས་འབྲོས།།ཡངནབལྲབི།དྲང་།ས་གཙོགཉརའཛར 

4།མ། ཤཿ ༢ཡས།ཁམསགསུམརྣམ་པདྫུ་ལ་བ། ངི མཔརརྒྱལབལསའཇམ་དཔལ་གཤནརྫག་ཤད། རྩཱཡསཏྣཆོག [བྱངདུསྟོབས་པ་ཚལས་དངུཧཾལའིལ་བསྟེ: ལྔ་བསྐྱདལ། རྣལའབྱོར་ཁྱིརྒྱ་ ལསྲགགསཔ་བདིནྲད་ 
ཐམསཅང་མ།ཉེན་ཅིད་ཐམས་ཅད་མངད་པས། ཇིལཱརསེམས་ཅན་འདོདཔའི་སྣ་ལུས་ཕུར་ཛུའི་ལྕུལྟའུ།ཡང་འཆང་བར་མཛདཔ་ཡནནོ། །དཿ (ལ་འཧཱོར་ལ་དདཔས་བསྒྲོམ་ཞིང་ཨུནའིང་བ་བརཆད་མེད་པརྣོམའ་ སནནོར་མཆོག: ལབཞེནདུ་བདག་ཉིད 
ཆེནཔསྣཆོགས་པམ་པའརོལཔའའགྱུར་ཏ། རྡོརྨ།བའའགྲོལས། ཡངདེག་ཨངདགམ་ཡནཔ། །དངས་པོ་གངདང་གཔ་ཞིགལ། བྲོཿ ལ་འདོནཌ་རོགས་བནུ། སལ་མྟེ་ཏོག་ཊཱོ་འདྲག་སྐྱེས། །ཞེས་གདུངས་སྭོ། །འའུ་སུམ་དུ་ར་ལཱ་པའིའགྲལ་ 
པའོ། །བགགསའཆིདབའིདའིལ་འཁརེབ་གདནས། ཡཱཨིསྭིངཔོའི་ཡི་གེབའུགསུམལས་རྒྱེས་པའི་ལྟལ་བཟུགསྲམ ་དབྱེལ་འཁེར་ནི། དེནས་གཞན་ཡདབ་ཤདབུཊ། །ཞེཀྱབ་གསུངསཏྟེ། སྔིདུའགྲོབའི་རྣལ་འཧོད་ལཱ་རྗོགས་ནས རེན 

པམ ཆམ ར་ར ཅ རོསསསས་སསསས་ས་་ས་་སསས་་སསསསསསསསསསས་་སི་ཇོ་་པ་་་་་ 


ཙོ 


།ོགབྱར་གཉིས་བཞལླདགརལ་གོོའི་ལྷཞ་ ཆིག གང་ནེ་པ་ལཱས་བསྣོར་བནི་གྲསུམ་པ་ཡེནནོ། །འཇམ་པའིཿ རྗེལ་གོ་ཆདུ་དགིལུས་བསྣོརབཞི་བཞི་པ་ཡིནནོ། །ཡེལ་དངཔོ་ནིལེ་བགི་སྱ་ིས་ཁུབ་པའི་པྱད་འདབམ་བྱརད་པ་དིེས་པའི་དྲབས་སུ་ཕག་མོཞལ་དྲག་ཚ 
རེ ྭ ཉ་་ གཡོནཔ་ནཇོདཔ་དང་ཁྲཊག །གཡུབ་པན་ཅངཏྲེའཿངྲལ་ཞུག །ཕིགམོ་དདསེམས་དཔའ་དང་འཁྱུད་པ། མཚོག བླ་དདཔ་དོ སྤམདགད་ལགསངའག། $ 
སྣིགཀཾིཾཾཾཾཾཾྣྣྣྣྣྣྣྣྣདདཡ 
ཀཀ ༨ ༨ད༨ད༨༨༼༼༼ྣ༼ྣྣ་ 
།་བབ་མའནས།འབོ་བབདིགམས་ཅནབླལ་པ། ཧོན བསམ་པའི །འནའ ཁོར གལ་ག་གགིག སལགཅིགཕུགགཉིས་པདད།དཔའཾབོགསགཅིག་ཕུགབཞཔ་དཀོནས། དེ་དྲསསུའཇན་པའི 
ས་མདོ དིག སསབ་ག འོ ལསང འཛདི་ཤསེས་དཔའ ན་གང དད་ 
དང། བདུདྱ་རྩིམ་ངབ་དང། བོམ་པའི་ཚེསིང་གའི་ནུམའི་བརྡདུ་ཡ་ཤེས་འིའེ།བོརཁོ་སྨྲ་གསུངཐུགས་ཚེའཁོརལོ་གསུམ་གོཆགཉིས་དང་། གོཆརེནཔོ་གནས་ཏི་ཤླུཝ་བཞི་ལ་དཔའབོ་དང་མཁའའྲོ་ནྡ།ཡས་དགོདཔ་ནི། སུས་ཅི་དགིལ་འཁོ་དབླསབ་པའོ། 


402 


ཙཚ་བདུན་ཧི་བརྭདུ་དངོས་གབ་སྣ་ཚོགསྤ་ཀྱི་འཁོང་ཕོ་བ ནི་དོ་གུབཉི་སྡནལག་གིལྦེངུབྱའུ་དོན་པང་བཞདཔས། དེནས་གཞན་ཡངབ་གདབབ། །ཞེགྱུ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། ཧཱིད་ིལ་འདོདབདྱུན་ཡོད་པ་ཡསྡུ་རལ་འོར་པོ་མོའིའཁོརལོ་སྟནོང་ | 
འོ་ན མ་སས་གསུམ་ཡདོ བམ་པོ་དང འནམ་ལ རྩི (ྣླྣོ རབྲས་ཡེ་ཤེས་ལས་སྣེ། 
སྤ་པའོ། །ཡངན་གསལ་གཏུན་བདིདར། གཟུགས་མོདོཁདིའོབཔལས་མི་ེས་བའྲི་ནལ་འབོང་ཕོ་མོཚཔཝ་པ་དྱབབའྱབས་གྱིསལ་པ་གཏནཔསི་གསོབའལས་བཕམ་གཏན་ཅིརམ་ཕལས་འདོའིངཞེས་བའོ། །ཚོརདིལ་དྡོདོབ་དཔན་ི་སོབས་ 
། ཏྲིས་དསམ་གཏན་དང་ཐག་མེདྱའི་སྡོམ་པ་སྐྱེས་བཞྲིསཱགས་སྐྱེས་ཞེས་ཀྱའོ། །དེལ་དང་པོ། དཔ་་བཤེས་པའི་ཏདསནིངགགིབཛིདངལསའི་བདདཔཉནལག་གིབདགས་ངས་ཏ དལ་ངག གབཅི་ཡི་འི་བདད་ག་གི་བདའོ། །འུསྱ་ཀི་བྡནནིཡོག་ 
གི་བར་དངམྱར་པིབའོ། །ཞནལགགི་བནནི་ཡནལབི་དཔའིདཔག་གི་ཡུ།དླེམདྲངམངརོས་བྱཔའི་མདོལས། དུབའ་གནིར་ཤུས་ཏེ །ནུ་སལསནྡིདཱིནཏེ། ཁུངྨདབསམས་དཔའ་བོ་ཟནུཅིས། །རིགས་ནིམཛོནམ་ནམས་ལས་ཤེས། །ཞེས་ 
གངས་པའོ། །དེའིབདདདངཝ་བླགརབ་ལ་མཇོགྱགསངབའི་བདི་ཤེ།ནདེའྲབ་པརམིའྱ་ངལ། གངའིག་བརེ་ལེགས་བར་ཤེས་ནདས་ོབབླས་པར་ཐེོམམདཔའི་བིརབནའསན ། །དརམདོངབནནསྦ་ཆུས་པརབ་ཤད་པནི། དགེསྱ་བ་ 
བའི་ཡིགེ་གནས་གཙ་མའི་དནམཚནརེ་ཐོབངའྱ་¦མེས་ལ་ཱར་བཞི་པའོ།།དིནས་བུ་དབང་བླསརནས་མཚོནམ་ཐེའ་བའབུདམེདསུམ་ཅུཿ་དུག་གོ། །ད་ནིསྱབབ་བྱགབསོ།སུཞེས་བ་དགདད་ི་ལའི་དབའབ་སྟན། མཞེས་བཟ་དོརསྡོབདཔོད་དཔ 


ྩོག་ཨ་ཝཾརུདབསྭ། ིེས་5བས་པད་ཧཱཏཱདྲདཿདཧསྦུ་བ་ བུ་ཤེསབྱབས་སྦྲོབ་མ་དབངབསྒྲརབ་སྟོན། ལུཞེས་བྱབས་རདཀྲིདཿང་བསྐརབ་ བླས པའིངྱབཔིནཏོག་སྟོད། སྤོ་ནིགསང་བའི་བད 
སྲི དོ ེས་ རློད ྲ་ རའ གསུངབའི་དབདསམབདཡིའ། ལོ ཞིང་ས $$ དུཿཁྭདདོ།། 
ས་བབ བདུན: །བཟའབའོ། །ད་བགམའ་འགས་གོ། །མཿཾསྦལམའོ། །ཏིནཾསུངསརྒས་མྱུནནོ། ༼འདྡཾམ་ཏིའི། ཏན །དནིགོས་དཀར་མོའོ། །ཛནིཟགམེདྱའི་ལྕམོརྣོམས་དངསེམས་འཛིན་ ཏ་འབྩིབ་མོའིབདབཤདཔནི་ 
ཐོག་མངྦཔདཔའིཚེ། བཱཞེསླ་བ་བྱ་ཕགའཚོལ་སྟོན། སྤྱགའཚའ་བའི་ལནནོ། །ྱིའོཏལ་སྭོགས་པའོ། ཁ་དིབདུ་ཇི་ཝའི་འཕའ་བའོ།།བྷོནིབདདམདྲའིནིས་མ་བླ་མབས་པའོ། །བནིབ ན་ནས་འ བཏུདབའོ། །བྱིན་ཅིས་མ་བླ་མད། 
།གནིདབུངབསྨདདྲལ་སྒྲོདཔ་དང་དབངམ་བསྣུ་ ་ ཐཱིན་པའི་རིགམ་བཟུན་པད་དག དགའའ སིི འིབརྡནཾི ང་པ 
སུས སླ་བབྱ་སིས་པགཞནཅྱིར་དྡཡིའྲཔོའོ། །རནི་བདག་བོརདཔ་ིམཆོགམའྲིརགྱཧུའོ། །ཡངརྦོདཔའི་བདིི། 1 ༽ །ནེས་ཐསསྦ་བསལ་དདཔོ། ། །ནཞེས་བྱབཞུ། བྲ་གས་།འདོདཔོ། །སཞུས་བུ་ཐདབངབསྒྱརབ་ཐྲོབ 
།ཨཱཤེྱཾ་བ་བ་དདཔས་འོངས་པའོ། །ནཞས་པ་དདཔ་མེདཔགམའོངས་པའོ། །སོནཾ་ཕེདྡ་དའོངང་འི་ཡུལ་དམར་རུརཔའོ། ས་་ ི༄~ཝྷཝྗ 


སཱ་བཟ་ན་ བཅད་པ ཁཱ 
ཤེས་པའྲིར། ཅེས་ ལུའི 
་ རུ ྲ་ 


ཤྱོ་ཧྱིམོ་ལ། སྫ་ 
¦ ནེམས་བེདཔ་བདིན་དུའམ། ལོ 
ཤོས །པལ་དགའབ་དང་། ི་ོ 


༄༅། ལོ་ལ་ ༦ ༄ རོ བ དྲ རོ རར ར་འ འབ་སྤེམསྤའི་ བ་ རུར ངོ ལེ ངོ ཟ་བ ཌ 
 སསཔོིས་སིས་སལརིསསོསསས་རོ་ས་ ག་ས་ས ར་ར རོ 
{| ཤན །གྱི་ཕགྱ་མ་པྲསབས་པར་རགས་ག་གྱིཕགྱ་དའཆང་དགས་བྡ་དདཔ རོ ། ཤེས་རབྱའི་ྟགས་གསོནལས་འཐོ་དའི་བུདམེད་གུདཞེས་བབྟཏགྱང་བདེབ་སྩོངབཏིདཔ། རུ བགད : ཚུ 
ཉི གི་ཆེདདུབལྟ་བ་དག བདེབ་པྟོདཔའིཆེདདྲཱུང་དང། ་བདེ། ངགིཆེདདུ་བདམེད་གང་གིས་བསྟུན་པའི་དོན་ 


ནཱསཱབ་དུང། བདེ་སཱོང དགི ནཅིད་གདུནལ་ཡང་དདེ་བ་གོངཔ་ཉིདིའིགསཅིས་བོན་གཞནལ་སྙོན་པའོ། །བེ་བ་ིང་པཉིདའིགས་མི་དོངཞིངབདབ་སྩོང་གིམདོརབསྟན་པ་དང། རྒྱའ 

བཤདམི་འདོངབ་དང། ། བདེ་བོང་པིདྱ་ཙ་རིགཔ རློབནབྱེདཔ་ ནརྟ.དྲུབཞིནདུཉིནམོདངམཚན་ མོ་ཡིདལ་མི་འེདབདེབ་ཧདཔིད་ཡིད་ལྱའིདཔའི་དམ་ཚོག་དངལནཔའོ། རབས་ལས ད་ཆད ཟུད 
@ (ྲི བདེབ་སྐོང་པཉིདབིཆེདདརྟཀཏུངཿཤིན་ུས་དང་པོར་འགྲོའ། །བུངས་ཟི་རྟགས་པ་ཤདནག་མིའི་ཕུམ་ལ་བསམ་གཏན་བསད་པའ་ཐུབས་བཤད་པནི། བསམ་གཏན་དང་པོའིདགའ་བ་དང་དངང་ཕྱོདག་བདེབ་སྩེས་ནས། མིཐབོབ་ཡོནབས་ས་ལའི་མོ་འདི་བདད 
2 མགོ་འཕུག་བདང་ མིགབུར་ཅིས་ལཱ་བ་དང། ལགཔས་གད་བེད་པའི་ཏས་རོནཔ་བཞི་ཡིནནོ །མཆོག་དགུའ་སུལདུགལ བདེབ་ཕྱེས་པ་དང། ༢ གི་རིག་བ་ཡུམ་པུག་ཆོས་ཁྱ་འགྱཧདན་པ་དང། མཐུང དང་། ཀློས་དད། སྣ་གསུམདུ་ཐལ་མོསད་པའོ། ། 


ྣཔ་ཤེས་པདྡག་བདེ་ལྷནཅགཡི་དའི་རགསཡགཟུ་ཅིསལྕ་བ་དང། ཨཞཏའིསཱགསལནཇིགབཟླས་པ་དང མིགམ་ལུ་བརཔིགཔ་པགས་ཅད་ལབྟསཔཏེ། སདབབོའཐབརའི་བཅོནཔ་མོལའི་གཤིནབཞིནདུ། བདེདདའྲོ་འའིདམངག་ 


དཤེནྱ ི 
ྱག་རྒྱདའི་ལནདུ་ཞུམ་པཔྩི་བླུགས་འཛོན་པནིདུམས་པའི་ཕྱགྱའི་ལན་ཡིནནོ། 


ངུ ིང་། {2 ,༤ 3 ༩༽༽ ¬ ¬¬༽ འད, ༨ བ་བ་ལ་ཁ་ ༢ ¬ ༨ ཁོ 3 ༢ 
ང་། །ཞེས་བནས། གཏམ་དྭག་ལན་འབཏ་དགའ། །ཞས་པནག་སླའ། །རྣལ་ལླྭནབ་ པའྲིསགས་མཛབྱི ཟླ་གྲིཕགྱ་ཧབ ནཔ། རྐངཔ་གཡན་པ་བསྒམ་པའ་གདད། །རྣུལ་འབུརམས་དྲའ་ལན་དྲུགསན་བ་ལས་བླདོགྲཔ་གཡས་ངའེ་ 
སེ ་ །གང་གིས་མབུཿརོས་དགྱརུ་ནི །ཞེས་པནས། ཙོདཔལནིདགའབེེའི་ 
བརནིགྲོ་སའོ། །རྣལ་འབྱོརཔས་གཡོནཔའི་ལཱིགས་མཇུབྱ བསྟན། རྐངཔ་གཡོན་པའི་གརདུབ། །ནྣལའྱོ༣མས་དྲིལབུའི་ཕྱགརྐུ། གཡས་པའིརྐངཔ་བསླུམ་བ་ལན་ཡིན་ཏེ། ཁཱ་གདྲོ་མལསོགས་པའི་གུནས་བྱ་དདལ་དགོདདོ། །ཐུངཞིང་ངཱུན་པ་དམ་པདད། 
ཞེས་པནས་གོས་ཁངའཆང་ཞེས་པནི་གྲོསའོ། །རྣལའདོརཔས་ཁུརུཿཧི་གུང་མོ་བསེང་བརྡརྫའི་ཕྱགརྱབསྟནལ།_ རྣལ་འབྱོརངས་སོར་ཁོརྱ་བཅུམ་པཀང་པ་གཡས་པབྨསྨྲམ་པའ་གདེ་ཤགྱར་ འིལན་ཡིན་ནོ། །ཚོས་བླུ་བཞི་འེ་ཡེ ཤེས་བབསནས་ཁྱིམྲ་དུ་དོརའྲབི་བདེ 
,£ །བཞིནག་ཤེགསཔའི་རིགས་ཡིན་པས་སྤུའིའཁེརལོལ་དྭགོདདོ། །ལུས་ཀླུགལའི བླས་ཡོད། །ཅེས་པནས། སྙིནྱཧི་མདོག་ཅན་ཡེ་དའོག་པ། །ཞེས་པའི་བརདི་གློསའོ། །ལགཔ་གཡས་གཡོན་ཅིསོརམོ་བླརང་བའི་ཤགྱུཧབསྟན་པརལ་འོ་ཨས་སགས་མངབ་ཅ 
ྱག་ཁྱདང། རྐངཔ་གཡས་བབསྒུམ་པའི་གརཅེ་ཕུག་མྱའལན་ཡིནན །ཕག་མོའི་འགས་ཅི་ལྲ་བ་ཡ་ཤེསིའཁོརམོལ་དགོདདོ། ཚེས་བླད་གཤིས་ལའིམདཆེབ་བེས་ནས་མཆོདལ། ཡེ་ཤེས་ལསལ་བཟུསཔིགས་དངྲལནཔ་དའྱརའདསཔ་དང། མ 
འོས་པཐམས་ཅདལུ་ཧོནཏོ། །ལེའུབཞི་བྲརུ་གཅིག་པའི་འགྲེལ་པའ།། །དེའི་བརྡ་བཤད་བནི། དེནས་གཞན་ཡདབ ཤད །ཞེས་བབགསུངསཏེ། ཡེ་ཤེས་བབས་པའི་མཁའའབྲོམའི་བྲད་པའྲབོཉི་བླུམཝིའྱི་དྱུན་དངནལ་འོརམ་སཧུ་ཅ་བདྡན 


ཨཱ ` ` 7 སཱི ངེ 


དྲ 


རྣ 


ཉས་རིགས་དོན་་དངི།དེའི་ཏངཔ 


411 


བཀས་གནང 


དི ་ 
འདུད ཀུན་ལ 


མུམ 


ཡཧོ མདོང 


×); ་ཱི་་ 


ཤེས་འ ཁོལོ་ྲིཟུགསདཔྱགདངགསུང་དངདཆོག་ལ་གནས་དའི་ཁདགདང་ས་དྲ་མོ ངོཔ་ལ་ཡུལ་བྱི་སྤལ་བ་སཱརཱམ་ཡཱདཁྱུདདལྟདདེའི་ཏགསས་ཤེས་སྭོ 
ངྫོ དྲ ་ ྱིརུནྭའི་གཙུག་གྲི་བངྦརུང་སེམས་བདག་པའི་རེ ད་འ སིན 
ཐར་ 


རད  ་ 


415 


༣། ༤ །བཱནིནདུ་གཟུང་འཛིན་གཤིས་མེདཔ་སངས། ་གསུམ་དངཁམས་གསུམ་དོུ་ ག་པའིསེམས་ནཅིདོན་ལ་མཆུགས་མ་ོགས་པའི་ཤས་པ་གུངས།  ན་ཊ་ིཧཱ་རག་ཆསཔདཅོསམཱ་འིས་གཞིན་བཞདོ 
དབངྲ་ཕགལ་བར་ཤིཊིས་པང་ རཾ སམ་གཏནདཔ། གྲ མེདཔ་བསྒོམ། ས་པའྲི་ཐུགས་རའི་ཆུན་ལ 

ཌ'ལེན་དཔྱོ། འིོས་མཆོག་ཆེན་པོའི་མནནི་ རཿ ཾིྲ་ །མངོསཿ་ཅིལས་དདབཞིཐོུངགི་ལམལ་གནོདབྲྱའི རར རི“ ་ 

གདབ་བོ །མིགདྲ་ནདདབས་དཔ བྲས ཅིའག་བདྲིལ་སདམའིག དི ཁངའི་ོདགམ་པ་ལ་མ་བསུན བྱུ བསུདའིས | བློ་ལྡན་ཛྫོགས གས་རིམ་པ་ཨ་ཝྷ་རའི་ར་ྱ་མོཿནས་མཐེའ དུ་བྱའོ དཔའི་ཡ 

ཤེས་ལུས་བྱའདཔའིཕརྲོནམས་ལ་ཏིངདའཛིན་འདི་ཡདདག་པར་གནས་སོ། །གངུབག་སུལ་བསྟནཞེན། མ་དག་པ་བྱེདརིམ་ལཱམཉེས་པྱའད་པ་ལཡི་བསྙན། འདེས་པ་བྱསེདངོགས་གཉིས་ཀབྡམཔ་འཡི་བསྙན། ཟམབ་དོག་པྲ་སོགཡ་ལྲ་ 

4, འབོར་པལ་བསནཏོ། །ཆུ་གདཟག་དང་། ཐབས་མདོནྷ་་ཅི་ལམ་ཡདའྲབས་དའི་བསམ་གཏནདད་བག་མེདའི འབུས་བུམདན་བསྟན་བརོ། །སློརབམ་ཆོདཔ། ྲྫདིཾིྲ སུརད་རིས། | 

གཟུགས་དང་མཆནནིད་བྱམ་ཐུགས་སྟོ།ཞསབཊནི། ལེའུ་བུ་ཆབཞེཞིངསྦེས་ཕོཉའི་ཁདོག་དངདིབས་དང་སོདལམ་གྱི་མཆན་ནིང་དང་ལནན་སུ་བ་སམའི་བསམ་བཏུནདངབགསེདལས་ལུས་པ་ཡིནཔོ་ པས་ཏགཾ་ཨུལ་ཞུགས་བསོས་པར་བའོ། །བསླལ་པ་ 


ཟ༡།༠༨༣ཐ། ། གི པུདངི་ལྟཧེུུ བྷ་བརྱདཔའ་ཉ་བིས་དཔད། རབ་ཐོབཔསརང་འགུགས་པཱ་དང། བསམ་གཏནྲ་གི་བདེ་བྲཐོབ་ཅིད་ཟགམདྱའི་སྟོངཔཉིད་ཏོགས་པཱས་ཕོཉཏྒམསནིཊགཆེ ཅིཕུདཔོད་ པེ བསྙི །དྷརཞིབ་བྷཏདབ་ 

བཤདནསྭ། ཕོཤའིགཙངསྤུ་ ཁྲིའི ད་པོདྨནཱལ འ སས (ཕྱགརྒྱལེགསསྦྱོཌཱངང་ཛྲཱལ་བནནོ། ཀདབུགསཞྲིའིཆིག་སྟོངདག་བྱཧདང་། རྦབ ༨ ༢ 
ཤཱཾ།ཱ། ཁངགདཔ་ྱིཊས་དཔདལི་སོགསཤེསྤ་ྱི་ུལས་ཅུས་པའིབཟོདཔ་དང། ཡདདག་པདྡ་ངོགས་པའ་བོནྕགསད། ཤིནོའི་སེམས་ སུབ ུཚནཚའི་སེམས་དབཆེདཔདད། དད ཤེས་སྣངབའོབ་པདད། ནཔ་པདྱིསམས 
ཨི དོད་གྲུལ་པའི་བསམ་གཏནདཔྱཡནཔདེསྦྱཅི་རིམ་པྲའུསཅིའཁོརཔོ་བཞི་དང། ཆུ་གསུམདང། གནས་ཏི་ཤུར་བཞི་ཀུནཤེས་པརྱ། རི 


ཕྱུ ུ གཉེས་བསྟནབརོས་ཅི་མིངགིས་བརྟགས་ནས་འཁོདཔོབཞི་བསེགས་པ 
པ། ཧི་གླནགནསབངྲཆའྱ་ཏིསེམས་བཅིས་ཡ་ཤེས་ཙིརིམ་པ་སྦུཐམས་ཅདལ་གནས་པརྲ་བབ་དང། གསངབའི་རམཔ་ྙོངཔཏདཅིདགག་པདས་བའྲི་ྱམནི་ཤེས་བབ་ཡེ་ཤེས་ས་དངཔོདོངཡིནན །དའི་དངོསརེས་རོམཉམ་པའི་ཐབསནི། རུགྱཏ་མཱགྲསབཇོད 
པུ་དོན་ཨལྷརར་ ཁ་དང ནལའྱོརྦ་ཡི་གནས་དགའ་ཕཡཆོ་གདགའྭལན་ཇིགེས་དགའ་ན ་ེས་གསུམ། སུམ་འདོ་གསལ་ཐུང་འཇྲུགཡ ཤེས་གྲསམ། དེས་པདཏུག་ཅིདདབད་པོ་ལའི་མཆོན་ཆཔཡ་ལསའདུའཞིང་བགོལ་པའ་སི་བབུདང། ཡེ་ཤེས 

རྱསཔ་དང་། ཞིངྱསཱསཡ་ང་། སཱགསྱརས་གསུམ་ལྔ་བདརྱབ་བདད། མངོན་པ རབཅོནཔའིབདསོཔ་པས་འདའ་བརྱི་བི་དང། ཀཿ བདབ་སྟོད་པིད་བསློམཔ་དང་དྲགནི་དངོསེས་རོམཤམ་པ་ཟགསེདྱའི་ཏིདཔ་འཛིན་ཡི་ཝུང་པའེ། །ཟག་མེདཁྱི 


༧429 


.[རབཞིདད། རྣལའྱོརོམ་སུམཧུཿྦ་།ཧནཔ་གཞལ་ཡསཁངསལ་པདད། ,གཡོབ་ལྕའི་སུྨདང་སྣུགཔ་དང་། དཔའ་བོ་དད་དཔའམོལ་མཆོདཔརྱ འོ། །ཛུལ་ཆོནདང། གྲུགས་བྷ་ཏད་དྲ ལྕའིཆ་བུད་བྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོད་གསུམ་ལས འཾས་པའི་སླའི་ཚླུལ་ཕེས་པར་ 
= དམ་ཚིག་སྤོདཔའི་སུད་ཡུལཿཧཞེས་བྱུབས་བརུའིདབངཕྱུག་ཤིདིལ་འཁོང་ཡིནནོ། །དེལྟམདོར་བསྟན་ནས་བརྒྱདཔར་བཤདཔན། ཟླབའི་འདས་པམདོན་སུམ་ཡིལས་འདིརའངགཏནཔའི་སུ་དད། × ྷ་ །སཱགས་སྤུམ་ལྟ་བུ་དང་ 
རྒྱའད་གསལ་བ་བརྒམ་པ་ཡད་བསྟན་པདུམ་དྱའོ། །སུལ་བསྟནཞཾནྭ དམཆིག་ད་ཡུནཔ་ལ་དག་བུདྲ་འིས་ཟས་ཚོགས་འཁརདང་། སྣུགསུ་རྱུམ་ལྟབུདད། མནངགའད་གསུལ་བ། གནས་ཅི་ནིགས་པའི་དབད་བསྒྲར་བཟོབ་པ་ལི། པརཀྱའོ། [བླདད་ད་གང་ཟག་ 

༢ བཤདནས། མཆོདཔ་དངོས་བཤད་པྲའི། ཕོའ་གསུམམ་གཏོགས་པ་ཡུལ་གཞན་དངུགམས་བདེབ་སྟོངཔམ་གཏོགསཔ་འདོདཆགས་དང་གཏྲམགལ་སོགས་པ་བདྤྲོས་པར་མི་བྱའོ། །ཐརཔ་ས་བཅུའདོདཔས་ཕོ་འདུས་མ་བཱས་བསྡུང་། བྱང་རུང་སེམས་དཔའ་ཚེས་ 
འཕགས་བཞིན་དའྲདསམ་བུས་དུང་། མིའདའ་བའི་འོངས་སྩོདབྱའོ། །ཕི་ཉ་མམ་གཏོགས་པ་གཞན་སྤུའེན། སི་གནས་དམནཔ་དསུས་གཏུན་དད་ཟག་མེད་ལས་མསེས་པས་འདོད་པའི་ཁམས་ཁྱི་ཞུས་ལ་བསྟེན་བཀུར་ོ་མཆོད་པསི་བའོ། །བྲསདཔའི་ཕོ་ཉགཔཞེན། 
དུས་ྱ་ཀས་ཐོབ་པའིམ་དྲསིངམོ་ལ་སོགས་པའོ། །འདུསམོ་པས་དའི་འླདས་དིུཞེན། ཟཱཆེབ་ལྦའི་ལངོང་ལོ་དད། ཟབཔ་བཞིནད་སོངཔ་ནིདའྲབབབོ། །འདོདཔའི་ཁམས་ཙི་རྩུ་གནས་དམནཔ་ལཞེས་པི་ཡོདཅིན། བསམ་གཏདདང་ཟགམདོཅི་དཀའ་ཐུབ་ཟད་པར་ 

ཛུནདོ། །བཅོམ་པ་མ་ལྟའི་བཤེས་གཞེན་ལྟ་བུདང། ཏགནངི་ཚོད་དངོན་ཅི་དོབཞིདེདུ་ལྷནེག་སྙོམས་པརཞུགས་པས་འཇུསམྱམཅི་ཡེ་ཤེས་འདཱུནཔ དཔར་ངནཚོསསེལས་འདདསཔ་གལ་ཕབར་ འི ེ་ལྟར་གཞན་ཟི་མཆོདཔ་ 


མ་ཆོགས་ལམ་ཡདསོདགིཿཧུདབབ་དང་། སྣྱོངལམཞི་བི་བདངབ་དང། མཐོདལམ་ཕོའའི་གུཅདཝ་དཔབསྡོལ་ལས་གཟུནདོད་ཅི་བཅུལའུགས་དང། མཱི་སོབཔའིལམལྲ་རུ་ 

རི ངེཔཾཉིདལས་མི་སློབ་པའྲིནལ་འདྭོརྫསི་མངོནསྭ་སྦེ་བརགིསུངས་སྤོ། རཾིེིྲྣན་ ` ་ སཱུ ཤཅནཔའྱགར་རོ། །མདོན་སུམ་ཅི་ལཱན 

རི བོ པམམ་མང་ ར་ ‡ ི་ པ། མཆོདཔ་ངེདཔནིཚའདིལ་མཆོདཔ་ལབཙོནཔསམཆོདེཔ་རའྱའུརརོ། །མེལ་སྦྱིན 

མངླ་ཀོ་ མལབཏ་ཡང་ས་ེ་ི་ཆོགསིདཔ ད་འ །ེ་ཱཉུསདིགས་བ ཤདནུསཕན་སོནབ་ཤད་པནི། མ་པས 
དྔནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཡ 

་ །ལེའུབཞིབདུར་ གྲི སི ་ ེངི་སིང་པོདིས་གས་ཁིལསཚོགས་བཤད་པི། ངེ ནི། དེནས་གཞད་འངེབ་ ཤད ཞེས དྭནས་བཅོམ་ལྡན། དྭསྱ་ཡགགཡས་པ་གསར་ཅི་མདོག 


ལྲེ ཧྱབགསུངས་ཏེ། མཁའ་འགྲོམ་སུམ་ནུ་་བདུན 
ཅེསྱ་ཅིས་ས་གཡོ་བརྭ་ཏཔ་ནེ་ཕན་ཡོནནོ། །སུགས་འདིལས་ཐམས་ཅད་འཏཔ་དང། དབོ་གུབགསུམརྱ་སེའཔ་ནིའྲཔས་བུའོ། །སུགས་འདིནི་གསངལ་གསརེའེས་པབ་ཡབཅིཉེསྭིངངོ། །འདི༽ཁངའིནལས་རམ 


ནགེས་བཟའི་ནལ་འབོརམ 


དཿ 


ུཾའའིཤི་དྲད། ཅ་པ་ཀའི་ཡན་ལག་དཔྲ་དུཔ་དུ བུ་པའི་ནཔདས་ི་ལུནསྣཟློགདང། ཀད བིལདང། དདླག་དདང། བལམོ།དངུ། ྲིེ་ དདུནཔ་ཀོའིགྲནིཀདང། བྱརདུཔུ་ཨ ཤུ ར་བཏུས་དེབ་དང། 

དུཔ་ཙོམ་ཐྷཱ་སྭ་སཱནྡ་ནམས་བྱུམ་པདབ་རྲུག་ལ། པྦའི་སྨན་ཨི་མན་དང། གསུང་གྱི་དནཾཏིཔ་ལ་དང་། ཁུགས་ིསྙན་གླ་གོའཞཱོ་ཤད་བཅེས་པ སྭ་སྭུབུས་གསོལ་ བསུརརོ། །མུའཾདབངབཔྦདཿ བའིརེས་ལ་གསིརྱའི་མཆོད་ཟིར་ ས་ཅོད་པན་དང་བཅས་པ་ 

དགག་པ བྱན ལཱལནབཟའ། ཟའ་གསོཌ སྦྲབ་པ་པོརམས་ནམ་པརཏོག་པ་མེད ལེདཔའི་སྐམས་གཟརུས་གདྲདཅི་སྙང་པཉི ‡ དཔསྤོན་ གྱ གནུས་དམཆོདཔའོ། གས་ཅདོ་ནདཔ་སས་ངོ 
བྭག་བ་འོ་ སཔཔ་ ན་ད འི སེམས་དཔའ་གྲུའུཤཔ་དད། དབདབསརབདང། བདུདྲི་མངབ་དང། ུནདྱ་ཐརྣ་དངྣ ནབ དད དྲནས་མཛོད་པྱུ་རས་པྲ་བུཁ་ཁ་བསདདོ། །ལེའུཁའི 
ཡང །དེལུ་རབ་གནས་བཤདནས་དབང་བླས་བའི་འཁོར་ལ་འཆད་པ་ནི། དེནས་གཞན་ཡངབ ཤདྱ་འབ། །དས་བབ་ཧོ སུ ར་ཐམས་ཅདདདསྦ་གའབླམ་ 8བླསབཔྱ་ར་བའྱི་རུདྱ་ཅིལྔའཔངཔོ་རོལཉམ་གྱི་ིལ་ལངོར་ 
དྭམ་པ་འདིར་དབ་ངབསར་བས། པྲིྲཾྲྲ་ །དེལུརམདོར་བསྟུནནས་ངྱསྲ་པར་བ་ཤད་པནི། ཤིནདུ་ཏཱམ་གཞུག་སྦྲབ་པ་པོས། ངི [ཤུང 
རྲིམཚལ་དང་གབུཊ་བཅས། །ཞེསྱ་བབས་གས་བའི་དབང་བླས་རཔ་དངས་ཏྱ་མང་ཙིནིམི་བླསདཔའོ། བ་ནི་དང །གབུཿ་ནྱི་རཾསེམས་སོ། × སྱརབཞྲིམ་པར་སཱདམཛད་དངོའའི་ཝཱརིགས་ཚོགསྦའི་འབ མའི་ནང 


༤, ཚོ ཿ་བཞིའི་གནས་སུ་བཞུགནུས། ཁའ སཀུནིསརོགཅུབ། རོ །ཚོགསའི་ལད་རམས་ཇཱི་བུ འཁོརདང་མཆོག་གྲ ཉོོརཚནམ་ཐམས་རད་དྲོྱི་རནིས་བྱ་ཧན་པའོ། །འཆུང་ལནདུངིལརའགུརཞེན། 
¬” ཨཱོརཱ་གསུ ཤིན་ཡྱིས་བླ་བར་ནས། རརཾིཾེིེི མའི་ དཾིྲསོིཾཾེེྲིཾིྲ ཌགས་ལམ་ཅིདཔངདབསནས། སིི 
ཙོ 'ཡུརབ་ཨ་ལྷ་རྭའི་རྭའ་ ནས་བསགས ཏགྱཱ་་པའོ། སག ཉཱིརསོདབདང་དབངཔོ་བདག་པོའི་རན་བསམ་གཏན་ བནས་ཆགས་ལམ་ཟོལའམགཞིག་སལརོངཔར་བཞིན་ 

པས་ འགྲོབཐཚོམ་ེ་དདོ། །ང དདིིསིིགཀེཾྣག༽ཀཾཾཾྣ་ྣྣཀ་ 
བའི་དེདེབདིནད། བྱད་ི་ྱ་སའབཔགུནག་བའྲ་ཡ་འཕོའ་པ་ནདདོ འེ ུཏགསནི་འིབིརིབདན་མེདཔར་ཏ། འཛག དབའ་མསཅདལ་འཇུགགོ། །དེརི་འི་བཏངབ་སྨམ 
བུ་ཏོགས་ནས་སྣ་གསའྱལ་བླམསན། །ནདིལ་ལྭབརྦ་བརརཧ། གཞི་ལམ ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་ཅིདབང་བླརབམཆོདཔ་པོའྲིར། འརིགསལ་སྭོངནིདཿ སྤོག་པདང། རནཔོ་ འིརིགསལམ་ ཚནམནེདཔདང། ། པྭ་,འི་རིགས་ལྭསོནཔཡདཔ་དྲང། བསའ་རགསཔ་དོདགགལ་ 
བའི་མཆོད་པ་བཞིཡ ཤེས་ལས་སྩེས་བ་དོམ་པ་དེབཞིནད། ད་འབྣོཊཔའདོ་པནི་ལས་དྲ་པོབའི་དདཔར་མོདཔལ་ཡངདབངཔོ་གཉིསའི་ཨ་ལྕད དི་་བནདམ་འིདབོནནིད་་སྱདེནསའས་འཛིར་ཉོགས་པའ་གཉེནཔ་སིནོ། །དེ་ཅར་ 
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ཨཾ དདནས་གབ་པའིུ་འད་ 


དནི། སུམ་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐམས་ཅདཟག་ེད་དབྲལད་པའོ། རྩ ཨཔ མས་ནི་བ 
གའ ུགསཞི་གནས་དབྱུ་པཡེ་ཤེས་ལུགམཐོངདགའཁོདབི གྲོབ་ཕྩི་གཇུག་རུ༔་པའི་ 


¡¡ 


ར་སི ་ ་་ཙིས་ཉགེསིསསགཞི་དགོརར་ནས། 


གཙོ་ལ་འདུས་དང་ེ་ཏོག་ཕོགཔའྱིལལའྱདག།འཁོདསྲའི་བླམའོ། །དདབ་སོངཔནིདལད་མོའིབདབ་ཟག་བྲངས་བསུ་ཟབ དམལི་ཟག་ཟསབས་ཟགཆི མེཅི་བླླདགཆར་ཡདལི་ཕོད་དོགསས་བའྱི་རུདལས་གསུངས་ཏེ། ད་གམེསྨང་པའདངིལ་འཁོ་ལ་མདགཉགསནས་བ 


གཅིག་ལས་སྩིཀ་དུགགི་འཁོར་ལོ་བླས་པ སྲུ་བདདོགས་མོད་ར་ 'གཔ་གཡོནཔས་ཁླཙཱག 


འིཆོག་གློས་ཀོ། །དའིལ་འཁོརཆེནཔའིཚོནཞིདནི་གདུས་བྲདགཔ་འཇི་ སྲ ་ 


1 ཁག དབ ག་ཆད དབུལ་ནདིནཔོཚམེད་པའོ། །ཆོནྲ་ཅི་མཆན་ཉིད་བཤ 


ཊོ གས་ཞི རི སྲ་བ ལྷུང་བ 
རོ གྲ རོ་ོགསབདད། བ་བཞིཆུབ།མའི་ 


་པས་རཱངཏྲེའ་ཐོགས་པ། གནའ་དངལདབཀིད་དངའི། གི 
དར ` ར་རི 


།པསདོ་ཧེ། གབལབབ་བདོའི་རིགས་བསྟན། གདོངགསོགས་བཀྲོལ། དིལ་འཁོ་བསྟན། དབབཔ་ཏེབའབྱས་བབུ། ལའི གིས་གདགས། དེསརའདའཔོགསྐ་ནས། སོབ་དོནལེགས་པརྨ་བཀུམ་བར་བཞུག་པསྤ་ཕུྱ་བུལསོདས། 
གི ཤས་ཕབནས་ཐྱམ་པ་དང། ཅོད་པནདཔ། རྡོརདང་ ཕིལ མང་གིས་དཔང་རླག་པལ། དེནསཏིན་ཤག་ གཏིན་པའ་གདྱ་ད་་ོརྱིནདས་བདའརམརལཆདོངགིས་བཏུགས་པལ། ཅ་ཿདགསུཌཙབླཝགཔས་བནས་གསུམ 
ིགལ་བྲསལ།ལྕེལབྷལུབཞགནས་གསང་བའིདབངབླཝ་རབརྱ་བའོ། པག བོདཔ གནས་ཅན སིང 
ན་པའོ རཤེས་རཊས ཤས་ཅད་དབྱས་ས་སོརེས་སྲ་དོནཕུག བོར དགོ དེ་ཊྦཔས་མཉེས་པ་དང། དབངབླས་རབངས་པརུནསདེའི་རསལྭཕབབཔོས་ཡོནདྲབལ་བརས། ས་བྱའའོ། །དཀ་ བག 

ཡོན །སླ་བཔ་པོ་དལ་མཁའ་འགྲོམ་ཀུནམཉེས་པས་སྨྲབ་པ་པོའི་མངག་གཞུའྲེད་ $ 5༣ གཉིསསོ། །པྦུབཔ་པོརཔའོད་པཙམ་ཟྱིས་གཟུག། སྭམ་ཟིདའ་ད། ཚུརགཅོདཔ་དང་ལུན་འདོགསཔ 

ཁོ །མགྲསབརྫིལ་འཁརམ་མཐོདསདུ་ྭ་བའཐོད་པདང། ལྲི གནོནཔད་ བྱས་པསནོགས་པལན དབོ ] །ཇེཌྟར་ཕནོ་གོནལ་བ་ཤདནས། 
འ་ཛདབ་གདཟིནཔའི་དྲོནདངམ་བཤདཔའི་དོན་ཐམས་བདིས་བཇོད་བདད། སྲར 


ཤིང་འདོང་པའི་ཁམསྤ་ཧེཆགས་པ་སྲངས་པའི་མཚལས་དོད་སོད་པ་ཞིདྱཀིསྤ་ཧྲས་བཏབ་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས འདྲིག པར་ 
དྲེར རཀ ས་ྩོངགི་ལཱ་མངོན་པརྩ་ཏརཱབཱའི ྱི་མསི་ ཅོ 
'དྲུག་པའི༔ ཅནས། དཿ 


ཙི དྷ ་ རྲས་སྨྱཔཞཱསཿ ལག 
ངརམ་ སཿ - པ་མི གས་ས འུང་འགལ་ད སས གོཆབགོབ་དང་བངབླས་དབ་དང།བྱདྱི་གསནས་བློལཔ་དང། ད ་ །དེ་ལ་དབུངས་ 
དཔ་ད ཨུ་མ་ཡིན་པའི་འཆིབལསྤྱ་རལ་པ། གསྲུན་བཞིབལ་སོགས་པ་འབུབ་པ། བཞི་བདུས་གསུམ་ཤེས་ག ངིས ་བ། དྲུགཔ་ཞག་ག 


འཆིས་སཔའོ། དཱ 
རཾེཾིེང སྨུ ང་་ཿ ཐིང 
ན། གི་བ ཅན་ལ གིདོནལ་ དདཔའྱུརདོ། འོང  ་ 
འབུངབ་བཞི་ ར་གས ༽ གྱིས 


ཡྲེ ྲ 


སདྦ་དདནལ་བཟིགྱཔ་ལོ་འ་ གསགས འད 


` 
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༄༅། 
ལྗཆརའིིར་ཐུགས་ཅིལ་ངོད་ལོད་ རྣངགཡསཾཔ་ཨོཌནཱཛྱི་ཆུ་གཉུངཾ ཁརལོརྩསང། 
༤ ་ ཡུ མཿནཁང་ཁ། 


ལོའིཆྭེ་བཟིག་སྨདྣམསྣདྲདསྙུད། ཁམསི་བུརྫབཞིརུལ་ཚོན་ཚྔོགྲས་ད་མཆོད་པས་ཚོ་ 
པས་ས - ་ ཅར ་ འ་ གྲུས་བ རྱ 
ཅང: སྣང སྦུུུ་ཀེས། 


` ོ་ 
རི 
ཡོ སྲིལ 


་ 


ཁར ཧིངགའི་སྣང་བཟུགས་ཀྱི་འཁོད་ཕོ། ལྟེ་བའྲི་སྣད་བ་དབུསབྱི བཞི་དངྷ་ཏབབས་དངདུར་འོདལ་སོགས་པྲ་ནམས་སུ་སྣདོ། ཀྱི་ཚོརབ་དྲདེབ་ཏྟོག་མེདྱི་ ྣུངྭཨའི་ལབོདལོ། འུ ཤེབདབ་ཏོགམེདགྲུང་གིགཁོཔའོ། འདྲད 


བཞིནི་ 
ཐཱགསྱ་ཀྱི་འཁོརལོ ས་བདེབ་ཏོག་མེདནདགོ་བླང་འདུབ་བདད་དིནྱྨ་ས་པ་ པས་ཡེ་ཤེས་རི་མྲོལ་རྣསང་། ༼མསྦིའི་དཔའ་ འགང བའ་ ངགྲིསོགས་བཞིའི་ཉི་ཤུ། ས་གཞའ་ ཁདག་བཞི་དང་ི་ུཅབདིརཱང། །ཉི་དུ་ཝ 
མ་འབད ཅི “ - བཞིན་མཁལ་འགྲོལ་། 


ˆ རར 


ˆ །འྲི་ག་བྱདདཔ། ལྷ་སོ་མདནས་བྲྲི་གབྱརདབ། ཡོ་ཤེསལྱ་ོ་བཞིདང། ཐུགས་ལི་ལ་ཁརཕོ་བྱདདྲ་སརགངའ་མཚོནམཐོབཔའྱི་ིམདོག་དྲ་གམཚོནདབདོནདབདོསསོ། ལ་བ གས་ད བུདདུདཊར་པོ་ 
རབ་དང ས་བཅད རཾེཾེིང ་་  ་ ུད་ཚོང། རར ྲ6ཤ ལ་ [ཅད་བ 


=\.༽ ༦. 


ད 
ཕ་མཆོག་དགའ། དྲུས སྒ རར ཇོབ 
ཚྭ ོད མངོག་དདགས་དདབ་དབབཞི་ པ་འ ཅན་འ 


ཆོཾ 


ཱུ རར འ་ 


ས་སམ ོ་བཞསབཏསཏ ལས་རས ེས་ཅན་ 


དཔངརྱཿ་རོ། །སྐེད་ངེམ་བ ཤདནས་ཟབ་པའྡ་ཛོགས་པའི་མ་པ་བདང་སོ། ཧཅཤ ༽༽ ལུ 
དོ ཿིགས་གིསསཡིན། བསྟནབཅོས་རྗེས་དཔག་གིསམ་ཡིན། རྣལ་འདྱོད་པའི་རྒྱུརེ་དཛོགས་བའི8དས་ཀྱི་སེམས་བདེ་བསྟོ་ ཉིདཀྱི་མཚནིད་དང་དིག་པ་བསྟན་པ་དང་། སས 


གུ་པཔས་ཐོལབརའ་ཚོམཡ 


ཚམ དངུ པོ །དླན་པ་གདནས། བྲ 


གི ཀ་ག བསམ དྲ་བ 
(ཉེག་པ་ལའཚོནའགུས། ཡོདན་ཤེས་དག་འབང་ཞིདང་པ་ཤེས་སམའདིགསཔ 


| ༄༅།_ ཡྱིསེ་གྲུབན། སྒདཅིག་གི་ྣལ་འདྲོངྱག་ཆྒལྷ་ན་དང་གནས་ཁམས་ཅད་རྔགས་ཀུནཱ་སཱད་ཅིད་གཅིག་གིས་ཏོགས་སོ། །དཀུངདོགས་པའི་རིམ་པ་བསཏུནས་བྱས་མོས་ལ་གྲུགསནས་སྒྲབ་པ་པོལག་ནོ་རྗས་འྲུས་པུའྱི་མུདལ་གསོལ་བ་བཏབས། མུངོན་ 


ཡ་འདུས་པ་ཆས་མྩ་པུག་རྒྱཆེནངོ་ཁོངས་སྤོད་རྫོགས་པའི་སྟོན་ཊ་གཱངནས་གང་དུ་གཱནས་པརཱཧུ་པནཱས་བཏྟཀཔ་དངྲ། ག ་བླ་སལ་པའི་རོསྦའི་ལོལ་པ་བསྟནདུགསལ་ཞེས་པ་དང། ལནངུཡེགས་པརེནལཞེས་སྨབས་ཕྱེནས་དོནདམ་བརཆེས་ཏཱི་སྨལས་གཞནནམད། 
¥ ྷཱཏགགིགཐུཿའོནིམ་བསམ་དུམེད། གནནདབང་གིག་ཐུངའཛན་དྲབལ་བའི་སནསྦའི་རང་པེག་པའིཆས་ཏིདལ་ཏུགཉདདྱ་ངབ་བཞིནདུ་ཿཐུགས་སོ།ད་ཡད་བམས་ཅདབདུགིད་ཏཀཏུབཆུགས།།ཞེས་མརབ་གདཔའི་དོནནལ་འྱུའ་རང འད ཡའུ 
པའི་དསནས་གཏམ་ལོའདོང་ཝངན། ཟངདུང་ཡིསེམས་ཕབ་པས་རདིག་ངའི་སྟོངཞིདཔརེས་པྲ་དཔུ་པ་་ཐམས་ཧདམྱནཔ་དེས་བ། དྲོང་ཅནདེན་བཅུགས་པརྱེདབ་འདུཿ་མ་བུས་དང། ཆདངཅས་པ་འདུས་བྱས་ཨངས་བའི་ཞུས་ནིབྱམོའྱི་ཏ་གཞེས་བུ 
བསུ་ལུས་ཀུནལ་ཐུངབློལསངསྱ་ཧུས། དབདཔོ་དག་སེམས་དཔའ། འབྱུངབ་ནམས་ལྕམོདརོལ་བསྟེ། བདང་པགེགས་བས་ཇིདགས་བ་བམས་པདྱ བའྱི་དུད་ཐཱ་འླཕུལདྲབ་ལས། མདོནནཐུང་པློལ་དགནི། །ུས་པའེ་སངས་རྒྱས་ལྡརུ་རྔགས། ༈བཅས་ 
ཡས་པ བརུསེམས་དའིི འཁོ སྤར སེ་ར སེ ཞམས ཞད ོས་གངས །ཞེས་བཀའྱ་སཱལ་ཏོ། །༨འིགཔའི་ཉོཞིདཏོགས་དཞིུས་ལ་ ་ 
།ནཾ་ཅདཔུམ་ལསམ་བྩེས་བསྟེ། ལུས་ལས་དཔ་ནོན་མོབ་པའི་སྣངབསམ་དཔད་བསནའདས་ཞེས་བྱའོ། །དེབ་ཞེནག་ཤེགས་བབྱུངཡངར་མབྱུང་མང་པའི་ཐག་བཆེད་པའི་ས་བོནྱ་བཛརབྱི་ལིངོནྱིགོ་ུང་ཙི་དིམས་གོས་པ་མེདདོ། །འོནྩོརརན་ལས་འདམ་པ་དབའ་བོརབ་ 


སོ དིད 
ཅར ་ 


སྭ་པནི་ཏོག་པ་དུངྲབལ་དའོ། །དེནིདགའབསྟེ་དབངཔྲོདག བདབའོ། །ཡི་གེམེདབནི་བརྗོད 
ྫིཇིོ་ ཞེན་པྭལའིགཅུ དགུའོ །གཟུགསམེདངསྱ་བབ་ནིམཚ ཅཅ 


རཾ །ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་པའི་རྟགསནི། ས་བོད མཁའ་སྩང་ལྟབུཿ ད་གཞིས་བད 


གླུ གུས་མད་ ་ ངོ དང། རར 
ུཿ 


པས ཤས་སྐྱ་དེལ་བརྟེ ཡྲེ གང་ཇི་ཱེདགནས་པྲ་དམས་སྲོག་ཨ་ལཱ༔ རུདཔ་འདེལས་བྱུང་དྲོ། ཅྱི པ 
དཀ 


ཆོ དཔགས དོད བ་ད 


་ གོ་ལ 
དལའངོཿམའི་ གཱ རླར 


` 
ད་དོ དོ་བདག ± ལོ 


གདོརདནཔའྱིརརབོསོཧངབུད། 


།གཡི་རབ། ད་ལས 


ེབ་ཟག་བཅས་བུམ་བརོནཔ་དཔད སོགས་ལ འུ་ྒནདསདདེབ་ོདཔ་མདོནསམ་ྱིསྒགརཔཁི་ཚེ 
་པ། མཐོརས་ཐུགས་དངས་སེངས་གསུང་དསའོ་ ཡན 
བླག ན་དད གི་བ གཡོ་ོསཔ་བཞིན་དུནདོན་ུམ་དྲུགཁནས་བརྗོད་བར་བཞུགས་སོ། ཱ་ལིཀཱལཾ་བཱམ་པ་སོ་བཏབ་ལཱབའིའི 


རཿ 


ས་ཟླ བཔ་པོལ་པན འིར་གསས་ས།།དེཿ 


× ོུ་ 


མས་འགཔའི་ཡིག་ ཨུ 
བརུགཅིག་པའོ། བ་ཞི གཉིས་པོ གང་འ 


བོམ་བནི་བཅུགསཊ་པའོ། །ཕགསཧིམ ་ 


སརཾ 
ྣེཾེཾེི 


དཔོས་གུབའྲིང། མིའི་འ 


ནར 
བྱརྐད་བས་བས་ 


པས་བཞི་བཞི་བྱརདུལུམནས་དངཔོརལབའྱསགསྐ་ཧིགསལ་བེདབྱ། བནིགྲོ་སའོ། བ་བབྱམདཔདང། གར་ཀརལ་སོགས་པ་བའིས་གསུའཱ་བ གོ ། པོན་མོདའི་ིགབྱཆལ་བའི་གསང་སགས་ཏབ་བ་དངོ་ 
ཤག ིིྲིྲིྲིྲ ཆོག་ཡིནནོཧ བ་ས སོ ས་གཞན་མང་། ཡབ པོ་ཡ་དོདུ་གཉིསཔ་ཡད་ནགའ་ད་བའི 
ི་སཱགས་དང་པྱར་བས་གནསུངྱཊ་ོཆདྲྱའགྱུར་བིགོ། 


རི རྣི 
ཅྭ ༢ (ཿ 
རར འི་དབུས ཤརྱཔ་ི་ཕྱམཅིསིད་འདངོར་བའོ། ོར་རོ་ི་འི་ད 


། མ་མོ ཐམས སོལསདཔའ་ཐོ།ཐ་ོསྱ་ལོ་ཧདམ། རལམ་གསོདོམ། ནཱ་ལས ཨ་ལས་བང་ལདམ་དང་ྱརདོ། །སཱལས་ཤརཔློརདམཛདམ། དིའིངས་ལས་ལྷ་གོ་སེག་མཇཿ། ཕཊལ་སནབོདདརཛདམ། གླ་ཡསྱ་བབོམརོའི 
༣༤ རག ཤོག་པདྲ་འགམཚནྱ་དུདནགསལ། ཡེ་ཤེས་སྤེམས་དཔའ་གྲ་པ་དང། གཆབགོབདང། དངངས བདང བདུ་རི་བངབ་དང། བསློམ་པ་དད སསཾེིེྲེོང 
མཆོདཔདད། གཏོརྦཔ་བཏདདསཁ་བླསདངོ། །ལལུལ་བཅུ་ཅདགུ་པའིའགྲེལ་པའོ། །དས་གཞུན་ཡངགནོདམངེས་ཁིསགས་བྱ། བཤད དང་ཡི འོསདང། དགས་སེནཔོ་གད། ཊ། གནད གུཔ་འཆངབ་དང། མམོའིགསི་ལའ 
ལོ་གནོདམདེསྱི་སྨགཿ ཤེ ཧྟི། འཁྲུལ་འཁོརདྡོཿ གིས་ཤེསཔ་ཆམ་ཅྱིསྦུདྲདདཔོས་གཐོབ་གོ །མདོརབ།ནནས་ཧུས་པརབ་ཤདཔནི། སའིཆམཉམ་ ཐུགསུན་མེ་ཏོགདདསོསི ཞི 
ཝ་གཞདམ་ ཧྱིསྨགསལས་བྱུཏདས་ཤིནཏཱཔཱ་པའདཀའབ་སྟེ། འཁྲུཿ ༣ མགུངད་གགིས་ཤེསདང ནེས་དེལས་དཔའ་བོས ནིབ ཛི་བརའམངེས་ས་བཟོགནས་དྲའི གདང་སྲ་སསམ་༤དལ། བདག་ད 


ཤེས་འབྱའི་ཡནལག་དངབཅས་པས་ཕོགས་བཅངསལ། ཇྡ་པ་བབཞི་བྲའི་། རར ྱམ་བཀོད་པ་གན་ རཱ རིམ་ལས་བླདོགནས་བྱ།ངནིགྲོ་མཱའོ། །དཞེད་བྱསས་པདག དཔལ་མཆོག་ 
པི ། ཀཝ ཨཀ2༽འ༽་སཔརཔ། ར་ 
བོ་པ ཡངརབོའོ་བཞི་བསོཿ་པརྱ་དོ། ། ཤཆེནལ་སོགས་པ་བུཿཝ་ ི་ག་ཞི་འམ་བདཔ་བཞིནདང་གྱིསནསེགྱབསན་ོི་ཅན་ྱིན་ཡངའཆདའྱགར་རོ། །སྔགས་ནིགོཕྲའོ། །དརྱེལ་འཁོརནེནམཔའི་ཁམསསུ་བངྨའདཊ 


དིང འོ ་ རེ ངོ་བ ཧཿྷས་དིདུམརག ལོརིགཡོ་ོིསི་ཞག །བཅ་ 
།དཁམས་གསུམ་རྣོམ་བརྒྱ་སལ་བའྱིཕག་ནཔཅིངས་པཞལ་ག 


ཞོནོཔ། ཤད་འཁོརལོདང་་ 
ལྟོརཞིནཔོ་ཆེདདདྲལ་དུ། ནུབཏུ་བདྨདངདྲིལ་བུ།། བྱངདུ༔ྱགྲམ་དངདྲིལ་བུ] རདགིམཚནམདྲལ་དུར་བཅས། །ཞེ 
དགོ་པ་དབདབདབྱསར་བདང། དྲབལ་བྷག་ཡ་སིང་གརྩས་གསུངཐུགས་ཅིསོདབ་བསྒྲོམ། × ། ཤའིཝག་པས། མྭ་སུབན་བྷཱཌ་པའི་ཆོག་ང་ ཅཅ རག 
གཉི་སུག་བཟའ་བདང་། ཁྱི་འི་འས་འདོདཆགས་བཟའབདང། མཁའའཐལ་ཡད་གཏོངམ་བབ་དང། དུ་དངས་དངྲམ། གནས ཐོགཆགས་ཙི་དུལས་བུངབ་ཁན་པརམེདཁང་ཆིའི་ཐོདཔཐསོདནམས་དཔ་ལ་ཤེས་ཇི་ོགས་བྱི་དུདཔས་བྱུངབས། དཔའ་ 
༡ ས་ར ཧོམའྱི་རུན། ན་པ་འ བ་རམྲི་བའོ། །ཚོ་གསྦཅིའདོརལོདྷམོརབའི་ཆོགའོ། །ལྕེའླུབགྱརཔའི་འཐེལ་བབོ། དྱའིའོ་བའད་བྲསོབོའརདྲགག་པའྱིསགསྦའིདྲའིལ་འཁོར་བ་ཤདཔ་ནི། དེནས་གཞན་ཡངབ ཤད་པ ་ 
ཤོན་ཨླ་དདབས་ སངིབ་ིཨུལདཱིནནས་འབོབཡི་ ད་་ེོ་དགབཀགས་ཐུགསྲ་དགུང་བླགས་བསརལ་པོད་ བཅས་པ་གསོང་དད་ན སྤེམས་དགུའབས་བཅུལ་བ་བཞིནདྲ། སྡེརན་བརྒདའ ཅསབླདོམ་པའླ 
བཞི་ཙརབའིནམ་མཁའིདའི་ས་ཊི་གཞལ་ཡསཁངཀི་བ,འི་དྭུས་ྲུབས་དྲོེརུཀ་འོགཤེརསེསནལ་ལླ་ཕ་བཅུཊཉིས་ཞུམ་ིལསྱབུངབ་དཔར་ཁུད་པའཇིགས་བྱེཌྡནུངམ་དང་བཅས་བ་ནབས་ཅི་འོགཏསཞནཔ། སྤྲམ་དོག་དངཔྱག་མཚནནི་གོསྤའོ། །ཤརཅེ་འདབ་ 


བྲདནཔ་དང། གིགས ལི ཞིའདཤེས་པའརན་་ 1 དི སམ 
ཅི ཐོབནས་དབའ་པདང་ུ་སབོརམའེ་སུགས་བླཟས་པའི་དངས་གབ་གངའ་དདོཔ་ ག་བདག ཇུང བབར་བྱག་རརོ། །མངོན་ཤེས་ཆ་མནཏེབི་སིངཔོར་ 
།ངོནེས་ཐོབནསད་ 


སགས་བས་་པཟ་པ་དཔལ་ནྱསའིཆགགདོང རྦ ་ལོགཅིག་གམ་ མ་ཟུབ་གྲསུམ་ཆམ། ཁལ་སེགས་པ་ 
ཤི ༨ིྣྣཾྣཾྱཾ ཆར 
ྲ གྲུབ་པརའགྱུར་རོ། །གཁའའགྲོ་མ་ལཱ་མའི་གཟུགས་དང། གུམོདངསིངམ་ལ་སོག གྲས་ར་རྣལའཀྱོངཔ་༧ེ་འདོད་པའི་ཕྱག་རླྱཌ ; 


སང དུཊ་དཀར། གཡས་པོ། ཆུང་སེ་དབ 
༣ཡའོ་བས་དམརབ། གཡས་དཀར རྒབ་ལོབོ། གཡོནསརབ། 


ཊཾ ཤར་བོསོདང། ལོརིཔ་ཆེད་དིལབུ། ཆུ་བྱདདལ་བུ། བངྱར་བམ་དངི་ུ།།ཐམས་ཅདྱའི་གཡས་གཡོན་གཉིས་པ་གཤིས་ནམདེུ་གསུམ་པདཔྱ་ཡགསྤལ ག་པས ཁྨག དགཉིསྐནསགོད་ཅང། 
ཏེའུ། ལབ་གཉིས་ནམདུང་དཔའི་བུཤ ྒྱུབགཉསཅམཡིཝགས་འཛནབའོ། །འཁོརྣ་ནམསཞལ་གཅིགྱཕུག་བཞིབ་ཕག་མ ས་ : 
སཱོན། དང་བསྦར། བརྙ་རིཆུད།བརྡོམ་བྱབཟླསཔ་བྱ། མཆོདཔ་དང་བསྟོདཔུག་ལ་དིལ་འབོརཐམསཅད་ ± ིརིདབངབླ་དར་ཐམས་ཅད་ཅིགསངབདང་ཤེས་རམ་ལེ་ཤེས་སུ་འྱག་པརོ། །དབངབྱསདབ་དཔེ་ 
ཡད་ཤའ། །ཞེས་བབྱ་ས་ཚོགསན ཨཱ སར་འཇདདངའོདག་དགའ་བའོ། སར ༢ ནཾ ཤེསདམ་བནི་མཆོག་དགའ་སུལདུནབདབདོ། 0 །ུས་བར་ ` 
 །ཧྱགརྱབདྱོདཔའི་དུཾ༔་སཾ། །དིནཱུདགུབ་བཞི་མཚན་ཉིདདེ་ །མཛེནཉིདདངྲདལདུནིད་ས་ ལོ །རང་རིག་པའི་ཚད། བནིཏཱགས་སོ། །ལྷནཅིགསེས་དགའ་ནིམ་ོནནིདདོ། །དེཝརདགུའ་བ་དཔང་བློདག་བདབ་དང། མངོག་དགའ། 
ནེས་དབའབ་རིག་པད་འཇོགསདཔ འའྲསྲྲ པའོ། །ནལ་འབརདངཇོས་སུནཔ་འདོརདང་། ཤིནྦརྷ་པའྱབོརདངནལ་འབྲོར་ཆེན་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཆོགའི་ 
གས མ་ཤེས བབ་ཡེ་ཤེས་ད་དབངབཞིལའདྡོནནོགལེེར་བྱད་འགེས་པལས་ཁངད། ཕོའིལ་ོམ་འསྦྱལཝ།སཅ་ སོབ བསཤིསྦོ་ སྩ ངག 


| ༄༅། 


སྩལ་ལེའྱུནས བཱཙཱམསཱནས་དབ་བླསརཔའི་ལེའུའིབརརཡེའུ་ 


ད་ཆོགས་འཁོར་དངྲསགས་བྱངབདདདཔ་ སྒོ་གུབལེནཔ་དངྱ་སུད་འཁོ་ར་ དནང་གི་དབདབཞིའ དྲད འགུརརོ། 
ཤྩ ཨུད ར་སོ་སོརའབངམ་དབ། བསྐྱརཔའི་ཆོག་སྩེ་བ བླ འི་གསལ ཞདབ་ཡིནནོ། །ཇགིསབས་དང། ས། 
རིབ་སྣཚོགས་ཇོ་དེདྱ་གུངཔལས་ ཞམ་མཁའི་དྭ། 


¬' ཧཱ' བར་བླསམཞེསླ་བ་བུའིབྭདོ། །སལས་དརླ་རབམ་ །སངསྦྱ་རས་སྤན། ཨི་ལས རྡེ 


ཙཾ དམ་བ རྡོརབ་ད་ཇུ་གཉིས 


ན 


ས། ཿཅུདཔབྲི་གགགཏསྔ་བོདཔ་དཔདགགི གགཉིས། 


ནངཔོ་མུའི་ སྒུའི་འཁོརཡོཿ 


དྲག་འཛོན་པངོ། །གཙོབོ་བྱསེདཔ་བསན་པཾ། འཁོརབླེདཔ་ཉེབརབསྟཱནཔ། ལཱ 
རཿ ༈ །སབ་པནྡིསབག་བྲས་ལས་རྡོངམེས་དཔའ་མགོོར་མྲོདངཡསྣ་རམ་སྣང། སྩིགཙུགྱཏ་ལོ་ཕི པོ་པས་པདྨགརྱི་དངངཕྱུ ིགཏཱུརིབགཞིས་ལས་ 


ལིླད་བརདབསོསོབམའི་ཞརྱ་ཡིན་གནུས་དང། དབངབླརདུངབོདཔ་དངུགེ པི 
།ལེའླདགུརོ་གསུམ པའི་སཔའ། ད་ནངབང་དབབ་སམོ ནྲིཟས་དང། མདོན 


སེ་ཨ་ངེར། 


སྙིངལང] དོན 
རུུང་ 


རིགས་པགད་བང་ཁབ་ནི། ངེནས་གཞན་ལངབ་ཤདྱབ་ཁ །ཞེས་བ་བ་གཟུ་པས་སོ།།བྲོན་འྲོ་ཝ པངདྲདང་བཞི་ 
ཤུས་སུ་གཞར་ཡས་ཁད་དྲུགོམས་ཏེ། རྡོརམས་དཔའཐུགསི་ཧྭུངཔོནླིརཱཁསྷོུརབི་དབུས་སིུཊ 


༨༨\ ༽ 


གེ དོག་་བཞལ་གྱུ་ཕགྲདགཔའ་དེངསེམས་དཔའ་ནུམ 

འབྲུལམུམ་ཀྭི ༈ ཨེ ི་ོ །ཨེལས་ ༦ ངཱ ཱམཱ་ོལམེ་ཕམས་ངདན་གུ་ ཚུག ར་པ གབ་དུན་ཀང་དཀརབ། གཿ གམས་སྭོ། ཆ་ གཡོན 
བིནིའིདྲ་སུ་གསངབའྱ་ྒོནམཆོསདིསཅི་ཕུམ་དཔའ་བུད་བ་འའོ་བྲིལ་ལོ་བཞི་ཡང་ 

ཕྲགབ་བཉེསསུཨ་ལང་ཏིརུཀ །མརྒལགལྔ་ལ་ཨ་ལསཧྭམཆོག །ཡུས་ 


བའོ སྦབརནཔོལ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སན་དངས་ལ་མཆོདཔ་དང་གཉིས་སྐུམེདབརརོགཅིག་པ་དབསོམ་པ་པ།བྱིསས་པའིི་རེས་ལ་ནད་པརསངསྤྱ་རས་སྤྱནདང 
ལོ ཀད་པའ་སྦྱརབད ངད ༤ མཚན་ྱེདན་སྤྲལམ་དཔ་བསྱར་བའི་དགའ་བ་བཞེབསྲོམ། ས་བབས ཏ་སེ རླ 
དར རཆ སྲ ལ~ྣཅ 

ཡོ ཁོ དད འི དག་བས་བགབ་ས་ཅི་ཏས མཱ  སག་གཙའཇམས། བདར།ཉགསའུན་ 
རིགག་ོྔོླགནགནགན་ྣ་ྣྤ༅༥ྱི༥ྐཀཀ༥༽ མད འའ ལགད་ བལ 
རྩར ིཉྣ]ླིྣ་་ །དང་གསུསདམོ་དོན། བག 


བརམ ཡེ་ཤུས 
ཧེའི་གདོདཿནནེ་པུག རུ་བཞི །་་ 
ཱི དཔ་ 
མ་ན 
འ་ 

ཅུ སཿ 

ཐམ 

ཨོ 

ལ་ 

སྔེ 

ཧའ 

སའོ 

གློ 

པགླས་ 


¬ 


གཱ 


ཁུ་ ག་པའི་བ ག་་་་་ག་ཅརན་ དེནས་ཡད་དག་བཤད་བ། ཟོ །ིབ་བྱ་འིམཆདཊིནི། ལེའི ལྷའི་གཐུགས་རུནདི་ཏྟགས 
།སྦནཔརྭསཱབགཉིས་བ། གསུམ་བ་བདབརག་ཤེགསལ་དགའབ། བཞིབསྨ་འི་ཡ། ལྔ་བཆིག་དུས་རིངབ། དྲུག་པཡིགཔཔྨསྙུུ། བདུན་པདྡུལ་དྲིཞིམ་བ་དང་། བརྒྱདཔ་ བའི་ད་ཡད། དྭག་པོ་གདུཿིདི་ཡོདཔ། བཅུ་བ ཤང་གི་གམིའི་དེ་ཡོདཔ། 
གུ་པཚོ་གའངྲཔ་བ། བླརུ་གཉིས་བལགཔ་ནང་པའཇམ་པ། བྱང་གསྐམ་པྲ་སྤ འྲིདི་ཡོདབ། བརུབཞིཔ་སྦུདཀང ང་གཉེརམ་མིདཔ། བཅྩོལ་བབྱས་མདངས་དངྱལནང། བླད སུར བཅོར 
རི བླདུཔསྙིངྡཅན།ཉིའུབ་དཀོན་མཆོག་སམལ་དཔང། རྟགས་ཉི་ག་ཆགཅག་པ་ཕཔས་དུ་ིནཔྱརག་དཔརན་བདྡལབླ་རལ་འབོརབས་ཅོགསན། དེཿྫོཏགར་འཕུམ་ཡིན་པརའཆིབ་བྱརདཅས་མིརུ་གས་སངགེ་དབགགདངྱསངཞིས། 
འོག ུད་ 5 ོི་ རར ཉར སཱརལ་འྱདྱོར་བས་བདུདའི་ཝ་ ཝྭལུགས་གསུམ་གྱིས་དྲིས་པ་ཁརབླརུགནས་ཡབ་ཞུམཅི་ཧིངབོལརབ་ ཧྱེནད་ ངས་ 

འི མས་ས ནཔའི་གནས་ཟུ།ཅུཿནས་བདུདའིབླམབ་པྲ་བསན་དངསླ་གུབུཐམས་ཅད་འླབུངབར་འྱུ་ངརོ། སྱི་བབདསྦཱདད་འབོའ་ུ་ྲསསནས་སད་བླུབས་ནས་ 

ག་ེོ་ོའིགབ་འིསངོ་འབ་སོམ་ །ལེའླུ་དགྲ་དྷ་ཛྷབག་པའི་འཐྲལ་པའི། རབའིརྱད་རྙམས་ 


༢9 ༥ ༄༅། ༣ །བའྲེ་པོར། ཞིབའི་ཉུགངདངགངཡིན་ཤེསང བདུངད་བཅོས་འ་ཆེད་ནི་བླའྲལའདབ་འིཡལལཁོརསནནི། ངེ དནས་གཞན་ཡ་དབཤད་བབ། །ཞེས་བྱབ་སྩོས་ཏེ། ཱ་ཐྲུ། གོ ཝཔང་། རིམ་ འརུབ་སུཚོགས་ན 
ནབཱལསགཞལཡས་ཁངག་དཨསས། ཟ་ འབགིཆོསཀིྱའིང་ལའི་ཡི་གེ་ལསྲོདགཤེརི ས་ལུ་བདག་མདུང་འཆོས་བསྣང་བ བསྒོལམོ། །པེལྟརམདོཿབསྟུནནས་རྱས་པརབ བཤད་པའི ར་ ཡྲིས ཤེསལསྱ་ཞྱསཔའི་ཆོས བུཆོག་ 
ཤྷཾ།འསནི་འབས་པུའི་ོརཀརབྲདོལ་མོ། །ིལསཆོགས་པབསྒོམ་མོ། སར །ཛཱལསྭའྨརོགས་སོགསཔའྲིལམིདསོདཔ་བསྒོམ་མོ། རད ་ 
ཐུགས་ཡེ་ཤེསའི གེདངགཞིལས་ སར ཙོ །ོརརིན་ཆེནསཁའུ་འོ ཡང་ལེགེབཞིལསསྩེས། ཆུཊ་པྩའི་ཨཁའའྲའོ་ཡང་ཡག་པ བཞིལས་སྟྲེས། བཱདྤལས་ཧྲི་མཁའའབྲོ་ཡང་ གསལ ལེ་ཤསཔཞི་ལགླ་ཀི་ ལེ རྲེ ཅི 
དས་སོ། །བརོམ་ལྡན་སའསགསུངདཤསྭི་ཡིགེཧཾདུ་ཀདྲད་ཡབའེ ལས་དྦེས་སོ། ཞོདཔའིདཱམ་ཛུལ་སོགས་པ ེིིམའསསི་དོའབོགས་དའཕོནཔང་ འི་དང གྲ 


 ་ ུནས་ ཞེས 
བའིབརྡདདོནགུབཔའི་དཔའབོ་དང། ིདྫདྐ དོས་སྒྲུབ་ཧཱེཾལ་ལཾ། །ཏྭགདོམལསོགས་བབྱརཿདིག་ཤཱིནྡ་གཤེད་ ལསྐོགས་པི་ོའོ་བྱཡིནཏ། ་ དང 
ཆམས།བྱ་ཐིས་གཞུག་པཇོགམ ཡོཾཿདདསིདབ་མདཱ་ཕདདབཅས་པའིནིངཔ་ཡ ཡན །མཚམསྤིགཤུགས་རྡོམས་ཤརྣལའིབུར་་གཟུང། སྤཛཾམས་ལྒོནུབཁིུཿ ལི ༥ ± ་ 


༧༠ །དརྡོརས་གཙོད་ནྡོརིསེམས་དཔད་གཟུང། ལུཿམོསོེདྲ་ངས་ཝཱས་ཐབས་ཡོ་ འོད 
585 ལ་འབོརོ་ནདིརྗེས་འབུབསནས། 
དབནི་ཡདད། རྡོརམཁའའྲགོ་དང་ུམ་བ 
བྱརཿ 


༠༨ ༄༅། །དྱའིལ་འའོངའདེར་རེས་བརླས་གཏདནས་དདཔ་སྐདཅིག་ཙོམ་བཤདཔཤནཔས་སེམས་དགའ་བརྔགིས་ཤིག་ཅེས་གསོལ་བའདེབས་སོ། །དིལ་འཁོརྭལ་བླ།རུག་གི་ཐམས་ཅད་ལྷནཔའིཆདོརག་ོ་མདིསོར་བདང་ལནབའི་སིང་གོརས་གས་ 
བཀོད་གསལ ལ་བོཝ་གསལ་བླ་མསན། ས་ཆ་དང །ངཿགིཆེསྦ་ཡིག་གོདགགིས་སྩ་མཆདྲ་ང་གྲཔའ་རིནདངྲབལ་བརདརློལིམོ། །ཇིསྟརྷ་རི་འཁོར་། ་ 
དི འི 


ལ་བ ཐཱུ་མཛམས་སུཞལ་གཅེག་ཕྱག་གཞི། ར་ཡ མྨ་བརབྱའོ། བསེམས་ཡིད་ ག རིར ཚོ $ ྷ 


